LONNEL

DIRECAO DE MEDITAGAO SEMANAL

De 09/02 a13/02

O Resgate da Familia

Fala Galeraaal!

O papel de um filho enquanto mora com seus pais
ou depende deles para serem sustentados, é
assumir uma postura de submissao e obediéncia
incondicional a autoridade deles. Essa obediéncia é
importantissima, pois constréi em seu coragdo e
em seu carater uma maturidade e uma humildade
que serdao fundamentais para a personalidade que
vocé precisara para se sair bem em todas as areas
da vida no futuro.
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» Vocé se considera um filho obediente?

« Vocé costuma obedecer até quando julga que
seus pais estdo errados ou nhdo estdo te
entendendo?

e Como vocé pode buscar ser um filho mais
obediente?

« Leia Efésios 6:1-4 e explique em seu caderno o
que vocé compreende?

» Ore e consagre essa semana ao Senhor, para que
vocé possa ser moldado no que Ele tem
preparado para sua vida, peca para Deus te
ajudar a ser obediente.

PARA MEMORIZAR: PROVERBIOS 4:1

Muito além de ser obediente, precisamos como
filhos ter uma postura de honra com nossos pais.
Honrar nossos pais tem a ver com uma disposicdo
de coracgao. Envolve adotar uma postura que doa
respeito, amor, perdao, consideracao e
reconhecimento pela posicdo importante de pais
que eles ocupam, é dar o devido valor a eles
simplesmente por serem nossos pais e nao por
serem perfeitos. Sabia que vocé pode estar
obedecendo seus pais, mas desonrando eles em
seu coracao?

e Transcreva Efésios 6:1-4 em seu caderno e
explique o que entendeu.

 Qual é a promessa para o filho que honra seus
pais?

e Vocé ja se sentiu tentado a julgar seus pais,
achando que eles ndo mereciam obediéncia e
honra por algum erro que cometeram? Escreva
um fato que aconteceu.

» Ore e peca ao Senhor que te ajude a ser humilde
honrar seus pais, para que vocé possa desfrutar da
promessa, da recompensa que Ele tem para vocé.

PARA MEMORIZAR: EXODD 20:12
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QUARTA=FEIRA

AOUELE OUE E ENSINAVEL - DT 5:16, PV 6:20-23

Outro aspecto do papel dos filhos enquanto estdo
debaixo da autoridade dos pais é de aprendiz. Vocé
precisa lembrar que ainda ndo esta pronto para a
vida, e que por mais inteligente que vocé seja, ainda
te falta sabedoria e o seus pais estdao na sua vida para
transmitir a experiéncia, ensino e a sensatez de
alguém que aprendeu na pratica a maioria das coisas
que vocé conhece apenas na teoria. A postura de
aprendiz se demonstra em um coracdao e ouvidos
atentos para aqueles que estdo em posicdo de nos
ensinar. Filhos que estdo em condicdo de
dependéncia devem, sim, colocar-se em uma posicao
de humildade diante dos seus pais e estarem prontos
a aprender com eles.
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« Em qual area de sua vida vocé precisa exercitar mais
um coracdo aprendiz?

+ Dé exemplos de como vocé pode ser mais ensinavel
com seus pais?

o Como vocé explicaria o que é um coracdo ensinavel?

o Ore e peca a Deus para que vocé possa ser mais
ensinavel e aceitar as instrugdes de seus pais!

PARA MEMORIZAR: PROVERBIOS 22:6

SEXTA=FEIRA

QUINTA-FEIRA

AQUELE OUE PERDORA - LC B:37, MC 11:25, MT
B:14-15, MT 18:21-22

Muitas vezes nossos pais erram conosco, assim
como noés também erramos com eles ao
desobedecermos, ao ndao entender que as vezes
eles estdo cansados ou com muitos problemas e
responsabilidades os estressando. Diante desses
conflitos precisamos sempre ter um olhar de
misericérdia para nosso pais e lembrar de honra-
los mesmo que eles nao merecam, mas por quem
eles sio. Da mesma forma que eles te amam e te
suprem em tudo de maneira incondicional.
Precisamos também aprender a liberar perdédo e
entender que o Unico pai perfeito é Deus. A falta
de perddao adoece nosso coragcdo e gera marcas
para toda a vida, por isso, sempre que se sentir
injusticado ou incompreendido, perdoe e decida
honrar para que tudo va bem em sua vida.

« O que vocé entende pela palavra PERDAO?

Complete: “Pois, se as
uns dos outros, o Pai Celestial

também vocés. Mateus 6:14

* Quais sao as caracteristicas de alguém que
busca ser perdoador?

* Ore e peca a Deus para que vocé possa buscar
ser uma pessoa que é perdoadora e que tem
olhos de misericérdia com seus pais.

REVISE OS VERSICULDS DA SEMANA

RELEMBRANDO-PV 4:1-B, EX 20:12, DT 5:16, MC 11:25

Nesta semana conseguimos aprender sobre o papel que todos nés filhos temos que desempenhar, seja
agora como juniores até a vida a adulta. E um presente e protecio de Deus sobre sua vida ter acesso a essas
verdades desde cedo, para que vocé possa decidir corrigir seu comportamento onde estiver errando e
assim ser poupado das consequéncias terriveis dos pecados da desobediéncia, rebeldia e ingratidao.

« O que foi mais importante para vocé nesta semana?

« Como vocé buscou ser obediente e aprendiz com seus pais nesta semana?

* Qual versiculo falou mais ao seu coragcdo? Porqué?

* Qual dia Deus falou mais ao seu corag¢ao? Explique o motivo

» Ore e entregue tudo que vocé pode aprender nesta semana, agradeca a Deus pelo
privilégio de diariamente buscar a Ele e a sua palavra.

Ate o proximo domingo! 02



