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m‘} ES Nesta semana vamos ler Leia o capitulo do dia
RELIGIAO Efésios. Paulo nos mostra Marque 0 que mais

UMA & ; quem somos em Cristo, como chamou sua atencao

; fomos alcancados pela graca Responda com
K:E% _ e como devemos viver de um e sﬁ\cz(:idade
COM : modo que reflita Jesus. ' Ore sobre 0 que
DEUS. [ SEMANA ‘ e
— Aa em Cristo. 5 ‘;fgsrm‘ém
< H_//’/-' ........

Efésios 1:7

@ Leitura: Efésios 1 Quais béng&os espirituais Paulo destaca e qual mais chamou B )
sua atencdo? “Nele temos a redengéo por meio

@ Tema: Escolhidos em Cristo do seu sangue, o perddo dos

pecados, de acordo com as
riquezas da graca de Deus.”

Paulo comega mostrando as

béncdos SDIILES que recebemos Como saber que vocé foi escolhido por Deus muda sua forma
e em Jesus. Em Cristo, temos de viver? 2
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) '.:' |dent|dade', .redengao e esperanca. ID ENT‘DM : .::_:‘

A £M CRISTO °:::
* DESAFIO EXTRA: Liste 3 verdades deste capitulo sobre a sua identidade em Cristo. MUDA y

TUpO. :::

SAr L it ' g —;'f'._;--—~ X
EIRA o 0 que significa ser salvo pela graca? m T A
@) Leitura: efési Efésios 2:8-9
eitura: Efésios 2 Qual é a diferenga entre tentar merecer o amor de Deus e AN
A 5 Pois vocés sdo salvos pela graga,
Tema: Salvos pela graca recebé-lo pela fé? ! R
- >alvos pela grag por meio da fé, e isto ndo vem de
Aqui Paulo mostra que a salvagdo vocés, é dom de Deus; ndo por
é um presente de Deus. Em Jesus, obras, para que ninguém se glorie.”
saimos d? morte para a vida e 9 Segundo este capitulo, para que fomos criados em Cristo?
fomos criados para boas obras.

* DESAFIO EXTRA: Escreva uma atitude pratica de quem entendeu a graga de Deus. S Rf' e
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U ARTA,FHRA ' . 0 que mais chamou sua atengdo na orago de Paulo

. e I Efésios 3:20
@ Leitura: Efésios 3 9 0 que este capitulo ensina sobre 0 amor de Cristo? j
y ‘Aquele que é capaz de fazer
@ Tema: Fortalecidos no amor infinitamente mais do que tudo o
Paulo ora para que os cristios que pedimos ou pensamos, de acordo
sejam fortalecidos no intimo e Em que area voceé precisa confiar que Deus pode fazer mais com o seu poder que atua em nés.
conhegam o amor de Cristo, que do que imagina?

é maior do que podemos medir.

Y DESAFIO EXTRA: Complete a frase: “Senhor, fortalece meu coragéo para...”
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:lnl?Els 2 : Nos capitulos finais, Paulo

Leia 0 capitulo do dia

= mostra como a nossa nova Maraue o que mais
SEHGIAO identidade em Crist.o char?wu sua atencao
VIDA : _ transforma a maneira como Responda com
REAL vivemos, nos relacionamos sinceridade
COM e permanecemos firmes Ore sobre 0 que 228
DEUS. [ 6T DeUS. aprendey P
= o 4

Leitura: Efésios 4 e Que atitudes do velho jeito de viver precisam ficar para tras?
@ Tema: Vivendo de modo digno

Paulo ensina sobre unidade,
N maturidade e um novo modo de
)®,  viver. Quem esta em Cristo deixa
&e¢ 0 velho jeito para tras e aprende

9 Como vocé pode fortalecer a unidade e a maturidade cristd no seu dia a dia?

Novoo * DESAFIQ EXTRA: Escolha uma atitude de Efésios 4 para praticar hoje.
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28) Leitura: Efésios5e 6 9 Qual parte da armadura de Deus vocé mais precisa lembrar hoje? Por qué?

@ Tema: Luz, sabedoria e firmeza

Paulo fala sobre viver como 0 que Efésios 6 ensina sobre batalha espiritual e oragdo?

filhos da luz, andar com sabedoria,
fortalecer os relacionamentos
© e permanecer firmes com toda

% a armadura de Deus.

e Que mudanca pratica vocé quer viver depois de terminar Efésios?

* DESAFIO DA SEXTA: Escreva um mini plano com 3 atitudes para viver firme em Cristo nesta semana. ¢ i

 Anotagies o semana B JI\ MINHA ORACAO
Pesquise e complete: | Escreva aqui o que Deus falou com vocé lendo Efésios. Converse com Deus sobre sua identidade em

o Quem escreveu Efésios? Cristo, sua vida pratica e o que vocé deseja
viver a partir desta semana.

e Para quem essa carta foi escrita?

9 Que tema apareceu mais para vocé
nesse livro?

NEH

CREVE ORLEoMA
\ Qual capitulo mais falou com vocé? Por qué? DEUS £ EMS TRN‘ DWES fadd
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; f i : Entendi melhor Quero viver Deus falou comigo
D Les G capliacs G Mesarizgios 3 verleibos quem sou em Cristo de modo digno D nesta semana
N ‘
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