IGREJA BATISTA DE CASCAVEL 01/09 a 05/09
VIDAS RESTAURADAS

SEGUNDA-FEIRA — TEMPO DE RESTAURAR A FE

Nesta semana, meditaremos sobre a restauracdo em diversas areas da nossa vida. Vamos
mergulhar nesse tema.

“Restaurarei o exausto." Jeremias 31:25

Ao longo da histéria da fé cristd, em especial, em nossos dias, muitas pessoas estao
DESANIMADAS, magoadas, injusticadas, com muitas feridas. Elas foram, aos poucos, perdendo sua

fé e estao ficando pelo caminho: precisam de restauragao.
O mundo, a carne e o Diabo foram roubando a vitalidade de suas vidas cristas.
Sera que é o seu caso?

Sua vida pode estar meio suja, quebrada, manchada, amassada, desbotada, feia... foi, ao longo dos

anos, perdendo a cor, a utilidade, o movimento e a beleza...
Bem-vindo ao lugar certo para restaurar a sua vida crista!
Hoje comeg¢a um novo tempo de restauragao.

TEMPO DE RESTAURAR A FE

"O justo vivera pela fé” Romanos 1:17

Desejo iniciar esta primeira meditacdo de VIDAS RESTAURADAS, com duas perguntas muito

pessoais:

a. Onde esta a sua fé?
b. Como esta a sua fé?

E possivel que sua fé precise passar por uma RESTAURAGAO, um alinhamento e uma renovacéo.
Vamos comegar na esséncial

e A RELIGIAO é sobre mim: Minhas boas obras, minha tradi¢do, minha cultura, minha
piedade, meu esforco, meus gostos, minhas preferéncias e minhas agdes. A religido é
sobre homens e instituigoes!

e O EVANGELHO ¢ sobre Deus: Seu amor por mim, Sua graga, Sua entrega do unico Filho,
Seu plano redentor, Seu sacrificio, Seu resgate e Seu perddo. O Evangelho é sobre Jesus

e as pessoas!


https://www.bibliaonline.com.br/nvi/jr/31/25%2B
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Toda fé que ¢é produzida ou copiada ndo é pura nem verdadeira,

pois uma fé real é uma fé recebida de Deus.
Vocé nao produz, vocé cré e recebe!

A SUA FE E RESTAURADA DA FORMA CORRETA, QUANDO VOCE...

1. DECIDE TER UMA FE SOLIDA NO SENHOR: Romanos 14: 2,3
“Um cré que pode comer de tudo; ja outro, cuja fé é fraca, come apenas alimentos vegetais.

Aquele que come de tudo ndo deve desprezar o que ndo come, e aquele que ndo come de tudo
néo deve condenar aquele que come, pois Deus o aceitou. ”

Agora, existe uma adverténcia muito forte da Palavra, ainda neste capitulo:

vs. 22b. e 23: “Feliz € o homem que ndo se condena naquilo que aprova. Mas aquele que tem
duvida é condenado se comer, porque ndo come com fé; e tudo o que ndo provém da fé é pecado.”

Sua fé ndo é em coisas e sentimentos, ou na humanidade: E em Deus!

2. TEM CONSCIENCIA DO SEU PECADOQ ORIGINAL: Salmo 51:5

Quando o homem NASCE, ja esta preso ao pecado: Salmo 51: 5

“Sei que sou pecador desde que nasci, sim, desde que me concebeu minha mae.”
E depois:
SO EXISTE UM ARREPENDIMENTO REAL, COM CONSCIENCIA REAL DO PECADO ORIGINAL.
3. OUVE E APLICA A PALAVRA NO SEU CORAGAO: Romanos 10:9

“A fé vem por se ouvir a mensagem, e a mensagem é ouvida mediante a palavra de Cristo. ”

Sua fé precisa crescer: “Nossa esperanca é que, a medida que for crescendo a fé que vocés tém...”
2 Corintios 10:15b

4. TOMA POSSE DA AUTORIDADE CONFERIDA PELA FE: Lucas 10:19
“Eu lhes dei autoridade... sobre todo o poder do inimigo; nada lhes fara dano.”

5. CRESCE E DEIXA PARA TRAS A IMATURIDADE PESSOAL: 1 Corintios 13:11
“Quando eu era menino, falava como menino, pensava como menino e raciocinava como menino.
Quando me tornei homem, deixei para tras as coisas de menino.”

Mantenha o coracdo de menino para pureza e simplicidade, mas deixe o coragdo de menino para
imaturidade.

CRESCER E UM IMPERATIVO PARA FRUTIFICAR
6. VENCE SUA INSTABILIDADE EMOCIONAL: Salmo 119:113

“Odeio os que séao inconstantes, mas amo a tua lei.”


https://www.bibliaonline.com.br/nvi/1co/13/11%2B
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VIDAS RESTAURADAS
TERCA-FEIRA — TEMPO DE RESTAURAR A ESPERANCA

Vocé tem esperancga?

“Minha esperanca esta em ti o tempo todo.” Salmo 25:5
“Nossa esperancga esta no SENHOR; ele é o nosso auxilio e a nossa protegdo. ” Salmo 33:20

Ter esperancga € muito importante, mas nao deixar ela morrer é fundamental!
Sera que vocé nao perdeu? Nao esta na hora de vocé renovar sua esperanga?
Algumas coisas que podem roubar nossa esperanca.
- Perdas de pessoas (luto);
- Perda de trabalho;
- Crise nas financas;
- Doengas;
- Frustragcdes e decepgdes.
Esperanga é o 6leo no motor do processo de restauragao de Deus!
COMO VOCE PODE RESTAURAR A SUA ESPERANCA?
1. PARE DE CORRER PARA DOR E COMECE A CORRER PARA DEUS: Lamentagoes
2 “Todavia, lembro-me também do que pode me dar esperanga.”
A fé também exige um exercicio de reflexao e esforgo de mente! O que existe dentro de sua mente?

2. DECIDA CRER NO DEUS DA ESPERANCA: Romanos 15:13

“Que o Deus da esperanga os encha de toda alegria e paz, por sua confianga nele, para que
vocés transbordem de esperancga, pelo poder do Espirito Santo.”

E porque Ele pode, vocé deve renovar sua esperanga nele.

3. ANDE COM INTEGRIDADE DE CONDUTA: Salmo 25:21

“Que a integridade e a retiddo me protejam, porque a minha esperancga esta em ti.”

“Nao confiem na extorsdo, nem ponham a esperanca em bens roubados; se as suas riquezas
aumentam, ndo ponham nelas o coragéo.” Salmo 62:10
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4. FUNDAMENTE SUA VIDA NA PALAVRA DE DEUS: Salmo 119:81
“Na tua palavra coloquei a minha esperanca. ”

Esta escrito: “Pois tudo o que foi escrito no passado, foi escrito para nos ensinar, de forma que, por
meio da perseverangca e do bom &nimo procedentes das Escrituras, mantenhamos a nossa
esperanca. ” Romanos 15:4

5. NUNCA COLOQUE SUA ESPERANCA NO DINHEIRO: 1 Timéteo 6: 17

“Nem ponham sua esperanga na incerteza da riqueza, mas em Deus, que de tudo nos prové
ricamente, para a nossa satisfacgo. ”

Ele é instavel e traicoeiro.

6. DECIDA RENOVAR SUA ESPERANCA. HOJE: 2 Corintios 4:16,17

“Por isso ndo desanimamos. Embora exteriormente estejamos a desgastar-nos, interiormente
estamos sendo renovados dia apos dia, pois 0s nossos sofrimentos leves e momentaneos estao
produzindo para nés uma gloria eterna que pesa mais do que todos eles.”

Render minha perda a Deus é deixa-Lo soprar vida na area quebrada da minha vida.

Quando eu entrego minha perda - a area quebrada da minha vida para Deus - Ele consegue
transformar isso em algo lindo.

Deus é mestre em transformar desgraga em bengao!

“Que o Deus da esperanga os encha de toda alegria e paz, por sua confianga nele, para que
vocés transbordem de esperancga, pelo poder do Espirito Santo. ” Romanos 15:13

“Ponha a sua esperanga em Deus! ” Salmo 42:5

“Temos esta esperanga como ancora da alma, firme e segura. ” Hebreus 6:19

VIDAS RESTAURADAS
QUARTA-FEIRA — TEMPO DE RESTAURAR A ALEGRIA

“Alegrem-se sempre no Senhor. Novamente direi: Alegrem-se! ”Filipenses 4:4
Como esta a alegria do seu coragao?

- Para que seja restaurado o tempo de alegria em sua vida:

1. ENCARE AS SITUACOES CONTRARIAS COM UMA PERSPECTIVA POSITIVA:
Filipenses 1:12-14
“Quero que saibam, irmaos, que aquilo que me aconteceu tem, ao contrario, servido para o
progresso do evangelho. ”


https://www.bibliaonline.com.br/nvi/rm/15/13%2B
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Todos souberam que Paulo estava na prisdo somente por causa de sua opinidao em Cristo e de
ensinar o Evangelho, ndo sendo um criminoso. Os intelectuais pensaram: “Ele esta preso sé porque
pensa diferente?” Lembre-se, Roma era o centro da filosofia e das ideias do mundo. Todas as ideias
e tendéncias vinham de 14! Claro que isto chamou a atengdo dos mais cultos.

Nesse tempo, as autoridades romanas nao consideraram ser uma acusacgao séria, nem por Pilatos
e nem por César, por isto quando ele apelou foi deferido seu pedido.

Agora, ele podia pregar para a guarda pretoriana (homens importantes e influentes), imaginem
quantos outros eles ganharam nos anos seguintes?

Entdo...

a. A prisao trouxe EVIDENCIA ao Evangelho: v. 13
“Como resultado, tornou-se evidente a toda a guarda do palacio e a todos os demais que estou
na prisdo por causa de Cristo.”

Preciso Ihe informar que era o costume do tempo que um prisioneiro fosse guardado por um
soldado, substituido a cada quatro horas.

Veja esta declaracao no final da carta: Filipenses 4:22 —“Todos os santos Ihes enviam saudacgées,
especialmente os que estdo no palacio de César.”

Todo mundo do palacio estava se convertendo! A nata dos mais chegados a César. Com a priséo
de Paulo, o Evangelho chegou “por cima” na Europa!

b. A prisdo trouxe MOTIVACAOQ e determinagio para a igreja: v. 14
“E os irm&os, em sua maioria, motivados no Senhor pela minha prisdo, estdo anunciando a
palavra com maior determinag¢do e destemor. ”

2. MANTENHA SUA ATENGAO NA EXPANSAOQ DO REINO: Filipenses 1:15-18
“E verdade que alguns pregam Cristo por inveja e rivalidade, mas outros o fazem de boa
vontade.” Vs. 16 — 18: “Estes o fazem por amor, sabendo que aqui me encontro para a defesa do
evangelho. Aqueles pregam Cristo por ambigdo egoista, sem sinceridade, pensando que me
podem causar sofrimento enquanto estou preso. Mas, que importa? O importante é que de
qualquer forma, seja por motivos falsos ou verdadeiros, Cristo esta sendo pregado, e por isso me
alegro. ”

3. NUNCA FECHE SEU CORACAO PARA A ALEGRIA: Filipenses 1:18a,19

“De fato, continuarei a alegrar-me, pois sei que o que me aconteceu resultara em minha
libertagéo, gracas as oragées de vocés e ao auxilio do Espirito de Jesus Cristo.”

NAO IMPORTA O QUE ACONTEGA, CONTINUAREI A ME ALEGRAR!
4. ASSUMA UM COMPROMISSO DE TESTEMUNHO ACIMA DE TUDO: Filipenses 1:20,21

“Aguardo ansiosamente e espero que em nada serei envergonhado. Ao contrario, com toda a
determinagdo de sempre, também agora Cristo sera engrandecido em meu corpo, quer pela vida,
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quer pela morte; porque para mim o viver é Cristo e o morrer é lucro. ”
ABRIR CAMINHO REQUER UM SACRIFiCIO ELEVADO

5. ESTEJA SEMPRE DISPOSTO A PAGAR O PRECO DA VONTADE DE DEUS:
Filipenses 1:23,24

“Estou pressionado dos dois lados: desejo partir e estar com Cristo, o que é muito melhor;
contudo, € mais necessario, por causa de vocés, que eu permanega no corpo. ”

Veja que situagao: “Estou pressionado dos dois lados.”

Paulo estava pronto para morrer e estava pronto para viver. E vocé?

VIDAS RESTAURADAS

QUINTA-FEIRA — TEMPO DE RESTAURAR A PAIXAO

“Por essa razéo, torno a lembra-lo de que mantenha viva a chama do dom de Deus que esta
em vocé mediante a imposi¢cdo das minhas méos. ”2 Timoéteo 1:6

“Devido ao aumento da maldade, o amor de muitos esfriara. ” Mateus 24:12
“Paixao é combustivel!”
A paixao ressignifica:
- Distancia: algo ser longe ou perto, depende da paixao

- Preco: quanto custo depende da paixao
- Esforgo: o “da trabalho” depende da paixao

A paixao é perigosa, se for por um alvo errado.
A paixao é combustivel, é ativacao, € energia e é poténcia.
A paixao pelos alvos certos € o diferencial e € o que lhe move para os maiores alvos.

Como esta sua vida: empolgante ou funcional?

“Assim, porque vocé é morno, nao é frio nem quente, estou a ponto de vomita-lo da minha boca.”
Apocalipse 3:16

Por que a Biblia diferencia amor de primeiro amor?

Deus nao quer de nds apenas o amor, mas Ele quer que seja um amor inflamado, quente!
7 ATITUDES PARA RESTAURAR A SUA PAIXAO:

Baseado na caminhada de Paulo e Timoteo.

1) MANTENHA FORTE OS SEUS EUNDAMENTOS

“Recordo-me da sua fé néo fingida, que primeiro habitou em sua avo Loide e em sua mae,
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Eunice, e estou convencido de que também habita em vocé.” 2 Timéteo 1:5
Se os seus motivos s&o fortes, quanto maior o obstaculo, maior sera a paixéo.
“A paixdo aumenta em fungéo dos obstaculos que se lhe opéem.” William Shakespeare

2) RENOVE SUAS MEMORIAS COM AS EXPERIENCIAS E AS PALAVRAS DE DEUS PARA
VOCE

“Por essa razéo, torno a lembra-lo de que mantenha viva a chama do dom de Deus que esta
em vocé mediante a imposi¢ao das minhas méos.” 2 Timéteo 1:6

“Viva de renovo e nao de remendos.”
3) TESTEMUNHE JESUS E SEUS FEITOS COM PODER E AMOR

“Pois Deus ndo nos deu espirito de covardia, mas de poder, de amor e de equilibrio. Portanto,
né&o se envergonhe de testemunhar do Senhor.” 2 Timéteo 1:7,8a

- Expulse o medo: Como é um espirito, vocé pode expulsar.

- Ative o poder e o amor: Se Deus ja Ihe deu, vocé pode ativar ou renovar o poder, 0 amor e
o equilibrio de Deus em vocé.

4) CUIDE DA SUA SAUDE FiSICA

“Né&o continue a beber somente agua; tome também um pouco de vinho, por causa do seu
estébmago e das suas frequentes enfermidades.” 1 Timoteo 5:23

Paulo fala a Timoéteo sobre o dom, o chamado, sobre vencer o medo e, também, sobre cuidar da
saude. As vezes, a paixdo vaza numa indisposigao fisica. Uma ma alimentacdo, um sobrepeso, uma
pressao alta, uma intolerancia, uma dor ou uma enxaqueca afetam e cuidar disso vai melhorar sua
disposicao para viver, sonhar e se apaixonar.

5) HONRE AQUELES QUE DEUS COLOCOU PERTO DE VOCE PARA LHE APOIAR

“O Senhor conceda misericordia a casa de Onesiforo, porque muitas vezes ele me reanimou e
né&o se envergonhou por eu estar preso; ao contrario, quando chegou a Roma, procurou-me
diligentemente até me encontrar. ” 2 Timéteo 1:16,17

“Vocé sabe que todos os da provincia da Asia me abandonaram, inclusive Figelo e Hermégenes.”
2 Timéteo 1:15

6) MANTENHA SUA FE SAUDAVEL NO SEU AMOR POR JESUS

“‘Retenha, com fé e amor em Cristo Jesus, o modelo da sa doutrina que vocé ouviu de mim.”
2 Timéteo 1:13

Paixao € um estado momentaneo que tem de ser nutrido. O amor € uma decisdo, mas a decisao
de amar renova a sua paixao.

A paixao acabar nio é desculpa para desistir, mas um sinal para reabastecer.

7) VIVA RECARREGADO NO ESPIRITO SANTO
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“Quanto ao que Ihe foi confiado, guarde-o por meio do Espirito Santo que habita em nés.’
2 Timéteo 1:14

VIDAS RESTAURADAS
SEXTA-FEIRA — TEMPO DE RESTAURAR OS PROPOSITOS

Hoje, queremos ver trés grandes questdes da vida:

- A QUESTAO DA EXISTENCIA DA VIDA - “POR QUE ESTOU VIVO?”

- AQUESTAO DO SIGNIFICADO DA MINHA VIDA - “EU TENHO VALOR?”

- AQUESTAO DA MINHA INTENCAO DE VIDA - “QUAL E O MEU PROPOSITO?”

Quando pensamos na existéncia da vida parece que estamos falando de uma coisa bem simples,
mas na verdade nao € bem assim!

Cada pessoa e cada igreja precisam descobrir o PROPOSITO da vida.

E Ihe digo: este propdsito n&o é sobre vocé, porém € sobre Deus e sobre os outros. Vocé nao esta
aqui para ser servido, mas, sim, para servir.

Carl Jung, o famoso psiquiatra, disse: “Eu ndo sei o significado e propésito da vida, mas parece
que foi planejada para alguma coisa’.

Joseph Taylor € o autor de: “Eu néo tenho respostas para o sentido da vida e eu ndo quero mais
procura-lo”.

Como podemos ver, os cientistas da mente humana nao tém as respostas. O mundo nao tem a
resposta para a maior pergunta do mundo!

Essas declaragdes sao tragicas porque a vida sem propdsito ndo vale a pena ser vivida. Nao é sé
coincidéncia que os numeros de suicidios aumentem em nossa sociedade e a vida sem propadsito
€ a segunda causa de morte entre adolescentes nos EUA.

AS 3 GRANDES QUESTOES DA VIDA!

1. QUESTAO DA EXISTENCIA: “POR QUE ESTOU VIVO?”

“Por que sai do ventre materno? So para ver dificuldades e tristezas, e terminar os meus dias na
maior decepcdo? ” Jeremias 20:18

Toda vida tem um significado e todos precisamos buscar o sentido da vida.
“O Senhor faz tudo com um proposito” - Provérbios 16:4
DEUS DIZ QUE ELE CRIOU VOCE PARA AMA-LO.
DEUS O CRIOU PARA AMAR VOCE PARA SEMPRE.

Vocé foi feito com um significado e precisa saber disso. “O pior da vida ndo é a morte, mas, sim,
uma vida sem propdésitos.”



IGREJA BATISTA DE CASCAVEL 01/09 a 05/09
TIPOS DE NiVEIS DE VIDA NA TERRA:

A. SOBREVIVENCIA:
Este é o primeiro e o mais baixo nivel: Simplesmente sobreviver.

O nivel da sobrevivéncia € onde vive a maioria das pessoas, hoje em dia, elas estdo no modo
sobrevida e mal conseguem continuar, apenas existem. Nao estdo vivendo de fato, mas sao
controladas pelas circunstancias e colocam seu tempo e sua vida toda nos finais de semana: Estao
no modo sobrevivéncia.

B. SUCESSO:

Um passo além, este € um modo melhor de vida do que a simples sobrevivéncia: é o nivel do
Sucesso.

“Se eu tenho tanto sucesso, por que nao me sinto realizado? ”
A razao é porque é preciso mais do que status para nos satisfazermos.
C. SIGNIFICANCIA:
Neste nivel, ndo falamos apenas de sobrevivéncia e ndo é o sucesso, mas € o nivel do significado.
Como vocé vive nesse nivel?
Vocé chega la através de trés coisas:
- Vocé sabe o sentido da vida — isso Ihe da Significancia
- Vocé sabe o quanto importa para Deus — isso Ihe da Significancia

- Vocé sabe qual é o propésito de Deus para sua vida e o esta vivenciando — isso |he da
Significancia.

2. QUESTAO DE SIGNIFICACAQ: EU TENHO VALOR?

“Tenho me afadigado sem qualquer proposito; tenho gasto minha forga em véo e para nada.”
Isaias 49:4 NVI

“Eu sou o seu Criador e o tenho ajudado desde o dia em que vocé nasceu.” Isaias 44:2 NTLH

“Todos os dias determinados para mim foram escritos no teu livro antes de qualquer deles existir’.
Salmo 139:16

Quer dizer, viver correndo atras de ser mais, de ter mais ou de acumular mais é viver perdendo
tempo. Vocé esta querendo gerenciar sua vida.

Tanto valor, que podemos resumir isso nesta sentenca:
EU FUI FEITO PARA VIVER ETERNAMENTE
3. QUESTAO DE SENTIDO: QUAL E O MEU PROPOSITO?

Tudo comega com Deus, continua com Deus e termina com Deus.
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Vocé quer entender o significado da vida? Vocé quer entender o propésito da sua vida?
Vocé descobre seu propdsito de vida conhecendo a Deus.

“Pois nele foram criadas todas as coisas nos céus e na terra, as visiveis e as invisiveis, sejam
fronos ou soberanias, poderes ou autoridades; todas as coisas foram criadas por ele e para ele.’
Colossenses 1:16

4

Esta tudo em Deus. Vocé nao pode descobrir os propositos da vida olhando para dentro de vocé.

Se vocé vai entender o propésito de Deus para sua vida, vocé precisa conhecer a Deus: é simples
assim e isso pode demorar um pouco, porque entender os propositos de Deus para sua vida levam
tempo.

EU DESCUBRO MEU PROPOSITO CONHECENDO A DEUS!

Pare agora, ore e compartihe com Deus tudo o que a Palavra falou ao seu coragéo, os
ensinamentos e as decisoes.

Até semana que vem!



