LONNELT

De 27/04 a 01/05

DIRECAO DE MEDITAGAO SEMANAL :

O valor da oragio  reres

Deus é um Pai que nos ouve e se importa com
cada detalhe da nossa vida. Ele quer mais do
que ouvir nossos pedidos. Ele deseja um
relacionamento verdadeiro conosco. Muitas
vezes, falamos com Deus apenas quando
precisamos de algo, mas Ele quer caminhar
conosco todos os dias, nos momentos bons e
dificeis. A oracao nao é sé sobre pedir, mas
sobre estar perto de Deus e conhecer o Seu
coracao. Daniel entendia isso muito bem. Ele
nao orava apenas em momentos de
necessidade, mas fazia da oracdao um habito
diario. Mesmo quando era dificil ou arriscado,
ele continuava buscando a Deus com

fidelidade. Isso nos ensina que buscar
intimidade com Deus exige decisao e
constancia. Quando escolhemos nos

aproximar dEle todos os dias, comecamos a
viver algo mais profundo e verdadeiro com
Deus.

e Muitas vezes sé oramos quando precisamos de
algo. O que isso mostra sobre a forma como
estamos nos relacionando com Deus?

« O que significa, na pratica, fazer uma oracdo de
peticdao?

* Vocé acha que pedir coisas a Deus é errado ou
faz parte do relacionamento com Ele? Por qué?

« Daniel orava trés vezes ao dia, mesmo quando
isso poderia trazer problemas para ele. O que
isso nos ensina sobre prioridade?

Faaala Galeraaaalll

¢ O que pode estar te impedindo hoje de ter

mais tempo e profundidade com Deus?

Buscar intimidade com Deus ndo acontece
por acaso. Que atitude pratica vocé pode
tomar essa semana para se aproximar mais
dEle?

Ore agradecendo sobre essa semana que se
iniciou e peca para que vocé seja levado a
viver o sobrenatural com o Espirito Santo.

foi a sua

que me mg.x

PARA MEMORIZAR: FILIPENSES 4:6
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Quando Daniel fazia suas oragées, ele nao
pensava apenas em si mesmo. Em muitos
momentos, ele pediu a Deus pelo seu povo,
demonstrando um coragao cheio de amor e
preocupacio pelos outros. Isso nos ensina que a
oracdo nao deve ser egoista, mas também
voltada para as pessoas ao nosso redor. Deus se
agrada quando deixamos de olhar sé para
nossas hecessidades e comecamos a nos
importar de verdade com a vida dos outros.
Amar o préximo vai além de palavras, é uma
atitude que aparece nas nossas acdes e também
nas nossas oragcées. Quando intercedemos por
alguém, estamos demonstrando cuidado,
compaixao e amor, assim como Jesus nhos
ensinou. Quanto mais buscamos a Deus, mais o
nosso coracao se parece com o dEle. E um
coracao parecido com o de Deus se importa,
ajuda e ora pelos outros com sinceridade.

e Por que, as vezes, € mais dificil orar pelos
outros do que por nés mesmos?

¢ O que significa amar alguém de verdade, além
de palavras?

e Quem é alguém que vocé tem dificuldade de
amar ou de orar? Por qué?

¢ De que forma orar por alguém pode mudar
nao sé a vida dessa pessoa, mas também o
seu préprio coracio?

e Que atitude pratica vocé pode tomar hoje
para demonstrar amor por alguém, além de

orar?

e Separe um tempo para orar nao apenas por
vocé, mas pelas pessoas ao seu redor.

e Pense em amigos, familiares, lideres e até
pessoas que vocé tem dificuldade de amar.

PARA MEMDRIZAR: ISAIAS B5:24

QUAR“‘A—F EIRA

glIFEIINEIII:FID[I OU DRACAD? -Tiago 4:2-

Muitas vezes, nossa oragao acaba se
tornando apenas uma lista de pedidos,
como se estivéssemos falando com Deus
somente para receber algo. Pedimos
coisas, solugées e respostas, mas nem
sempre paramos para pensar no motivo
por tras desses pedidos. Deus ndo olha
apenas para o que falamos, mas
principalmente para o nosso coracido e
para a intengcao com que nos aproximamos
dEle. A oracdo de peticdo faz parte da
nossa vida com Deus, mas ela precisa
nascer de um coragao sincero e alinhado
com a vontade dEle. Quando olhamos para
Daniel, vemos que seus pedidos ndo eram
egoistas. Ele ndao buscava apenas o préprio
beneficio, mas orava com um coracao
voltado para Deus e para o bem do seu
povo. Isso mostra que existe uma
diferenca entre pedir por querer algo para
si mesmo e pedir com uma motivacao
correta, que agrada a Deus. Daniel
entendia que a oracao nao era sobre
controlar Deus, mas sobre se alinhar com
Ele. Isso nos leva a refletir sobre como
temos orado.
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Sera que estamos buscando a Deus apenas
pelas respostas ou estamos desejando
conhecé-Lo mais? Uma oragdo verdadeira nao
é apenas feita de palavras, mas de entrega,
sinceridade e desejo de crescer em intimidade
com Deus.

¢ Leia Tiago 4:3. O que esse versiculo diz sobre
pedir com motivacdes erradas? Como isso se
aplica as suas oragoes?

e Leia Daniel 9:3-5. Como Daniel come¢a sua
oracdao? O que isso mostra sobre o coragao
dele diante de Deus?

e Leia Salmos 139:23-24. O que Davi pede a Deus
nesses versiculos? Por que isso é importante
antes de fazermos nossos pedidos?

e Leia Mateus 6:33. O que Jesus ensina que deve
ser prioridade? Como isso pode mudar a
forma como vocé ora?

e O que vocé acha que precisa mudar para que
sua oracgao se torne mais sincera e profunda?

e Separe um tempo para escrever no seu
caderno alguns pedidos de oracao. Mas antes
de escrever, pense: qual é a motivagao por
tras de cada pedido? Tente escrever pedidos
que nao sejam apenas sobre vocé, mas
também sobre outras pessoas e sobre o seu
crescimento com Deus.

PARA MEMDRIZAR: EFESIOS B:16
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QUINYA=FLEIRA

Ter constancia com Deus significa
permanecer firme, buscando a Ele todos os
dias, independentemente do que estamos
sentindo ou vivendo. Muitas Vvezes,
comeg¢amos animados, mas com o tempo
vamos diminuindo, ficando distraidos ou
deixando Deus em segundo plano. A
constancia ndao depende da nossa vontade
do momento, mas de uma decisdo diaria de
continuar. Deus ndo deseja apenas
momentos isolados conosco, mas um
relacionamento continuo e verdadeiro. A
Biblia nos ensina que precisamos ser firmes
e perseverantes. Em 1 Corintios 15:58, somos
chamados a permanecer constantes. Em 2
Tessalonicenses 3:5, vemos que é o proéprio
Deus quem direciona nosso coragdo para
essa perseveranca. E em Provérbios 28:14,
entendemos a importancia de manter um
coracao sensivel e dependente de Deus.
Daniel é um grande exemplo disso, pois ele
ndo orava de vez em quando — ele tinha um
compromisso diario com Deus,
independente das circunstancias. Ser
constante nao é facil. Exige disciplina,
prioridade e um coracdo decidido. Quando
permanecemos, mesmo sem sentir, estamos
mostrando a Deus que Ele é prioridade. E
com o tempo, aquilo que comeg¢a como
disciplina se transforma em prazer e
intimidade real com Deus.
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O que é ter constancia com Deus no dia a dia? Isso
aparece mais em sentimentos ou em atitudes?

Leia Provérbios 28:14. O que esse versiculo ensina
sobre o coracao de quem anda com Deus?

Daniel orava todos os dias. O que isso nos ensina
sobre compromisso com Deus?

Além de orar, quais atitudes mostram que uma pessoa
é constante com Deus?

O que ser constante exige de nés, mesmo quando nao
temos vontade?

O que hoje mais te atrapalha a ter constancia com
Deus? Que decisdo pratica vocé pode tomar para
comecgar a ser mais constante a partir de hoje?

Ore e peca a Deus para te ajudar a ser constante,
mesmo quando for dificil. Peca por disciplina, foco e
um coracgdo decidido a busca-Lo todos os dias.

SEXTYA=EEIRA

RELEMBRANDD-Fp 4:6, Jo 15:12, Tg 4:2-3, 1 Co 15:58.

Durante essa semana, aprendemos que a ora¢ido vai muito além de simplesmente pedir
coisas a Deus. Vimos que pedir é uma béncido, mas precisa vir de um coragao com a
motivacdo correta. Também entendemos que nao devemos olhar apenas para nos
mesmos, mas aprender a amar e interceder pelas pessoas ao nosso redor. Além disso,
fomos desafiados a desenvolver constancia, buscando a Deus todos os dias, ndo apenas
quando sentimos vontade, mas como uma decisdo. A Palavra de Deus nos guiou em cada
um desses pontos. Em Filipenses 4:6, aprendemos a apresentar tudo a Deus. Agora é o
momento de olhar para tras e refletir: o que realmente ficou no seu coracao? Deus nao fala
apenas para que escutemos, mas para que sejamos transformados. Quando guardamos o
que aprendemos e colocamos em pratica, comeg¢amos a viver algo novo e verdadeiro com
Deus todos os dias.

PRECISAM

DE MAIS ORMGKO, ELAS PRE-
CISAM DE

¢ Qual foi o dia dessa semana que mais falou com vocé? O que Deus te mostrou nesse dia?

Leia 1 Corintios 15:58. Como vocé praticou a constancia com Deus nesses dias?

Qual versiculo mais marcou vocé? Por qué?

O que vocé sente que Deus esta te chamando a continuar praticando, mesmo depois dessa semana?

O que precisa mudar na sua rotina para que vocé continue vivendo tudo o que aprendeu?

Entregue essa semana nas maos de Deus com gratidao. Agradeca por tudo o que vocé aprendeu e
pelas oportunidades de crescer mais perto dEle. Peca ajuda para ndao esquecer o que foi ensinado,
mas viver isso todos os dias. Diga a Deus que vocé quer entregar sua vida por completo a Ele:
pensamentos, atitudes e decisdes. E lembre-se: Deus ndao quer apenas momentos com vocé... Ele quer

O seu coragao por inteiro.

Ate o proximo domingo!
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	O que pode estar te impedindo hoje de ter mais tempo e profundidade com Deus?
	Buscar intimidade com Deus não acontece por acaso. Que atitude prática você pode tomar essa semana para se aproximar mais dEle?
	Ore agradecendo sobre essa semana que se iniciou e peça para que você seja levado a viver o sobrenatural com o Espírito Santo.
	PARA MEMORIZAR: fILIPENSES 4:6



	TERÇA-FEIRA
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