
(     ) Decido confiar nos processos que Deus
está permitindo na minha vida e
permanecer fiel enquanto espero. 

Ore pedindo que Deus lhe dê um coração
paciente e cheio de confiança. Peça para
enxergar Seus planos mesmo quando você
não entender o que está acontecendo e
para permanecer firme durante cada
processo.

O caminho do pastor ao trono
Faaala Galeraaaa!!!
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Nesta semana, vamos continuar a nossa série sobre a vida de Davi. Ao longo desses dias, aprenderemos como

Deus escolheu um jovem improvável para cumprir um grande propósito e descobriremos lições sobre identidade,

compromisso, fé, coragem e um coração totalmente voltado para o Senhor.

DIREÇÃO DE MEDITAÇÃO SEMANAL 
De 27/07 a 31/07

SEGUNDA-SEGUNDA-FEIRAFEIRASEGUNDA-FEIRA
PROCESSOS Sl 86:15

Quando pensamos na história de Davi,
normalmente lembramos dele derrotando Golias
ou sentado no trono como rei de Israel. Porém,
antes de viver tudo aquilo que Deus havia
prometido, Davi precisou passar por muitos
processos. Ele foi ungido rei ainda jovem, mas
esperou muitos anos até que essa promessa se
cumprisse. Durante esse tempo, enfrentou
perseguições, medo, injustiças, perdas e precisou
fugir diversas vezes para salvar sua vida. Talvez
você também esteja vivendo algum processo. Pode
ser uma dificuldade na escola, um problema dentro
de casa, uma amizade que terminou, uma oração
que parece não ser respondida ou uma promessa
que ainda não aconteceu. Muitas vezes queremos
que Deus resolva tudo imediatamente, mas Ele
também trabalha enquanto esperamos. Os
processos não existem para nos afastar de Deus,
mas para nos tornar mais parecidos com Jesus.
Davi entendeu isso. Mesmo sem compreender tudo
o que estava acontecendo, ele escolheu confiar
que Deus continuava cuidando dele. Hoje vamos
aprender que a fidelidade de Deus não significa
ausência de dificuldades, mas Sua presença
constante em cada etapa da nossa caminhada.
Abra sua bíblia em 1 Samuel 23:7-29

PARA MEMORIZAR: JEREMIAS 29:11

O que Davi fez antes de tomar qualquer
decisão importante? (v.9-12)

O que Deus respondeu quando Davi perguntou
sobre a cidade de Queila? 

Como Deus livrou Davi das mãos de Saul no
final do capítulo?

Por que Deus não impediu a perseguição, mas
continuou protegendo Davi? 

Você acha que os processos podem fortalecer
nossa fé? Por quê? 



TERÇA-FEIRATERÇA-FEIRATERÇA-FEIRA
AS BATALHAS 2 CO 10:3-4
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Todos nós enfrentamos batalhas. Algumas podem ser
vistas pelas pessoas, mas muitas acontecem dentro
do nosso coração. Existem batalhas contra o medo,
contra a ansiedade, contra a vontade de desistir,
contra o pecado, contra a pressão dos amigos e até
contra nossos próprios sentimentos. Às vezes
pensamos que vencer uma batalha significa derrotar
alguém ou resolver um problema rapidamente, mas a
Bíblia nos ensina que as maiores vitórias acontecem
quando escolhemos obedecer a Deus, mesmo que
isso seja difícil.
Em determinado momento, Deus permitiu que Saul
entrasse justamente na caverna onde Davi e seus
homens estavam escondidos. Aquela parecia ser a
oportunidade perfeita para acabar com toda a
perseguição. Os homens de Davi até disseram que
aquele era o dia em que Deus havia entregado Saul
em suas mãos. Mas Davi entendeu algo muito
importante: nem toda oportunidade que aparece
diante de nós é uma autorização de Deus para agir.
Essa história também nos mostra que as batalhas
têm um propósito. Deus usa cada desafio para
fortalecer nossa fé, moldar nosso caráter e nos
ensinar a depender dEle. Se Davi tivesse matado
Saul, talvez resolvesse um problema naquele
momento, mas perderia a oportunidade de
demonstrar sua fidelidade e sua confiança em Deus.
As maiores vitórias da nossa vida não são aquelas em
que fazemos a nossa vontade, mas aquelas em que
escolhemos obedecer ao Senhor, mesmo quando isso
exige paciência e coragem. Leia 1 Samuel 24 e
responda:
O que os homens de Davi disseram quando Saul
entrou na caverna? (v. 4) 

Por que Davi ficou com o coração perturbado
depois de cortar um pedaço do manto de Saul?

Por que você acha que Davi escolheu obedecer a
Deus mesmo tendo uma oportunidade de acabar
com seus problemas? 

O que essa atitude nos ensina sobre controlar
nossas emoções antes de tomar decisões?

Decido confiar que Deus luta por mim, permanecer
firme nas batalhas e esperar pelo Seu tempo, sem
agir por impulso. (   )

Ore pedindo que Deus fortaleça seu coração para
enfrentar cada batalha com fé e sabedoria. Peça
que o Espírito Santo ajude você a controlar suas
emoções, a não agir por impulso e a confiar que o
Senhor.

PARA MEMORIZAR: SALMOS 144:1

O TEMPO DE DEUS 
Muitas vezes queremos que Deus
responda nossas orações imediatamente,
resolva nossos problemas no mesmo dia e
cumpra Suas promessas exatamente
quando achamos que é o momento certo.
Mas Deus não trabalha de acordo com o
nosso relógio. Ele trabalha de acordo com
a Sua perfeita vontade. O tempo de Deus
nunca está atrasado e nunca acontece
antes da hora. Enquanto nós enxergamos
apenas o presente, Deus conhece o
começo, o meio e o fim da nossa história.
Por isso, quando Ele nos faz esperar, não é
porque esqueceu de nós, mas porque está
preparando todas as coisas da maneira
certa. Davi experimentou isso durante
muitos anos. Depois de ser ungido por
Samuel, ele já sabia que um dia seria rei,
mas Deus não o colocou imediatamente no
trono. Antes disso, Davi precisou cuidar
das ovelhas, enfrentar Golias, servir ao rei
Saul, fugir pelo deserto, viver em cavernas,
liderar homens e aprender a depender
completamente do Senhor. Cada etapa
tinha um propósito. Deus estava formando
em Davi um coração humilde, obediente e
preparado para liderar Israel. Isso nos
ensina uma verdade muito importante:
esperar em Deus não significa ficar parado. 

QUARTA-QUARTA-FEIRAFEIRAQUARTA-FEIRA



QUINTA-QUINTA-FEIRAFEIRAQUINTA-FEIRA
A HONRA 

Quando ouvimos a palavra honra, muitas
vezes pensamos apenas em respeitar
alguém. Porém, na Bíblia, honrar a Deus
significa muito mais do que demonstrar
respeito com palavras. Honrar ao Senhor é
escolher viver de acordo com aquilo que Ele
ensina, mesmo quando isso exige abrir mão
da nossa própria vontade. Durante sua
caminhada, ele teve diversas oportunidades
de resolver seus problemas rapidamente.
Poderia ter mandado seus soldados
matarem Saul, poderia ter buscado vingança
ou usado a força para conquistar o reino. Aos
olhos das pessoas, essas atitudes talvez
parecessem justificáveis. Mas Davi entendia
que agradar a Deus era muito mais
importante do que fazer aquilo que parecia
certo aos seus próprios olhos. Hoje também
enfrentamos escolhas parecidas. Talvez não
precisemos enfrentar um rei como Saul, mas
enfrentamos situações em que precisamos
decidir entre falar a verdade ou mentir,
obedecer aos nossos pais ou fazer apenas o
que queremos, tratar alguém com amor ou
guardar mágoa, seguir a Bíblia ou seguir
aquilo que todo mundo faz. Em cada uma
dessas decisões mostramos quem realmente
ocupa o primeiro lugar em nosso coração.
Quando colocamos a Palavra de Deus acima
das nossas emoções, desejos e opiniões,
estamos dizendo ao Senhor que confiamos
mais nEle do que em nós mesmos. Vamos
juntos estudar hoje sobre a palavra de Deus
e como podemos perseverar nela:
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PARA MEMORIZAR: SALMOS 90:12

O que Isaías 64:4 revela sobre Deus e aqueles que
esperam nEle? 

Como essas passagens se relacionam com a
história de Davi?

Decido confiar no tempo perfeito de Deus e
permanecer obediente enquanto espero pelo
cumprimento dos Seus planos. (    )

Ore agradecendo porque Deus conhece o futuro e
nunca perde o controle da sua vida. Peça que Ele
lhe dê um coração paciente, livre da ansiedade e
disposto a confiar que cada tempo preparado por
Ele tem um propósito. Peça também sabedoria
para continuar fazendo a sua parte enquanto
espera pelas promessas do Senhor.

Enquanto esperamos, devemos continuar
obedecendo, estudando a Palavra, orando,
servindo na igreja, honrando nossos pais,
crescendo em nosso caráter e fazendo aquilo
que Deus já nos mandou fazer.  Leia
atentamente Salmos 27:14, Eclesiastes 3:1-11 e
Isaías 64:4. Observe o que esses textos ensinam
sobre aprender a esperar em Deus.

Segundo Salmos 27:14, o que devemos fazer
enquanto esperamos no Senhor?

 
Em Eclesiastes 3, o que Salomão ensina sobre
o tempo? 



O que você aprendeu sobre processos? O que essa palavra significou para você?

Como você pôde entender a fidelidade de Deus com Davi? E a fidelidade de Davi com Deus?

O que você foi ministrado sobre o tempo de Deus na sua vida? O que isso significou para você?

Sobre honrar a palavra de Deus mais que a sua. Em que momentos vemos Davi fazendo isso com
Saul nas histórias que lemos na semana?

Decido manter uma vida de fidelidade a Deus, honrando aquilo que Ele quer fazer nos processos
da minha vida (  ) 

Ore e agradeça pela semana, pelos ensinamentos e peça para que Deus de mostre aquilo que você
precisa melhorar dos pontos trabalhados nesta semana. Para que seu coração esteja sempre
pronto a entender os processos do Senhor! 
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RELEMBRANDO
Nesta semana, fechamos uma parte importante da vida de Davi. Estamos vendo muito sobre os
seus processos. Deus amava muito a Davi, mas Ele não o livrou das dificuldades. Davi enfrentou
problemas e precisou ser firme, mas ele tinha aonde se segurar. Davi se agarrou em Deus de
forma tão intensa que ele sabia exatamente quais eram os próximos passos, tanto em suas
fugas, quanto em suas decisões, ele sabia que não estava caminhando sozinho. Ele sabia que
honrar a Deus e prestar louvor a Ele, era a única coisa que não o frustraria, ele sempre esperou
e confiou em Deus! Por isso, precisamos entender que a vida e fidelidade de Davi nos ensina e
nos inspira a ter uma fidelidade inabalável com Deus! Pensando em tudo que vimos da vida de
Davi nesta semana, responda:

Até o próximo domingo!

SEXTA-SEXTA-FEIRAFEIRASEXTA-FEIRA

NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

O que o versículo de Hebreus 4:12 diz sobre a palavra
de Deus?

O que significa honrar a Deus nas pequenas atitudes
do dia a dia? 

Por que obedecer à Palavra nem sempre é fácil? 

Existe alguma área da sua vida em que você precisa
colocar a vontade de Deus acima da sua? 

Como podemos demonstrar honra ao Senhor dentro de
casa, na escola, na igreja e com nossos amigos?

Decido honrar a Deus em todas as minhas atitudes,
colocando Sua Palavra acima das minhas vontades. ( )

Ore pedindo que Deus forme em você um coração
obediente e sensível à Sua voz. Peça que a Bíblia seja
sua maior referência para tomar decisões e que, em
cada escolha do seu dia, você possa demonstrar amor,
respeito e honra ao Senhor trumento do Senhor.
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