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Versículo para memorizar: 
 

 

● Para a criança fazer essa meditação ela irá precisar totalmente de sua ajuda; 
● Faça uma atividade por dia. Não deixe acumular. Rotina ajuda no aprendizado! 
● Fale sempre que tudo está na Bíblia (Mostre a Bíblia);  
● A criança precisa olhar para a meditação. Aponte para as figuras para que ela acompanhe; 
● Leia a meditação antes para saber se você precisará de algum material; 
● Para você entender o que aprenderam nesse domingo leia: Lucas 2:41-52 

 

 

 

Fale para a criança: Jesus cresceu e era 
obediente a Deus e aos seus pais na 
terra: José e Maria. 

 

Continue: Aos 12 anos Jesus foi com 
seus pais para Jerusalém comemorar a festa da Páscoa. 
 

Explique: A Páscoa era uma festa muito importante e todos os 
anos José e Maria viajavam para comemorar. Pergunte: Você 
sabe o que eles comemoravam na Páscoa? Responda: A saída 
do povo do Egito, quando deixaram de ser escravos. 
 

Fale: Quando a festa terminou, o povo voltou para as suas cidades, mas Jesus continuou em 
Jerusalém. 
 

Faça cara de assustado: Seus pais, José e Maria, não perceberam que Jesus tinha ficado. 
 

Continue: José e Maria estavam tranquilos porque achavam que Jesus estava no meio da multidão.  
 

Pergunte e deixe-a responder: Você sabe onde Jesus estava? Resposta: No templo 
 

Fixando a lição/ A criança repete: Jesus era obediente a Deus e aos seus pais, Ele deve ser um 
exemplo pra mim. 
 

Atividade: Pinte onde tem pontinhos e veja onde Jesus estava. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 JESUS IA CRESCENDO EM SABEDORIA, ESTATURA E GRAÇA DIANTE DE DEUS E DOS 
HOMENS. (LUCAS 2:52) 

 

ORAÇÃO – 

LEIA E A 

CRIANÇA 

REPETE: 

Senhor Deus, 

obrigado por 

mais uma 

semana de 

meditação. 

Em nome de 

Jesus, amém. 



Fale para a criança: José e Maria continuaram a caminhar de volta para casa, 
eles achavam que Jesus estava no meio da multidão.  
 

Faça rosto de preocupação: Mas depois de andarem um dia inteiro eles 
começaram a ficar muito preocupados porque não tinham visto Jesus em 

nenhum momento.   
 

Fale baixinho: Eles começaram a procurar por Jesus no meio dos seus parentes e amigos, e nada 
de encontrar Jesus. Então resolveram voltar para Jerusalém. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Continue: Até que eles resolveram procurar por Jesus no templo e sabe o que aconteceu? Eles 
encontraram Jesus sentado, conversando e fazendo perguntas para os professores judeus (rabinos) 
e homens importantes no Templo. 
 

Pergunte: Você sabe quanto tempo depois José e Maria encontraram Jesus? Três dias!  
 

Fale sorrindo: Todos que estavam ali ficaram muito admirados. Até mesmo José e Maria que tinham 
acabado de chegar ficaram impressionados, porque Jesus era muito inteligente. Jesus sabia muito 
sobre a Bíblia e sobre Deus.  
 

Fixando a lição/ A criança repete: Jesus se interessava em aprender mais da Bíblia. 
 

Atividade: Pinte de amarelo o caminho que leva José e Maria até o templo. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORAÇÃO – LEIA E A CRIANÇA REPETE: Senhor Deus, eu quero aprender tudo da Bíblia. Em nome de Jesus, 

amém. 



 
Fale para a criança: José 
e Maria viram Jesus com 
os professores e ficaram 

admirados com a sua sabedoria.  
 

Diga: Maria assustada perguntou para Jesus porque ele 
tinha sumido e ele disse que estava na casa de seu Pai. 
 

Pergunte e deixe-a criança responder: Você sabe quem é 
o Pai de  
Jesus? Resposta: Deus. 
 

Fale sorrindo: Pela primeira vez Jesus se apresentou como 
filho de Deus. 
 

Continue: Então Jesus, Maria e José voltaram para a cidade 
de  
Nazaré onde Jesus cresceu. 
 

Fale com entusiasmo: Jesus crescia em tamanho (Ele comia tudo para crescer forte) em 
inteligência (Ele gostava de estudar) e era amado por Deus e pelas pessoas. 
 

Fixando a lição/ A criança repete: Jesus sabia que era filho de Deus, e eu também sou. 
 

Atividade: Encontre os sete erros na figura de Jesus no templo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Fale para a criança: José era carpinteiro. Jesus ajudava o seu pai desde pequeno 
e acabou aprendendo a trabalhar com madeira. 
 

Pergunte da criança e deixe-a responder: Jesus trabalhava? Claro que sim! 
Trabalhar deixa Deus feliz. Deus odeia a preguiça. 
 

Afirme: A Bíblia diz que trabalhar é bom!  
 

Continue: Se as pessoas conheciam Jesus como carpinteiro, significa que ele trabalhou com seu pai 
na carpintaria por muito tempo. Eles deviam fazer mesas, cadeiras e outras coisas. Olha que legal! 

ORAÇÃO – LEIA E A CRIANÇA REPETE: Senhor Deus, eu quero crescer inteligente como Jesus! Em nome 

de Jesus, amém. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ensine: Você também deve gostar de trabalhar. Deus ficará muito feliz de ver você ajudando os 
seus pais em casa. Sabe como você pode ajudar? Organizando seu quarto, jogando o lixo, tirando 
seus brinquedos da sala, limpando a mesa depois da refeição. Trabalhar é bom e agrada a Deus. 
 

Fixando a lição/ A criança repete: Jesus trabalhava e ajudava seus pais. 
 

Atividade: Desenhe um pedaço de madeira nas mãos de Jesus. E depois pinte a cena: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORAÇÃO – LEIA E A CRIANÇA REPETE: Senhor Deus, me ajude a não ser preguiçoso. Em nome de Jesus, 

amém. 



 
Fale para criança: Jesus também teve irmãos e irmãs. Maria teve outros 
filhos com José. 
 

Continue: Deus quem escolheu a família de Jesus aqui na terra e escolheu 
a sua também. 
 

Fale com alegria: Você quer parecer com Jesus?  
 

Continue com alegria: Jesus conhecia muito a Bíblia. Ele gostava de estudar. Ele obedecia aos seus 
pais. Ele tratava todos com educação e não era preguiçoso. 
 

Fale firme: Jesus não pecou e você também deve fugir do pecado.  
 

Fale sorrindo: Jesus veio ao mundo para cumprir uma missão. Deus também tem uma missão para 
você. Para saber qual é sua missão você deve ser obediente e estudar a Bíblia. 
 

Fale com o rosto triste: Mas se você for desobediente e não gostar de aprender, não vai descobrir o 
que Deus quer que você faça. Afirme: Você tem que ser como Jesus. 
 

Fale sorrindo: Jesus estava crescendo e no próximo domingo vamos conhecer Jesus adulto. 
 

Fixando a lição/ A criança repete: Jesus teve uma missão e eu também tenho, mas para cumpri-la 
devo ser obediente como Jesus foi. 
 

Atividade: Usando a ‘’sujeirinha do lápis’’ , faça o caminho e descubra o que você precisa fazer para 
ser igual a Jesus. E depois pinte a cena: 
 

 
ORAÇÃO – LEIA E A CRIANÇA REPETE: Senhor Deus, eu quero ser obediente como Jesus. Em 

nome de Jesus, amém. 


