
 

Momento com Deus – Crianças de 08 e 09 anos 

NOME:_____________________________________________________DATA: 26/10/2025 
 

REFORMA PROTESTANTE 
 

Versículos para Memorizar: 
1- Respondeu Jesus: "Eu sou o caminho, a verdade e a vida. Ninguém vem ao Pai, a não ser por 

mim. (João 14:6)  
2- Todavia, eu sou o Senhor, teu Deus, desde a terra do Egito; portanto, não 

reconhecerás outro deus além de mim, porque não há Salvador, senão Eu. (Oseias 13:4) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
SEGUNDA-FEIRA - Sola fide (Somente a fé)  
LEIA 2 PEDRO 3:18 (   ) LI 
 

Essa semana estamos estudando a Reforma Protestante, e as ‘’cinco 
solas’’ de Martinho Lutero. Hoje veremos a primeira delas. Se você ainda 
não leu o texto sugerido, leia antes de passar em frente. 
 
Você já viu uma planta crescer? Sabe o que ela precisa? Terra, água, sol, 
ar, adubo e cuidados. Uma sementinha plantada cresce firme e forte 
quando é bem alimentada e cuidada. 
Se você já recebeu Jesus como seu Salvador pessoal, existe algo em você 
que precisa crescer também: a sua fé!  
Fé é a certeza de que Deus existe mesmo que você não consiga vê-
lo.  
E do mesmo jeito que cuidamos das plantas, também precisamos cuidar 
de nossa fé em Jesus, para vê-la crescer cada dia mais.  
 
Atividades: 
 
1. O que é fé? O que você pode fazer para que sua fé cresça? Pense e responda (escreva com as suas 
palavras) : 
____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

2. Você tem se dedicado no que colocou acima?   (   ) Sim   (   ) Posso melhorar 
 
3.Complete:  Pois ________ são ________ pela ________, por meio __ ___, e isto ____ ______ de 
________, é ____ de _____; ___ por ______, para que _________ se ______. Efésios 2:8-9 
 
Curiosidade: Durante muitos anos, as pessoas viveram no engano de que podiam comprar o perdão de 
Deus com dinheiro, e também não liam a Bíblia, pois era proibido. Então, Martinho Lutero protestou contra 
tudo isto! Ele foi um homem corajoso! 
 
Refletindo: Assim como as plantas, nosso corpo físico também precisa de água, sol e nutrientes para 
podermos crescer saudáveis. Não é muito diferente com nosso crescimento espiritual. A boa notícia é que 
Deus é muito mais que precisamos. Com Ele, podemos todas as coisas. Creia nisso! 
 
Lições: Preciso crer em Deus, e crescer com Ele. 
 
 

Compartilhando com Deus: Escreva agora uma oração compartilhando sua decisão com Deus, e peça 
para que Ele esteja com você em seu crescimento. 
 

https://dailyverses.net/pt/oseias/13/4
https://www.bibliaon.com/versiculo/efesios_2_8-9/


____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 

TERÇA - FEIRA – Sola scriptura (Somente a escritura)  
LEIA SALMOS 119:105 (   ) LI 
 
Às vezes, quando acontece uma tempestade, a energia elétrica pode 
acabar e de repente ficamos no escuro. Nesta hora, alguém sempre vai 
correr para acender uma vela ou ligar uma lanterna. Então, quando a luz 
aparece, a escuridão vai embora. Com a luz da lanterna ou da vela fica 
mais fácil encontrar os objetos e o caminho por onde andar. 
Conta-se que, há dezenas de anos, os chineses, quando iam passar por 
lugares onde não havia iluminação, colocavam pequenas lanterninhas na 
ponta dos sapatos, que os ajudavam a encontrar o caminho. 
E com a Bíblia é exatamente assim: ela também é como uma lâmpada!  
 
Quando alguém lê a Bíblia, é como se a luz voltasse para sua vida, e 
afastasse toda a escuridão.  Além disso ela nos indica o caminho que devemos seguir na nossa vida. Não 
fique no escuro! Leia sua Bíblia! 
 
Atividades: 
1. Vamos fazer um teste? Durante a noite, procure algo no escuro, e relate sua experiência a seguir. Procure 
focar em como se sentiu tendo que encontrar algo que não via, e suas principais dificuldades. 
 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 
2. A Bíblia é o livro mais importante de todos! Nela encontramos respostas para todos os nossos problemas! 
Usando a sua cor favorita, ajude as crianças a chegarem até a bíblia! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Complete: A ___ _______, _______, para _______ está ________ nos _____. Salmos 119:89 
 
Curiosidade: A Reforma Protestante foi um acontecimento tão importante que influenciou não só a prática 
religiosa da época, mas também a economia e a política na Europa. 
 

https://www.bibliaon.com/versiculo/salmos_119_89/


Refletindo: Imagine que você está em um lugar muito escuro, que não consegue ver nem algo que está 
em sua frente. Essa é nossa vida sem Deus. Agora pense que você continua nesse lugar escuro, porém 
agora está acompanhado da melhor pessoa que poderia estar. Ele vê por você, e te guia.  
Muito legal, não é? Mas e se você pudesse enxergar o caminho onde pisa, e ainda ver a pessoa que está 
junto com você? Seria melhor ainda, não é mesmo? Esse é o papel da Palavra de Deus! Ela não somente 
nos faz ver onde estamos, e por onde andamos, mas é por meio dela que conhecemos a Deus! 
 
Lições: A Palavra é luz para minha vida, para meu caminho, e é como posso conhecer mais a Deus. 
 
Decidindo: Marque um X na decisão que você quer tomar hoje.  
(    ) Decido me dedicar a ler minha Bíblia, pois entendo que ali está a vontade de Deus para mim. 
 
Compartilhando com Deus: Escreva uma oração falando sua decisão a Deus, e peça para que Ele 
aumente seu amor pela Palavra cada dia mais. 
 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 
QUARTA - FEIRA – Solus Christus (Somente Cristo)  
LEIA JOÃO 14:6 (   ) LI 
 
A maior ponte sobre as águas do mundo, Danyang-Kunshan, fica na China 
e tem 164 km. Sabe quanto tempo uma criança levaria para atravessar a 
pé? Mais de 40 horas! Quase 2 dias completos só caminhando! 
Existem algumas cidades que só podemos entrar atravessando pontes. Se 
essa ponte quebrar, as pessoas que moram na cidade podem ficar isoladas 
e sofrer com fome e falta de outros recursos. 
 
E por falar em pontes, podemos dizer que Jesus é a nossa ponte para 
Deus, pois Ele é o único caminho para chegarmos até o Céu. Não há como 
chegar até Deus se não for através de Jesus. Ainda bem que em Jesus 
estamos seguros! 
 
Atividades:  
 1. Faça a seguinte experiência: Vá de um lado ao outro de um cômodo de sua casa pisando apenas na 
linha entre os azulejos/tábuas/linhas do chão, e descreva como foi a sensação: 

 
____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 

2. Agora tente fazer a mesma coisa conversando com alguém, e relate a experiência: 
 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 
3. Complete: Pois __ ___ só _____ e __ só _________ entre _____ e ___ _______: o ______ ______ 
_______ -  1 Timóteo 2:5 
 
Refletindo: A nossa caminhada com Jesus é a linha, o caminho até o Pai. Se nós não estivermos olhando 
fixamente para Ele, será muito mais difícil andar conforme Ele nos ensina. Se deixarmos que distrações nos 
tirem o foco, até podemos chegar, mas poderá ser um processo mais demorado que antes. 
Em sua caminhada com Deus, você pode encontrar outras pessoas para compartilhar a vida, e poderá fazer 
isso sem problema nenhum, desde que não se deixe distrair do que é mais importante. 
 
Lições: Minha caminhada com Jesus fica bem mais fácil quando permaneço olhando para Ele.  
Posso encontrar pessoas para caminhar junto, mas não devo me distrair e perder o foco que é Jesus. 
 
Decidindo: Marque um X na decisão que você quer tomar hoje.  
(    ) Decido que vou manter meus olhos fixos em Jesus, e não me deixar distrair na caminhada com Ele. 



Compartilhando com Deus: Escreva uma oração falando sua decisão para Deus, e peça ajuda para 
cumpri-la: 
 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 
QUINTA – FEIRA – Sola gratia (Somente a graça)  
LEIA EFÉSIOS 2:8 (    ) LI 
 
Vamos imaginar que um dia antes de sair para a escola, você tenha falado 
uma coisa e percebeu que seu pai ou sua mãe não gostou do que você 
disse. Você até pediu perdão, mas ficou remoendo aquela situação, 
e chegou a pensar que não foi perdoado(a).  
Mas então, ao chegar da escola, você notou um embrulho em cima 
de sua cama. Ao abrir, viu algo que queria a tempos, junto com um 
bilhete assinado de seus pais, dizendo que amam você.  
Você provavelmente iria se sentir amado, e poderia ter as mais diversas 
reações. Mas uma possibilidade seria de sentir-se envergonhado(a) e ter a 
sensação de que não merecia o presente. 
 
É assim que podemos definir o que Deus fez conosco ao nos dar o presente que é a Salvação. Não 
merecíamos, e continuamos não merecendo Seu amor e o sacrifício que Jesus fez para nos salvar, 
mas ainda assim, recebemos o perdão de nossos pecados e a chance de passar a eternidade com  
Deus! 
 
Atividades: 
 
1. Que tal agradecermos a Deus pelo presente da salvação que Ele nos deu por meio de Jesus? Pense a 
respeito disso, e agradeça a Jesus: 
 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

2. Complete: O ______ de toda a _____, que os _______ para __  sua _______ _____ em ______ ______, 
depois de ______ ______ durante ______ de tempo, os _________, os ________, lhes dará ______ e os 
_____ sobre _______ __________.- 1 Pedro 5:10 
 
3. Como podemos mostrar a graça de Deus para as pessoas a nossa volta? Com atitudes práticas. Pense 
e escreva 2 atitudes: 
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________ 
 
Curiosidade: Naquele tempo a Reforma Protestante foi responsável pela criação de várias igrejas que 
professavam a fé em Cristo como Salvador e Mediador entre Deus e os homens. Uma verdadeira revolução! 
 
Refletindo: Graça é receber algo que não merecemos. Deus demonstra Sua graça para conosco todos os 
dias, permitindo que possamos acordar saudáveis, e nos dando coisas além do que precisamos para 
sobreviver. Mesmo que nossa vida não esteja como queremos ou sonhamos, devemos sempre ser gratos a 
Deus, pois Ele nos dá muito além do que merecemos, e nos livra de situações que jamais sonhamos. Deus 
não vai nos amar mais se formos gratos, nem nos amará menos se não agradecermos pelo que Ele faz. 
Porém a gratidão nos ajuda a enxergar quanto amor Ele demonstra por nós todos os dias. Exercite isso! 
 
Lições: Graça é receber algo que não mereço. Gratidão me ajuda a ver o quanto Deus me ama.  
 
Decidindo: Você tem sido grato(a)? (     )Sim      (     )Não 
(    ) Decido exercitar minha gratidão sempre que tiver oportunidade 
 
Compartilhando com Deus: Aproveite para exercitar sua gratidão a Deus por tudo que Ele faz por você! 
Escreva pelo menos 5 coisas pelas quais você é grato. 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/2pe/1
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/2pe/1


____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 

SEXTA-FEIRA – Soli Deo gloria (Glória somente a Deus) Leia 
Salmos 90:2 (    ) LI 
 
Você já brincou com algo que tinha peças muito pequenas, que você 
mesmo tinha que colocar no lugar? Já criou uma história inteira em sua 
cabeça com alguns objetos ou bonecos?  
Se você já fez ou faz alguma dessas coisas, sabe qual a sensação de 
brincar de “ser Deus”. 
Ficou chocado(a)? Vamos refletir um pouco: 
 
Perceba como a maior parte de nosso entretenimento vem de situações 
controladas por nós mesmos. Jogos, brinquedos, e até mesmo nossa própria imaginação despertam em 
nós o desejo pelo controle. Em outras palavras, gostamos de controlar as coisas, e se não tomarmos 
cuidado, corremos o risco de querer controlar até mesmo outras pessoas. 
Diante disso tudo, há algo importante que precisamos aprender: 
Deus não somente é dono de tudo que existe, e não somente controla tudo que acontece. Todas as coisas 
existem por causa dEle. Deus é a causa de nossa existencia. Nosso universo só existe porque Ele deseja 
que exista!  
Esse é o motivo pelo qual nosso Deus é digno de toda honra e glória. Ser digno é merecer algo. Vimos 
essa semana que não merecemos o amor e a graça de Deus. Isso quer dizer que não somos dignos do 
que Ele fez e faz por nós.  
 
Mas nosso merecimento não muda Seu amor, pois amor é a essencia de Deus! 
 
Atividades: 
 
1. Pare para pensar um pouco sobre o que você faria por uma pessoa que lhe deu tudo. Tire um tempo 
para refletir sobre isso, e escreva algumas ideias que passarem por sua cabeça a seguir: 
 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

2. Agora pense em quantas coisas Deus já fez por você. Imagino que você, mesmo com pouca idade, já 
tenha muitos motivos de gratidão a Deus. Não deixe de agradecer por quem Deus é para você também. 
Exercite sua gratidão mais uma vez no espaço abaixo, afinal, jamais vamos agradecer demais a Deus pois 
nem temos consciência de tudo que Ele fez e faz por nós! 
 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

3. Complete:  Por isso _____ o _______ à mais _____ _______ e lhe ___ o _____ que está ______ de 
todo ______, para que ao _______ de _________ se _______ todo _______, ___ ____, na ______ e 
_________ da _______, e toda ________ _________ que _______ ________ é o ________, para a ______ 
de ______ _____- Filipenses 2:9-11 
 
Curiosidade: SOMENTE A DEUS A GLÓRIA – Havia muitos objetos que eram adorados, sendo assim, 
Deus não era o centro da adoração. Por isso a Bíblia nos ensina: “Não faça imagens de nenhuma coisa 
que há lá em cima no céu, ou aqui embaixo na terra, ou nas águas debaixo da terra” (Êxodo 20:4). 
 
Refletindo: Nosso Deus é o dono e o Senhor de tudo, inclusive do tempo. Ele controla o passado, o 
presente e o futuro e sabe exatamente a hora certa de cada situação em nossa vida. Além disso, Ele nunca 
se cansa ou para de trabalhar. Ele é eterno, sempre existiu. Como é bom saber que esse Deus tão 
grandioso cuida de nós e que Seu amor é para sempre. Obrigado, Pai! Toda honra e glória ao Senhor! 
 
Lições: Devo dar glória somente a Deus, para sempre! 
Decidindo: Marque um X na sua decisão de hoje: 



(    ) Decido que vou dar glória a Deus com minha vida, e ser grato(a) por quem Ele é em minha vida. 
 
Compartilhando com Deus: Escreva uma oração agradecendo porque Deus é seu Pai, tem o controle de 
todas as coisas, e está com você em todos os momentos, cuidando de você e guiando seus passos: 
 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

BÔNUS: Essa semana passamos por todas as solas, aprendemos que Martinho Lutero foi um homem 

muito importante para nós, cristãos! Para você nunca mais esquecer, pinte esse ‘’bobbie goods’’, com todas 

as solas! Use a sua criatividade, pinte com capricho:  


