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EU PERTENCO A FAMILIA DO PAI- Jo&o 1:9-13

Vocé ja percebeu como é importante sentir que
pertence a algum lugar? Quando estamos em
um ambiente onde somos conhecidos, amados e
aceitos, conseguimos ser nés mesmos. Talvez
vocé ja tenha sentido o contrario. Pode ser que,
em algum momento, vocé tenha ficado de fora
de uma brincadeira, ndo tenha sido escolhido
para um grupo, tenha se sentido esquecido por
alguém ou até tenha pensado que ninguém
percebe o que vocé sente. Situacbes assim
podem fazer surgir uma pergunta dentro do
coracgao: “Sera que eu realmente sou importante
para alguém?” Mas existe uma verdade que é
maior do que qualquer sentimento ou situacao
que vocé possa viver: em Jesus, vocé pode fazer
parte da familia de Deus. A Biblia diz que aqueles
que recebem e creem em Jesus recebem o
direito de se tornarem filhos de Deus. Na histéria
do filho prédigo, o filho chegou a esquecer quem
era. Mesmo tendo sido criado na casa do pai, ele
escolheu se afastar e passou a viver como se hdo
pertencesse mais aquela familia. Quando estava
longe, desperdicou aquilo que tinha e chegou a
se sentir sem valor. Mas a verdade sobre sua
identidade nao tinha mudado: ele continuava
sendo filho. Vocé é amado pelo Pai. Vocé tem
valor. Vocé pertence a familia de Deus. E
pertencer a familia do Pai nao significa apenas
saber que Deus é nosso Pai. Significa também
viver perto dEle, conversar com Ele, confiar nEle,
ouvir Sua Palavra e aprender a fazer escolhas que
agradam ao Seu coracgdo.

« Em quais lugares vocé sente que realmente

pertence? Por qué?

« O que costuma fazer vocé se sentir importante
ou valorizado?

« Se alguém perguntasse hoje “quem é vocé?”, o
que vocé responderia?
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Segundo Joao 1:12, quem recebe o direito de
se tornar filho de Deus?

O que significa, na pratica, ser filho de
Deus?

Na histéria do filho prédigo, por que vocé
acha que ele comecou a viver como se nao
pertencesse mais a casa do pai?

Leia 1 Jodo 3:1. O que esse versiculo ensina
sobre a maneira como Deus nos vé?

DESAFIO DO DIA: Hoje, faca algo para
lembrar que vocé pertence a familia do Pai.

Converse com Deus e agradec¢a porque, por
meio de Jesus, vocé pode fazer parte da
familia dEle. Peca para que o Pai mostre ao
seu coracao que vocé é amado, importante
e precioso para Ele.

PARA MEMORIZAR: JOAD 1:12
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Todo mundo deseja se sentir amado, aceito e
importante. Por isso, quando somos rejeitados,
ignorados ou deixados de lado, isso pode doer muito.
As vezes, ndo é preciso que alguém diga diretamente
“eu ndao quero vocé”. Pode acontecer quando somos
excluidos de uma conversa, quando nossos amigos
fazem alguma coisa sem nos chamar, quando alguém
ndo reconhece nosso esfor¢o ou quando sentimos
que ninguém presta atencdo no que estamos
vivendo. E quando guardamos essas dores, podemos
comecar a acreditar em coisas que nao sio verdade.
O sentimento de rejeicdo pode produzir uma espécie
de orfandade, quando comecamos a viver como se
ndo tivéssemos um Pai que cuida de nés. Uma
pessoa que se sente rejeitada pode se afastar de
quem a ama, deixar de conversar, guardar magoas ou
tentar encontrar aceitagdo em qualquer outro lugar.
Talvez pessoas tenham falhado com vocé. Talvez
alguém tenha dito algo que machucou. Talvez vocé
tenha passado por momentos em que se sentiu
esquecido ou incompreendido. Deus nao ignora
essas dores. Ele conhece seu coracdo e se importa
com aquilo que vocé sente. Jesus fez uma promessa
muito importante: “Ndo os deixarei 6rfaos.” Por isso,
quando a rejeicao tentar dizer quem vocé é, volte
para aquilo que Deus diz: vocé é filho amado. Vocé
pertence a familia do Pai. Seu valor ndo depende da
maneira como as pessoas tratam vocé.

« O que faz uma pessoa se sentir rejeitada ou

deixada de lado no dia a dia?

* Quando vocé se sente rejeitado, qual é a primeira
coisa que costuma pensar sobre vocé mesmo?

e Como vocé poderia agir quando perceber que
alguém perto de vocé esta se sentindo sozinho ou
excluido?

* O que Isaias 41:10 fala sobre a presenca e o cuidado
de Deus?

e Por que acreditar que somos rejeitados pode nos
fazer esquecer que somos filhos amados de Deus?

» Hoje, fique atento as pessoas ao seu redor. Escolha
uma pessoa que talvez esteja mais quieta, sozinha
ou afastada e tome uma atitude para demonstrar
que ela é importante: converse com ela, pergunte
como esta ou simplesmente inclua essa pessoa em
alguma atividade.

 Peca para que Deus faca de vocé alguém que
percebe quem esta sozinho e sabe demonstrar o
amor de Jesus através das suas atitudes.

PARA MEMORIZAR: ISAIAS 64:8
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OUANDD MEU CORACAD SE AFASTA DO
PAI- Lucas 15:11-16, Proveérbios 3:5-B

Vocé ja percebeu que podemos estar perto
de alguém fisicamente, mas estar muito
longe no coracdo? As vezes estamos na
mesma casa que nhossos pais, sentamos
perto dos nossos amigos ou convivemos
todos os dias com pessoas importantes
para noés, mas, por dentro, estamos
distantes. Isso também pode acontecer no
nosso relacionamento com Deus. Na
parabola do filho prédigo, o filho mais novo
decidiu sair de casa porque queria viver do
seu proéprio jeito. Ele queria tomar suas
proprias decisdbes e nao queria mais
permanecer debaixo da direciao do pai.
Mas existe um detalhe importante: antes
de ir embora fisicamente, seu coracgao ja
havia comegcado a se afastar. Quando
sabemos que deveriamos orar, mas
escolhemos nao orar. Quando sabemos o
que a Biblia ensina, mas preferimos fazer o
contrario. Quando estamos passando por
um problema e, em vez de conversar com
Deus, tentamos resolver tudo sozinhos. Ou
quando come¢amos a dar mais ateng¢ao ao
que outras pessoas pensam do que ao que
Deus diz. O afastamento de Deus nem
sempre acontece de uma vez. Muitas vezes
acontece aos poucos. Um dia deixamos de
conversar com Ele, depois paramos de
prestar atencdo a Sua Palavra e, quando
percebemos, nosso coracgao ja nao esta tao
conectado com o Pai. Por isso, precisamos
prestar atencao ao nosso corag¢ao. Nao
fomos criados para viver longe do Pai. 02



Deus quer estar perto de vocé. Ele quer ouvir
sua voz, conhecer seus pensamentos, participar
das suas decis6es e caminhar com vocé todos os
dias. A pergunta de hoje é: serd que estou
apenas conhecendo Deus ou realmente estou
caminhando perto dEle?
* Quais coisas podem fazer vocé se afastar de
Deus durante a rotina

* O que vocé poderia mudar na sua rotina para
ficar mais perto de Deus?

+ Por que o filho mais novo decidiu sair da casa
do pai?

« O que Lucas 15:13-14 mostra que aconteceu depois

que ele se afastou?

« O que Tiago 4:8 promete para quem se aproxima

de Deus?

* O que a histéria do filho prédigo ensina sobre as

consequéncias de tentar viver longe do Pai?

* Peca a Deus para mostrar se existe alguma coisa
fazendo vocé se afastar dEle. Entregue seus

planos, suas escolhas, suas amizades,

sentimentos e aquilo que tem ocupado sua

mente.

PARA MEMORIZAR: ZACARIAS 1:3
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Vocé ja fez alguma coisa errada e depois
ficou com vontade de se esconder? Talvez
tenha desobedecido seus pais, magoado um
amigo, tomado uma decisdao que sabia que
nao era certa ou feito algo que deixou seu
coracao pesado. Quando erramos, uma das
primeiras coisas que podemos sentir é
vergonha. E, por causa dessa vergonha,
podemos pensar: “Agora nao quero nem
falar sobre isso.” As vezes fazemos isso
também com Deus. Quando erramos,
podemos pensar que precisamos ficar longe
dEle até conseguirmos “consertar” tudo.
Podemos parar de orar, evitar falar sobre
aquilo que aconteceu e tentar carregar tudo
sozinhos. Mas a histéria do filho prédigo nos
mostra algo muito diferente. Depois de
escolher se afastar, desperdicar o que tinha
e chegar a uma situacao dificil, o filho caiu
em si. Ele percebeu que estava longe da
casa do pai e decidiu voltar. Isso nos ensina
uma coisa muito importante: reconhecer
que estamos longe é o comeco da volta.
Talvez vocé esteja percebendo que se
afastou de Deus. Talvez tenha deixado de
orar, esteja guardando alguma coisa no
coracao, tenha feito escolhas que nao
agradam a Deus ou simplesmente esteja
vivendo como se pudesse resolver tudo
sozinho. Hoje, Deus nao quer que vocé fuja
dEle por causa disso. Por meio de Jesus,
temos acesso ao Pai e podemos nos
aproximar dEle. Quando reconhecemos
nossos erros e colocamos nosso coracao
diante de Deus, encontramos perdao,
cuidado e uma nova oportunidade de
caminhar com Ele. A Palavra afirma que
Deus deseja que saibamos que somos Seus
filhos e que podemos voltar para perto dEle.
O filho esperava encontrar uma realidade
diferente, mas encontrou um pai disposto a
recebé-lo novamente. Isso mostra o coracao
de Deus: Ele ndao quer que vocé viva
escondido, carregando sozinho aquilo que
precisa entregar a Ele. Quando errar, nao
fuja do Pai. Corra para o Pai.




¢ Por que as vezes sentimos vergonha de conversar com
Deus quando erramos?

¢ O que significa, na pratica, “voltar para o Pai"?

¢ O que fez o filho prédigo perceber que precisava voltar
para casa?

¢ O que 1Jodo 1:9 ensina sobre o que acontece quando
confessamos nossos pecados?

¢ Por que vocé acha que o filho precisou primeiro “cair
em si” antes de voltar?

¢ O que essa histoéria ensina sobre a maneira como Deus
reage quando um filho decide voltar para Ele?

e Peca a Deus para mostrar aquilo que precisa ser
entregue a Ele. Se existe algum pecado, erro, magoa ou
situacdo que estd afastando vocé do Pai, tenha
coragem de colocar isso diante dEle. Pegca perdao,
receba o amor de Deus e pec¢a ajuda para continuar
caminhando perto dEle.
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RELEMBRANDO

Durante esta semana, aprendemos algo que precisamos carregar ndo apenas durante alguns
dias, mas por toda a nossa vida: Deus é nosso Pai e, por meio de Jesus, podemos viver como
filhos amados. Ser filho de Deus significa saber que pertencemos a Ele. Ndo precisamos viver
tentando provar nosso valor ou procurando em outras pessoas a confirmagcao de que somos
importantes. O amor do Pai nos lembra que temos valor, que somos cuidados e que nao
estamos sozinhos. Podemos abrir nosso corag¢ao, reconhecer nossos erros, entregar nossas
dores e confiar novamente nEle. Deus deseja que vivamos perto dEle e que tenhamos certeza
de que pertencemos a Sua familia. Entdo, depois de tudo o que aprendemos nesta semana,
precisamos guardar algumas verdades no corag¢ao: Eu sou filho amado. Eu pertenco a familia
de Deus. Eu tenho valor. Eu ndao estou sozinho. Deus se importa comigo. Posso conversar com
meu Pai sobre qualquer coisa. Se eu me afastar, posso voltar. Posso confiar no amor do Pai.
Agora é hora de olhar para dentro do coragcdao e pensar: serd que estou realmente vivendo
como um filho que sabe que tem um Pai?

« Depois de tudo o que aprendemos nesta semana, o que significa para vocé ser filho de Deus?

e Como saber que vocé pertence a familia de Deus pode mudar a maneira como vocé enfrenta
momentos dificeis?

« O que vocé aprendeu nesta semana que pode mudar sua maneira de conversar com Deus?

« COMPLETE:

« Depois desta semana, eu entendi que Deus é .

« Eu descobri que, como filho de Deus, eu .

« Uma coisa que preciso entregar ao Pai é .

« Uma verdade que quero lembrar quando me sentir sozinho é .

« Agradeca a Deus por ser um Pai que ama, cuida e recebe vocé. Peca para que vocé nunca se
esqueca de quem é e de onde pertence. Que vocé aprenda a viver como um filho amado, perto do
Pai, confiando nEle e levando o Seu amor para as pessoas ao seu redor. Vocé é amado. Vocé tem
valor. Vocé nao esta sozinho. Vocé pertence a familia do Pai.
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	Você já percebeu que podemos estar perto de alguém fisicamente, mas estar muito longe no coração? Às vezes estamos na mesma casa que nossos pais, sentamos perto dos nossos amigos ou convivemos todos os dias com pessoas importantes para nós, mas, por dentro, estamos distantes. Isso também pode acontecer no nosso relacionamento com Deus. Na parábola do filho pródigo, o filho mais novo decidiu sair de casa porque queria viver do seu próprio jeito. Ele queria tomar suas próprias decisões e não queria mais permanecer debaixo da direção do pai. Mas existe um detalhe importante: antes de ir embora fisicamente, seu coração já havia começado a se afastar. Quando sabemos que deveríamos orar, mas escolhemos não orar. Quando sabemos o que a Bíblia ensina, mas preferimos fazer o contrário. Quando estamos passando por um problema e, em vez de conversar com Deus, tentamos resolver tudo sozinhos. Ou quando começamos a dar mais atenção ao que outras pessoas pensam do que ao que Deus diz. O afastamento de Deus nem sempre acontece de uma vez. Muitas vezes acontece aos poucos. Um dia deixamos de conversar com Ele, depois paramos de prestar atenção à Sua Palavra e, quando percebemos, nosso coração já não está tão conectado com o Pai. Por isso, precisamos prestar atenção ao nosso coração. Não fomos criados para viver longe do Pai.
	Deus quer estar perto de você. Ele quer ouvir sua voz, conhecer seus pensamentos, participar das suas decisões e caminhar com você todos os dias. A pergunta de hoje é: será que estou apenas conhecendo Deus ou realmente estou caminhando perto dEle?
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	EU POSSO VOLTAR PARA O PAI- Lucas 15:17-24, Salmos 34:18
	Você já fez alguma coisa errada e depois ficou com vontade de se esconder? Talvez tenha desobedecido seus pais, magoado um amigo, tomado uma decisão que sabia que não era certa ou feito algo que deixou seu coração pesado. Quando erramos, uma das primeiras coisas que podemos sentir é vergonha. E, por causa dessa vergonha, podemos pensar: “Agora não quero nem falar sobre isso.” Às vezes fazemos isso também com Deus. Quando erramos, podemos pensar que precisamos ficar longe dEle até conseguirmos “consertar” tudo. Podemos parar de orar, evitar falar sobre aquilo que aconteceu e tentar carregar tudo sozinhos. Mas a história do filho pródigo nos mostra algo muito diferente. Depois de escolher se afastar, desperdiçar o que tinha e chegar a uma situação difícil, o filho caiu em si. Ele percebeu que estava longe da casa do pai e decidiu voltar. Isso nos ensina uma coisa muito importante: reconhecer que estamos longe é o começo da volta. Talvez você esteja percebendo que se afastou de Deus. Talvez tenha deixado de orar, esteja guardando alguma coisa no coração, tenha feito escolhas que não agradam a Deus ou simplesmente esteja vivendo como se pudesse resolver tudo sozinho. Hoje, Deus não quer que você fuja dEle por causa disso. Por meio de Jesus, temos acesso ao Pai e podemos nos aproximar dEle. Quando reconhecemos nossos erros e colocamos nosso coração diante de Deus, encontramos perdão, cuidado e uma nova oportunidade de caminhar com Ele. A Palavra afirma que Deus deseja que saibamos que somos Seus filhos e que podemos voltar para perto dEle. O filho esperava encontrar uma realidade diferente, mas encontrou um pai disposto a recebê-lo novamente. Isso mostra o coração de Deus: Ele não quer que você viva escondido, carregando sozinho aquilo que precisa entregar a Ele. Quando errar, não fuja do Pai. Corra para o Pai.
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	Durante esta semana, aprendemos algo que precisamos carregar não apenas durante alguns dias, mas por toda a nossa vida: Deus é nosso Pai e, por meio de Jesus, podemos viver como filhos amados. Ser filho de Deus significa saber que pertencemos a Ele. Não precisamos viver tentando provar nosso valor ou procurando em outras pessoas a confirmação de que somos importantes. O amor do Pai nos lembra que temos valor, que somos cuidados e que não estamos sozinhos. Podemos abrir nosso coração, reconhecer nossos erros, entregar nossas dores e confiar novamente nEle. Deus deseja que vivamos perto dEle e que tenhamos certeza de que pertencemos à Sua família. Então, depois de tudo o que aprendemos nesta semana, precisamos guardar algumas verdades no coração: Eu sou filho amado. Eu pertenço à família de Deus. Eu tenho valor. Eu não estou sozinho. Deus se importa comigo. Posso conversar com meu Pai sobre qualquer coisa. Se eu me afastar, posso voltar. Posso confiar no amor do Pai. Agora é hora de olhar para dentro do coração e pensar: será que estou realmente vivendo como um filho que sabe que tem um Pai?
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