DIRECAO DE MEDITACAO SEMANAL

IGREJA BATISTA DE CASCAVEL

Segunda- Feira
CINTO DA VERDADE

Nos tempos hiblicos, os soldados usavam um cinto largo
de couro, ou cinturao, de 5 a 15 centimetros de largura. 0
cinturao do soldado servia-lhe de protegao para o quadril
e de suporte pratico para a sua espada. 0 soldado
colocava o cinturao quando se aprontava para a batalha.
Diga 5 sindnimos de verdade:

Assim, mantenham-se firmes, cingindo-se com o cinto da verdade... (Ef 6:14)

.
Cingir significa se preparar para o trabalho ou para a guerra. Vocé deve se cingir da verdade, se
preparar para guerra, ter uma vida que agrada a Deus, verdadeira, que ninguém possa te acusar de nada ;\
Leia os versiculos e tire uma ligao para cada um: AP BT W o
2Ts 210
2Ts 213
1Pd 1:22

Terca-feira
COURAGA DA JUSTIGA— | — ... vestindo a couraga da justica (Ef 6:14)

A couraca é uma grande parte de ferro que protege o soldado da cintura até o pescoco, tanto no peito quanto nas costas.
Ela é usada como uma arma de defesa que protege todos os 6rgaos vitais como o coracao, pulmaes, rins, etc.

Segundo o diciondrio um dos significados de JUSTIGA é a “Particularidade daquilo que se encontra em correspondéncia
(de acordo) com o que é justo; modo de entender e/ou de julgar aquilo que é correto. 0 homem, por mais sabio que seja,
pode falhar em algum julgamento, mas Deus nao, por isso a couraga da Justica que temos que vestir e da Justica de
Deus.



Leia os versiculos e coloque verdadeiro (V) ou falso (F):
PV 14:34() A justica nao engrandece uma nagao.

Mt 5:6 () Felizes sao aqueles que tem fome e sede de justica
3133:5 () 0 senhor ama justica
S136:6 () A justica de Deus é firme como as altas montanhas

A Justica de Deus: Quando vocé aceitou a Cristo como Salvador e Senhor da sua vida, Deus te justificou,
e quando voceé foi justificado, algo maravilhoso aconteceu, Deus tomou o seu pecado e os vestiu em
Jesus, pois Cristo pagou um alto prego para vocé ficar livre da escravidao do pecado. Isso significa que
agora que vocé estd protegido com a couraga da justica de Deus vocé estd protegido contra as
acusacoes do inimigo. Leia Rm 3:9-18 e diga as caracteristicas daqueles que ainda nao foram
justificados por Cristo (Cite no minimo 3)

Quando vocé decide vestir a couraca da justica e se afastar do pecado, o diabo nao pode mais te
atacar, pois vocé estd protegido.

() Decido buscar ajustica de Deus sempre.

() Decido nao ficar julgando os outros.

Duarta-ferra
CALGADOS DO EVANGELHO

... tendo os pés calgados com a prontidao do evangelho da paz(Ef 6:15)

As sandalias usadas pelos guerreiros antigos tinham cravos Calcar os pés com a prontidao do evangelho da paz significa
de ferros martelados na sola, e eram assim por 2 propdsitos: esta firme em Cristo, é vocé nao deixar que as dificuldades,
Resistir a materiais cortantes e nio machucar os pés e desanimo te impecam de seguir na sua caminhada com Cristo.
proporcionar tragdo e estabilidade nos terrenos irregulares 0 Evangelho da paz te mantém firme ¢ inabalavel.

no campo de batalha.

Ligue os versiculos com sua respectiva mensagem: A colheita significa as pessoas que precisam de Cristo, os
Rm1:17 * * A paz tranquiliza o coragao trabalhadores somos nds, eu e vocé, temos que levar o
Clis =~ * 0 evangelho gera fé evangelho da paz, pois hda muitas pessoas que precisam
Jo14:21 * * A paz promove gratidao conhecer a verdade que liberta: Jesus Cristo.

Fpdil -~ * 0 evangelho traz esperanga ( ) Decido falar de Jesus, para algum amigo esta semana.
Cl315 * * A paz guarda os nossos pensamentos

E se vocé estd firme em Cristo e o Senhor tem te sustentado, vocé
deve tamhém espalhar esse evangelho a outras pessoas: seus pais,
amigos da escola, vizinhos, aproveitar cada oportunidade.

Leia Rm 1:6 e responda:

Esse versiculo é uma verdade em sua vida?

Vocé se envergonha de Cristo?

Leia Mt 9:37-38 e diga com suas palavras o que vocé
entendeu:




n.ita'FH"'a Além disso, usem o escudo da fé, com o qual vocés poderzo apagar todas as setas inflamadas

2 do Maligno. (Ef 6:16)
ESCUDO DA FE
0 escudo é uma arma defensiva, e € o principal meio de protecao durante a batalha E uma pega indispensavel, pois ele
protege o soldado dos golpes do adversario ou entao de ataques de flechas. -~

Agora leia Hb 11:1 e diga o que é FE

Como podemos adquirir FE, leia em Rm 10:17

Na Biblia ha tantas pessoas que tinham o escudo da fé, foram
chamados de herdis da fé, eles nao deixaram que inimigo os atingisse
com suas setas inflamadas.

Vamos conhecer alguns?!!! Leia as Passagens biblicas:
Pela fé ofereceu um sacrificio superior ao do seu irmao e foi
reconhecido como justo (Gn 4:4; Hb 11:4)

Foi arrebatado, recebeu o testemunho que tinha agradado a
Deus (Gn 5:22-24; Hb 11:5)

Pela fé quando avisado das coisas que ainda iam acontecer,
movido por santo temor, construir a arca. (Gn 6:16,22; Hb 11:1).

Recusou ser chamado filho da filha de Farad, saiu do Egito e
perseverou. (Ex 2:11; Ex 10:24-28; Hb 11:24-21)

Leia Hb 11:32-40 e liste 3 coisas que mais chamaram
atencao que esses homens enfrentaram pela sua fé.

1.

2.

3.

Os herdis da fé passaram por muitas provagoes como
vocé leu, mas eles nao desistiram, eles usaram o escudo
da fé, e venceram o desanimo, a mentira, as tentagoes.
Por isso adolescente permaneca a firme, as dificuldades
vém, mas nao deixa as setas do inimigo te atingir, ele vai
querer te enganar, dizer que nao vale a pena servir ao
Senhor, mas vale a pena sim, persista.

Agora complete:

A salvagao pela vem por meio da fé. (Ef2:8-9);
Temos a Cristo pela ____ (Ef 3:12);
Cristo habita em nossos pela fé (Ef 3:17);

Somos pela fé (1 Pe 1:5; 1 Co 1:24)



m—ra"la Usem o capacete da salvagio... (Ef 6:17)
CAPACETE DA SALVAGAO e a ESPADA DO ESPIRITO

0 capacete ¢ uma arma de defesa que na A espada ¢ uma arma tanto de ataque como de defesa, era
guerra protegia a cabeca dos soldados contra necessario que o soldado tivesse um treinamento rigido
todos os ataques que eles viessem a receber. sobre o uso correto de sua espada para obter dela o

Ele era feito de bronze ou de couro e eram maximo.

forrados com esponja ou feltro. Assim como o soldado deve saber manejar bem a sua

Na armadura de Deus o capacete da salvagao é o espada, vocé também como filho de Deus deve saber

que protege a nossa mente. Quando voce foca no manejar bem a Palavra de Deus (2 Tm 2:15). Ela te protege

amor de Cristo por vocé, no sacrificio que Ele fez
na cruz por mim e por vocé. Quando vocé
reconhece Cristo como seu Senhor e Salvador,

contra as mentiras do diabo e vocé a usa para derrotar seu
inimigo. Leia os versiculos e preencha as palavras

A " cruzadas:
vocé esta colocando o capacete da Salvacao.
Satands vai fazer de tudoppara atingir sug Horizontal: 2) Onde vocé deve guardar a Palavra (Sl
mente, mais leia Fp 4:8 e veja como proteger 119:11); 3) A Palavra de Deus é comprovadamente.... (Pv
sua mente dos ataques do inimigo 305), 4) Toda Escritura é inspirada por... (2 Tm 3:1 6)

Vertical: 1) A Palavra de Deus € a ... (Jo 17:17); 2) Onde a

Depois procure as palavras que estao faltando no caca-palavras. , )
P paaed rpa Palavra do Senhor esta sempre firmada (SI 119:89)

Finalmente, irmaos, tudo o que for tudo o que for
tudo o que for tudo o que for
tudo o que for tudo o que for de se houver algo de 1
ou digno de , NEssas Coisas.”
.espada do Espirito, que ¢ a palawra de Deus. (Ef 6:17)
ieEaBeiAziIrgdédzdé&dédpvADUOULBE 2
" A AYy LAaAuderPMEENRAGA AREM
HL &A 0S¢ oACLNARTFHREREHETYHR S
O N Uc UOMAOTISSTREREEEBTUEZ GRSIOTFR
F 2 VETNETILESGCXEOooQQ AOoOEREodao
S ¥ I BOEUTM Qo hASNAFAMAMAMCGCH 3
AUvUFPRAEVSAXXESPBU S 3 3F
S 6HocAITUOPLAGCAEOBOTFNA ARA
N CMTGCHHETITIEOSDSETTOG QL ESA
N UUABVZAAROCCDENTEGEO CTI
rifrPravdoNscAMROLL OGA 3
PEDDFTROHESGGLREKTFQDT G
PcAQaURAPATTOOAOSRTIEGN
R 2 ¢CLPMHSMOGTILUOGCPEPZTVAE®S
AT RALBCAIDQAVMEZ ROSOGHE
oo duvucvaseATITorTJASEDV
T A H EVERDADETLIDROTPTVTILOGOGHE
HcMALAMWS SHWAMAYGGAXA
AdEoemMSoANXMAPMDTIATILEPL
RAOGCOGOX clMBEOUDHRTITITOGOG CH

VERSICULOS PARA MEMORIZAR:

Ora, a fé é a certeza daquilo que esperamos e a prova das coisas que nao vemos. Heb 11:1

Além disso, usem o escudo da fé, com o qual vocés poderao apagar todas as setas inflamadas do Maligno. Efe 6:16
E a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardara os seus coragoes e as suas mentes em Cristo Jesus. Fil 4:7

A verdade ¢ a esséncia da tua palavra, e todas as tuas justas ordenangas sao eternas. Sal 119:160
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