
Você costuma participar e ajudar quando há
algo para fazer na igreja, em casa ou na
escola?

O que pode acontecer quando uma pessoa
acredita que não é importante para o time?

Desafio: Escreva em um papel três
qualidades que Deus colocou em você e
agradeça por elas.

Ore agradecendo porque Deus escolheu
você para fazer parte da Sua família. Peça
para que o Senhor mostre quais dons e
talentos Ele colocou em sua vida e como
você pode usá-los para ajudar outras
pessoas.

A seleção do reino
Faaala Galeraaaa!!!
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Nesta semana vamos aprender que fazemos parte de um grande time: o Reino de Deus!

Assim como em uma equipe de futebol cada jogador tem sua importância, na família de

Deus ninguém é deixado de lado.

DIREÇÃO DE MEDITAÇÃO SEMANAL 
De 29/06 a 03/07

SEGUNDA-SEGUNDA-FEIRAFEIRASEGUNDA-FEIRA
EU FAÇO PARTE DO TIME DE DEUS- 1 CO
12:13-14

SeVocê já percebeu como um time de futebol é
formado por pessoas diferentes? Tem o goleiro, os
zagueiros, os laterais, os meio-campistas e os
atacantes. Alguns aparecem mais durante o jogo,
outros quase não recebem atenção da torcida, mas
todos são importantes para a equipe. Imagine se
todos quisessem jogar apenas no ataque ou se
ninguém quisesse ficar no gol. O time não
funcionaria muito bem, não é verdade? Além disso,
nenhum jogador entra em campo sozinho. Para
vencer uma partida, é preciso trabalhar em equipe,
confiar uns nos outros e buscar o mesmo objetivo.
Cada passe, cada defesa e cada gol fazem parte de
algo maior: a vitória do time. A Bíblia nos ensina
que a igreja é parecida com um grande time. Deus
é o nosso treinador e Jesus é o capitão que nos
guia. Cada pessoa foi escolhida por Deus para
ocupar uma posição especial. Ninguém está na
equipe por acaso. Deus conhece nossas qualidades,
nossas dificuldades e os dons que colocou dentro
de nós. Por isso, Ele sabe exatamente onde
podemos servir e fazer a diferença. Mas a verdade é
que Deus não escolhe as pessoas porque elas são
as melhores aos olhos dos outros. Ele escolhe
porque ama cada uma delas e tem um propósito
especial para suas vidas. No Reino de Deus não
existem jogadores sem importância, reservas
esquecidos ou pessoas que não têm valor. Todos
fazem parte do plano de Deus.

PARA MEMORIZAR: 1 CORÍNTIOS 12:27

De acordo com 1 Coríntios 12:12-14, com o que a
igreja é comparada?

O que esses versículos nos ensinam sobre a
importância de cada pessoa no corpo de
Cristo?

O que significa fazer parte do "time de Deus"?

Em quais situações você pode usar seus dons
para ajudar outras pessoas?



TERÇA-FEIRATERÇA-FEIRATERÇA-FEIRA
DEUS ME ESCOLHEU- 1 CO 12:18
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Deus não escolhe as pessoas porque elas são as mais
fortes, as mais inteligentes ou as mais populares.
Antes mesmo de você nascer, Deus já conhecia sua
vida e tinha um plano especial para você. Ele não
precisou comparar você com ninguém para decidir
que você faria parte da Sua família. A Bíblia diz em 1
Coríntios 12:18 que Deus colocou cada pessoa no
corpo exatamente onde Ele quis. Isso significa que
Deus não comete erros. Ele conhece seus talentos,
sua personalidade, suas dificuldades e até os sonhos
que existem no seu coração. Ele sabe exatamente
como você pode ser usado para abençoar outras
pessoas. Muitas vezes olhamos para os outros e
pensamos: "Eu queria cantar igual aquela pessoa",
"Eu queria falar igual aquele líder", ou "Eu queria ter
os talentos daquele amigo". Mas Deus não nos
chamou para sermos cópias de alguém. Ele nos criou
de maneira única. Assim como cada jogador tem uma
posição diferente em campo, cada filho de Deus tem
uma missão diferente no Reino. Quando entendemos
que fomos escolhidos por Deus, paramos de nos
comparar e começamos a agradecer. Em vez de
desejar ser outra pessoa, aprendemos a usar aquilo
que Deus já colocou em nossas mãos. Afinal,
ninguém conhece você melhor do que o próprio
Criador. Hoje, lembre-se desta verdade: você não está
no Reino de Deus por acaso. Deus te escolheu, te
ama e tem um propósito especial para sua vida.

 O que significa dizer que Deus tem um propósito
para cada pessoa?

O que muda quando você entende que Deus te
escolheu do jeito que você é?

Você costuma se comparar com outras pessoas?
Em quais situações?

Se Deus te escolheu para uma missão especial,
qual você acredita que pode ser essa missão hoje?

Existe alguma insegurança que impede você de
servir mais a Deus?

Agradeça a Deus porque Ele escolheu você para
fazer parte da Sua família.

Peça perdão pelas vezes em que você se comparou
com outras pessoas ou reclamou da maneira como
Deus te criou. Peça que o Senhor mostre quais
dons, talentos e qualidades Ele colocou em sua
vida e que você tenha coragem para usá-los para a
glória dEle.

PARA MEMORIZAR: COLOSSENSES 3:15

NÃO EXISTE RESERVA NO REINO- EF 1:3-4,
DT 14:2

Você já assistiu a um jogo em que um
jogador ficou o tempo todo no banco de
reservas? Enquanto os outros correm,
passam a bola e participam da partida, ele
apenas observa. Muitas vezes, ele gostaria
de estar em campo, ajudando sua equipe a
vencer. Infelizmente, alguns cristãos vivem
dessa forma. Eles amam a Deus,
frequentam a igreja e escutam a Palavra,
mas acreditam que não são bons o
suficiente para serem usados por Ele.
Pensam que são muito novos, muito
tímidos ou que existem outras pessoas
mais preparadas para servir. Então acabam
ficando "sentados no banco", enquanto
Deus os chama para entrar em campo. Mas
a Bíblia nos ensina algo muito diferente.
Em 1 Coríntios 12:21-22, aprendemos que
cada parte do corpo é necessária e
importante. Nenhum membro pode dizer
ao outro: "Eu não preciso de você". Deus
criou cada pessoa com um propósito e
ninguém é dispensável no Seu Reino.
Quando pensamos que Deus não pode nos
usar, estamos esquecendo quem é o nosso
treinador. 

QUARTA-QUARTA-FEIRAFEIRAQUARTA-FEIRA



QUINTA-QUINTA-FEIRAFEIRAQUINTA-FEIRA
QUANDO UM GANHA, TODOS GANHAM- 1 JO 5:5, 1
JO 5:4
E se um jogador ficasse bravo porque foi o
amigo dele quem fez o gol? Ou se ele não
comemorasse porque queria ser o destaque
da partida? Isso não ajudaria o time em
nada. Um verdadeiro time aprende a
celebrar as conquistas dos outros e a apoiar
aqueles que estão passando por
dificuldades. Quando alguém está triste, nós
ajudamos. Quando alguém vence uma
batalha, nós comemoramos. Quando alguém
precisa de oração, nós oramos. Quando
alguém alcança uma conquista, nós nos
alegramos junto. Infelizmente, às vezes
podemos cair na armadilha da comparação.
Podemos pensar: "Por que Deus fez isso por
ele e não por mim?" ou "Eu queria ter o
talento daquela pessoa". Mas quando
pensamos assim, esquecemos que somos
um só corpo e um só time. O sucesso de um
irmão é uma vitória para toda a família de
Deus.    Jesus quer nos ensinar a amar as
pessoas de verdade. Amar significa celebrar
quando elas estão felizes e estar ao lado
delas quando estão sofrendo. Significa
torcer pelo crescimento dos outros e desejar
que todos se aproximem cada vez mais de
Deus. Quando aprendemos a viver dessa
maneira, a igreja se torna mais forte, mais
unida e mais parecida com Jesus. Afinal, no
Reino de Deus ninguém joga sozinho. Nós
caminhamos juntos, vencemos juntos e
crescemos juntos.
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PARA MEMORIZAR: EFÉSIOS 4:4

Existe algum medo que tem impedido você de
servir a Deus?

Quais atitudes mostram que você está disponível
para Deus?

DESAFIO: Hoje você vai escolher uma forma
prática de "entrar em campo" para Deus: Ore por
um amigo pelo nome. Convide alguém para a
igreja.

Agradeça a Deus porque Ele escolheu você para
fazer parte do Seu Reino. Peça que o Senhor tire
todo medo, insegurança ou sentimento de
incapacidade que tenta impedir você de servir.
Ore para que Deus mostre oportunidades de falar
sobre Jesus, ajudar pessoas e ser luz onde você
estiver.

Foi Ele quem nos chamou, nos escolheu e nos
capacita. Deus não procura pessoas perfeitas;
Ele procura pessoas disponíveis. Na sua escola,
na sua casa, na sua rua e na sua igreja, Deus tem
oportunidades para você servir. Um simples
convite para a igreja, uma oração por um amigo,
uma palavra de incentivo ou uma atitude de
bondade podem ser instrumentos poderosos
nas mãos de Deus.

O que 1 Coríntios 12:21-22 ensina sobre a
importância de cada membro do corpo?

O que significa ser indispensável no Reino de
Deus?



Qual foi a principal lição que você aprendeu nesta semana?

O que mais chamou sua atenção sobre fazer parte do time de Deus?

Qual desafio da semana foi mais especial para você?

Como você pode continuar vivendo essas verdades na próxima semana?

Quem você pode ajudar a se aproximar mais de Jesus?

Faça uma oração agradecendo por tudo o que Deus ensinou durante esta semana. Depois, escreva
em seu caderno: Uma coisa que você aprendeu. Uma atitude que deseja mudar. Uma maneira
prática de servir a Deus na próxima semana.

Agradeça a Deus por tudo o que Ele ensinou ao seu coração nesta semana. Peça ajuda para
continuar vivendo como um verdadeiro jogador da Seleção do Reino, servindo com alegria, amor e
dedicação.
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RELEMBRANDO- 1 CO 12:12-27
Chegamos ao último dia da nossa semana de meditação! Durante estes dias, aprendemos muitas
verdades importantes sobre o time de Deus. Descobrimos que Deus nos escolheu para fazer parte da Sua
equipe, que cada pessoa tem uma função especial, que não existem reservas no Reino e q  ue devemos
caminhar em unidade, celebrando as vitórias uns dos outros. Quando um treinador monta um time para
uma grande final, ele não escolhe jogadores por acaso. Cada um possui uma função importante para
ajudar a equipe a alcançar seu objetivo. Da mesma forma, Deus escolheu você para fazer parte do Seu
Reino. Você não está na igreja por acidente, não nasceu por acaso e não foi esquecido por Deus. Ele
conhece seu nome, sua história e tem um propósito especial para sua vida.
Talvez durante esta semana você tenha percebido que Deus já lhe deu qualidades, talentos e
oportunidades para servi-Lo. Talvez também tenha entendido que não precisa se comparar com
ninguém, porque Deus fez você de uma maneira única. O mais importante não é ser igual aos outros,
mas ser fiel à missão que Deus confiou a você. Agora que a semana está terminando, a pergunta é: o que
você fará com tudo o que aprendeu? Deus não quer que apenas conheçamos essas verdades. Ele quer
que as coloquemos em prática todos os dias. Na sua casa, na escola, na igreja e por onde você passar,
lembre-se de que você faz parte da Seleção do Reino!

Até o próximo domingo!

SEXTA-SEXTA-FEIRAFEIRASEXTA-FEIRA

NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

Por que Deus deseja que haja unidade entre os
membros do corpo?

 O que podemos aprender sobre o amor através
desses versículos?

Como você reage quando vê alguém passando
por uma dificuldade?

Existe alguém que precisa da sua ajuda ou
oração neste momento?

Como você pode demonstrar mais amor pelas
pessoas da sua família, escola ou igreja?

DESAFIO: Ore por uma pessoa que esteja
passando por dificuldades. Envie uma
mensagem ou fale uma palavra de
encorajamento para alguém.
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