
Momento com Deus – Crianças de 08 e 09 anos 

 
NOME:__________________________________________________________DATA: 12/10/2025 
 

OS AMIGOS DO PARALÍTICO 
 

Versículos para Decorar: 

1- Amem uns aos outros com o amor de irmãos em Cristo e se esforcem para tratar uns aos outros 
com respeito. (Romanos 12.10) 

2- Sem fé é impossível agradar a Deus, pois quem dele se aproxima precisa crer que ele existe e 
que recompensa aqueles que o buscam. (Hebreus 11:6)  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SEGUNDA - FEIRA 

Entendendo a História 
Essa semana estamos aprendendo e meditando sobre a AMIZADE. Você tem bons amigos? A Bíblia 
nos conta uma história de um homem que tinha amigos excelentes, que o levaram para pertinho de 
Jesus. 
 
1. Certo dia Jesus estava 
ensinando em uma casa. Muitas 
pessoas tinham vindo para ouvir 
Jesus naquele lugar. A casa 
estava lotada! E algo 
aconteceu... Enumere as 
imagens abaixo de 1 a 4 na 
ordem que acontece esta 
história. Dica: Lucas 5:17-26 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Parecia impossível, mas os amigos conseguiram levar o homem paralítico até onde Jesus estava 
e ele foi curado. Esses eram bons amigos! Todos nós precisamos de bons amigos. Marque com 
um X as características de um bom amigo: 
 
(  ) Sempre briga com você.   (  ) Divide o que tem.  (  ) Não tem respeito. 
(  ) Leva você para perto de Jesus. (  ) Fica feliz quando você está feliz. 
 
3. Encontre no quadro as palavras em letra maiúscula de 
Provérbios 17:17: “O AMIGO AMA em TODOS os 
MOMENTOS; é um IRMÃO na adversidade”. 
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4. Os amigos do paralítico tiveram fé - fé em Jesus! Isso resultou não apenas na cura do paralítico 
mas na salvação da sua alma também. Jesus disse ao paralítico que os pecados dele foram 
perdoados (Marcos 2:5 e Lucas 5:20). Nós devemos levar nossos amigos para perto de Jesus. 
Evangelizar é uma ordem de Deus para nós. Circule as pessoas que devem ser evangelizadas 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Refletindo: 
Você possui bons amigos? Se não tiver, peça a Deus para ele te dar bons amigos. Peça também 
para você ser um bom amigo(a) para as pessoas. 

Lição:  
Deus quer que você tenha bons amigos. 

Decidindo: 
(   ) Decido ter bons amigos e ser um bom amigo, como aprendi hoje no Momento com Deus. 

Compartilhando com Deus: 
Escreva abaixo a sua oração falando para Deus a sua decisão de hoje: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

A sua oração escrita está de acordo com o que foi pedido no enunciado? (   )SIM    (   )NÃO 
Mostre agora sua oração para um responsável. (   )Mostrei agora. 
 
 

TERÇA-FEIRA 
 
 Quando o paralítico não podia andar, seus quatro amigos não 
desistiram dele. Mesmo vendo a casa cheia, eles procuraram um 
jeito. Subiram no telhado, abriram um buraco e baixaram o amigo 
até Jesus. Aqueles homens mostraram o que significa ajudar de 
verdade — não apenas com palavras, mas com atitudes. 
 
Ajudar um amigo é estar ao lado dele quando ele mais precisa. Às 
vezes, ajudar é algo simples, como emprestar um lápis, dividir o 
lanche, ou consolar quem está triste. Outras vezes, é algo mais 
difícil, como defender um colega ou orar por ele. 
Deus se alegra quando usamos nossas mãos e nosso coração para 
ajudar os outros.  
 
Assim como os amigos do paralítico, podemos levar nossos amigos mais perto de Jesus com nossas 
ações de amor. 
 
1. Pense e responda:  
A)- Quem são os seus melhores amigos? Escreva o nome deles aqui: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 
B)- Escreva uma qualidade que você admira de cada amigo seu: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 

Amigos da 
escola 

Papai e 
mamãe 

Avós e pessoas 
mais velhas 

Todos as pessoas que 
conhecemos 



2. Desenhe uma cena mostrando você ajudando um amigo — pode ser em casa, na escola ou na 
igreja. Escreva embaixo: “Eu posso ajudar meus amigos quando…” 
 
 
  

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 
Refletindo: 
Você costuma ajudar seus amigos? Como você pode ser mais prestativo esta semana? 
 
Lição: 
Deus quer que sejamos amigos que ajudam, mesmo quando é difícil. 

 
Compartilhando com Deus: 
Escreva abaixo a sua oração falando para Deus a sua decisão de hoje: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

A sua oração escrita está de acordo com o que foi pedido no enunciado? (   )SIM    (   )NÃO 
Mostre agora sua oração para um responsável. (   )Mostrei agora. 
 
QUARTA-FEIRA 
 
Aqueles amigos acreditavam que Jesus podia curar o 
homem que não andava. Eles tinham fé, e por isso não 
desistiram. Mesmo que todos dissessem que era impossível, 
eles acreditaram no poder de Jesus. E o resultado foi 
maravilhoso: o amigo foi curado e voltou para casa andando! 
Ter fé é acreditar em Jesus mesmo quando não vemos a 
resposta logo. Um bom amigo não apenas ajuda, mas ora 
pelos outros e confia que Deus está cuidando. Quando você 
vê um amigo triste, doente ou com medo, pode orar por ele 
e pedir para Jesus ajudá-lo. 
Os verdadeiros amigos nos aproximam de Deus. E a melhor 
forma de mostrar fé é continuar acreditando e orando, 
mesmo quando parece difícil. 
 
1. Monte sua lista de oração! Escreva o nome de três amigos e, ao lado, o que você quer pedir a 
Deus por eles. 
 



_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 
2. Olhe para os quadrinhos, e enumere as cenas conforme a história. E depois pinte: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Refletindo: Você acredita que Jesus pode cuidar dos seua amigos? Como a sua fé pode inspirar 
seus amigos a confiarem mais em Deus? 
 
Lição: Deus se agrada quando temos fé e levamos nossos amigos até Ele por meio da oração. 
 
Compartilhando com Deus: 
Escreva abaixo a sua oração falando para Deus a sua decisão de hoje: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

A sua oração escrita está de acordo com o que foi pedido no enunciado? (   )SIM    (   )NÃO 



Mostre agora sua oração para um responsável. (   )Mostrei agora. 
 
QUINTA-FEIRA 
Os amigos do paralítico não desistiram nem reclamaram 
do peso ou da dificuldade. Eles estavam decididos a levar 
o amigo até Jesus, acontecesse o que acontecesse. 
 Isso é fidelidade: estar presente em todos os momentos 
— nos bons e nos ruins. 
Um amigo fiel permanece ao seu lado quando você está 
triste, com medo ou quando comete um erro. Ele não se 
afasta, mas te ajuda a se levantar. 
Na Bíblia, vemos que Jesus também é fiel — Ele nunca 
nos abandona. E quando somos fiéis aos nossos amigos, 
estamos mostrando um pedacinho do amor de Jesus 
através de nós. 
 
1. Uau!! Quanto amor os amigos do paralítico tiveram! Siga a ordem numérica, complete e veja 
qual imagem irá surgir. Depois pinte: 

 
 
 

2.Qual caminho os amigos do paralítico precisam pegar, para leva-lo até Jesus? Pense, e usando 
uma canetinha da sua cor favorita, preencha o caminho correto: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Refletindo: 
O que significa ser fiel? Você tem amigos fiéis? Como pode mostrar fidelidade aos seus amigos 
hoje? 
 
Lição: Deus quer que sejamos amigos que permanecem firmes, mesmo quando é difícil. 
 
 

Compartilhando com Deus: 
Escreva abaixo a sua oração falando para Deus a sua decisão de hoje: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

A sua oração escrita está de acordo com o que foi pedido no enunciado? (   )SIM    (   )NÃO 
Mostre agora sua oração para um responsável. (   )Mostrei agora. 
 
SEXTA- FEIRA 
 
Durante toda a semana, falamos sobre amigos que ajudam, têm 
fé e são fiéis. Mas hoje vamos falar sobre o melhor amigo que 
alguém pode ter: Jesus. 
Jesus é o amigo que nunca falha. Ele sempre está por perto, 
mesmo quando ninguém mais parece se importar. Ele nos 
entende, nos perdoa e quer estar conosco todos os dias. 
Ele nos chama de “amigos” e nos ensina a amar, a perdoar e a 
cuidar uns dos outros. 
Quando escolhemos seguir Jesus, estamos dizendo: “Quero ser 
Seu amigo também, Senhor!” 
E sabe o que é mais bonito? Jesus nunca se cansa de estar 
conosco. Ele é o amigo que nos ouve em silêncio, nos consola 
quando choramos e se alegra quando fazemos o bem. 
 
 
 
 
 
 



1. Jesus é um amigo com muitas qualidades!! Coloque as palavras certas na cruzadinha: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Querida criança, Jesus é o amigo melhor!! Nele encontramos tudo que precisamos! Pinte a 
imagem com todo amor: 

 
Refletindo: Como você pode mostrar que é amigo de Jesus? O que você pode fazer para parecer 
mais com Ele? 



Lição: Jesus é o melhor amigo que existe. Ele sempre está conosco e nos ensina a ser bons 
amigos também. 
 
BÔNUS: Jesus é o amigo melhor!! Vamos cantar isso?? Escaneie o QR-CODE e aprenda esses 
louvores para cantar com a sua família!  
  
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 Compartilhando com Deus: 
Escreva abaixo a sua oração falando para Deus a sua decisão de hoje: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

A sua oração escrita está de acordo com o que foi pedido no enunciado? (   )SIM    (   )NÃO 
Mostre agora sua oração para um responsável. (   )Mostrei agora. 
Amém!” 


