
Como você pode entender esse momento
como uma verdadeira adoração através da
obediência? 

O que seria um pescador de homens? O que
Jesus estava querendo dizer com isso?

Quais são os pontos da sua vida que você
percebe que precisa de uma verdadeira
obediência? Quais áreas você percebe que
ainda falha com Deus?

Qual lição você pode tirar com essa
passagem bíblica?

(    ) Decido manter uma vida de obediência
para viver o sobrenatural

Ore e peça por isso nesta semana. Para você
também ser um pescador de homens e
através da obediência ver o sobrenatural de
Deus, peça verdadeiramente por isso!

A verdadeira 
Faaala Connecters!
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No último domingo estudamos sobre como podemos e devemos ativar nossa adoração ao Senhor,

nessa semana, vamos juntos ativar nossa adoração e render graças ao nosso Deus, coloque suas

expectativas em Cristo!

DIREÇÃO DE MEDITAÇÃO SEMANAL
ESTUDO 03- ATIVE A ADORAÇÃO! 

De 01/12 a 05/12

SEGUNDA-FEIRASEGUNDA-FEIRA
MAS COMO ÉS TU QUE ESTÁS DIZENDO...-Dt 5:29,
1 Sm 15:22, Tg 1:22
A primeira forma de adorarmos
verdadeiramente ao Senhor é através da
obediência. Pessoas que se entregam a Cristo
obedecem à Palavra de Deus mesmo que ela
não faça sentido no momento. Todas as vezes,
nossas vontades e desejos vão parecer mais
interessantes, melhores, mas quando fazemos
aquilo que queríamos, vamos perceber que o
melhor teria sido obedecer. E quando nós
obedecemos, Deus também leva isso em
consideração. Um exemplo disso na palavra
foi Pedro. Ele era um pescador, conhecia
muito sobre o assunto, sabia os melhores
lugares para ir à pesca, sabia as melhores
artimanhas para pegar os peixes. Um dia, ele e
seus companheiros ficaram uma madrugada
inteira pescando! Jesus ao chegar e ver cada
um deles deu uma ordem: Ir para onde era
mais fundo e lançar novamente as redes.
Imagine só! Jesus era carpinteiro, o que Ele
entendia de pesca? Pedro e os companheiros
já estavam ali a noite inteira, provavelmente
já haviam tentando fazer o que Jesus disse!
Mas Pedro humildemente responde: "Mestre,
esforçamo-nos a noite inteira e não pegamos
nada. Mas, porque és tu quem está dizendo
isto, vou lançar as redes". Uau! Que exemplo
de obediência, é isso que o Senhor espera de
cada um de nós, uma resposta imediata, só
através da obediência, Pedro foi capaz de
vivenciar o sobrenatural. Vamos juntos
meditar sobre isso, abra sua bíblia em Lucas
5:1-11.
 

PARA MEMORIZAR: ATOS 5:29
Qual foi a primeira reação de Simão Pedro
depois de ver a quantidade de peixes? 

 adoração adoração



TERÇA-FEIRATERÇA-FEIRA
EU ME ARREPENDO SENHOR!- Lc 15:10, Ap 3:19, 2
Pe 3:9
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Para sermos verdadeiros adoradores, nosso
coração precisa estar totalmente limpo e
purificado e só temos como chegar a esse ponto
quando nos arrependemos. Buscamos o
verdadeiro arrependimento e alinhar o nosso
coração ao coração de Deus. Deus só pode agir
de forma intensa na vida daqueles que estão
dispostos a buscar o arrependimento. Por que
buscar o arrependimento? Pois somos humanos,
nossa tendência sempre será errar, pecar, então
como vamos demonstrar que queremos um
relacionamento sincero com Cristo? Quando
buscamos a santidade e para isso, é necessário
se arrepender. Quando Pedro viu o que Jesus
havia feito com a grande pesca, ele mais que
depressa fez esse ato: prostrou-se aos pés de
Jesus e disse: "Afasta-te de mim, Senhor, porque
sou um homem pecador! " Ele reconheceu sua
natureza aos pés de Jesus. Somos pecadores
que necessitam da graça de Deus para viver,
precisamos estar sempre em conexão ao
coração de Deus, para sabermos quando
estamos errando! 

Pare agora e reflita. Existe algo em sua vida
que precisa ser confessado? Você precisa se
arrepender de algum pecado? Não tenha
vergonha, escreva em seu caderno e logo
depois, ore e peça perdão ao Senhor.

Em seu dia-a-dia, como você pode reconhecer
a sua natureza e estar buscando um coração
limpo?

Em sua visão, o que significa ter um coração
purificado e santificado?

(    ) Decido buscar uma vida de verdadeira
rendição a Deus 

Ore e peça ao Senhor por um coração
santificado e que busque estar alinhado as
vontades dEle

DICA DE LOUVOR: ESSÊNCIA DA ADORAÇÃO-
DAVID QUINLAN 

PARA MEMORIZAR: MARCOS 1:15

AS MINHAS ATITUDES PRECISAM
REFLETIR- Rm 12:2, Sl 19:14, 2 Co
3:18
Você já ouviu o termo Cristão 007? É
aquela pessoa que diz que é cristã, mas
ninguém sabe, ela esconde como se fosse
um segredo supersecreto. Mas não é
exatamente assim que Deus quer que
sejamos. Nossa vida precisa refletir a
Jesus. Tudo que fazemos, falamos e como
agimos precisa ser de acordo com a
palavra de Deus. A partir do momento que
as pessoas sabem que você é cristão, você
tem uma responsabilidade com isso,
porque as pessoas vão julgar o que você
faz, por isso, sua conduta precisa ser
correta e certa, precisa agradar a Deus e
isso é uma forma de adorar a Ele. Os
discípulos sabiam que a partir do
momento que decidissem estar com Jesus,
muitos não iriam gostar deles e outros
estariam prontos para julgar cada uma de
suas ações. Quando Jesus questionou
Pedro, dizendo que ele o negaria três
vezes, Pedro disse que jamais faria isso,
infelizmente, suas atitudes não refletiram
em suas palavras, pois ele negou a Jesus,
mas existe um fato curioso que acontece
em uma das negações de Pedro. 

QUARTA-FEIRAQUARTA-FEIRA



 E é nessa declaração que iremos meditar, abra
sua bíblia em Mateus 26:69-75

Quando Pedro negou Jesus, as pessoas já o
haviam visto com Cristo, pense agora, quando
as pessoas podem te ver com Jesus? São em
todos os momentos?

A mulher disse que algo que Pedro fazia o
denunciava como discípulo de Jesus, o que
era?

Quais são as áreas que você percebe que
ainda precisa demonstrar mais a Jesus nos
ambientes que você frequenta?

QUINTA-FEIRAQUINTA-FEIRA
EU ME RENDO A TI JESUS- Cl 1:13-14, Ef 1:7-8,
Lm 3:58

Para que nossa vida esteja em constante
adoração para o Senhor, devemos nos
render totalmente! O que isso quer dizer?
Está relacionado com exatamente tudo de
nossa vida. Você sabe que se rendeu a
Deus quando depende dEle para resolver
as coisas, em vez de insistir em manipular
outras pessoas, forçar sua programação
diária e controlar a situação. Você larga
mão e deixa Deus trabalhar. Você entrega
o controle remoto de sua vida para Ele!
Você precisa ser sincero com o Senhor.
Quebrantar seu coração. Reconhecer que
precisa de Jesus. Depender dEle. Em vez
de tentar fazer tudo sozinho, confiar mais.
Todas as pessoas na bíblia que
aprenderam a viver em dependência com
o Senhor, puderam se mover no
sobrenatural. Uma das pessoas que
dependeu de Deus foi Ana. Ela desejava
ter um filho, mas era estéril, ela poderia
questionar, reclamar com Deus, mas Ana
escolhe se render ao Senhor e derramar o
seu coração entristecido na presença de
Deus. Por Ana ter se rendido totalmente,
Deus ouviu sua oração e atendeu ao seu
pedido, dessa mesma forma, Ele nos ouve
quando nos rendemos totalmente. Hoje
vamos meditar na história desta grande
mulher de Deus! Pegue seu caderno e sua
bíblia e vamos juntos:
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PARA MEMORIZAR: EFÉSIOS 5:1

O que Pedro fez logo depois de perceber que
havia negado a Jesus?

 
O choro demonstrou que ele estava
arrependido verdadeiramente daquilo que
havia cometido. Como vimos ontem, como o
arrependimento nos leva para mais perto de
Deus?

(   ) Decido ter uma vida que demonstre Jesus
em tudo que eu fizer 

Ore e peça a Deus para que sua conduta seja a
de um verdadeiro cristão em todos os lugares.



NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

O que é uma verdadeira obediência ao Senhor de acordo com a palavra?

Como o verdadeiro arrependimento pode nos influenciar e nos levar a uma
vida de santidade?

Leia e explique o versículo de Colossenses 1:13-14

Resuma o que você aprendeu nesta meditação e o que vai colocar em
prática a partir de hoje!

(    ) Decido estar totalmente comprometido com Deus e ter uma vida que
demonstre adoração sincera e completa

Finalize a semana orando e agradecendo por tudo que você pode meditar
até aqui, agradeça a Deus pelo privilégio de poder ter a palavra em sua
mente e coração!
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RELEMBRANDO- Dt 5:29, Lc 15:10, Rm 12:2, Cl 1:13-14
Nesta semana vimos sobre como podemos estar ativando nosso adoração, vimos a importância
de escutar a voz de Jesus e obedecê-lo, entendendo que através disso estamos honrando, vimos
sobre como o verdadeiro arrependimento nos faz viver no sobrenatural, e em como nossas
atitudes sempre vão influenciar nosso modo de agir e que devemos buscar sermos cristãos
através de nossa vida por inteiro, claro que todos esses pontos precisam ser feitos de baixo de
uma verdadeira rendição e entrega de coração ao Senhor para que assim nós possamos mostrar a
adoração que alegra ao nosso Deus! Vamos relembrar juntos os pontos que vimos nesta semana?

Até o próximo domingo!

SEXTA-FEIRASEXTA-FEIRA

NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

O que Ana disse ao Senhor? Como ela orou
pedindo a vontade de Deus para a vida dela? (1
Samuel 1:10-12)

Como Ana mostrou sua rendição a Deus? O que
ela fez com Samuel? (1 Samuel 1:24-28)

Como a rendição de Ana a Deus pode estar de
alguma forma ligada ao seu cotidiano? 

(    ) Eu decido render a minha vida ao Senhor e
não querer que seja feita a minha vontade mas a
dEle

Ore e peça a Deus para que a vontade dEle
prevaleça diariamente em sua vida, que você se
alegre de buscar mais do Senhor e do seu
coração, renda-se a Ele!


