
Leia Salmos 25:4-5. O que podemos
aprender com a maneira como Davi
conversa com Deus? 
Por que às vezes é difícil deixar de fazer
aquilo que achamos certo para confiar na
direção de Deus? 
 Imagine que seus pais, um professor ou um
líder diga que você precisa mudar uma
atitude. Como você normalmente reage
quando recebe uma correção? 
Decido manter um coração ensinável,
aprendendo com Deus através da Sua
Palavra. (   ) Eu decido isso hoje!
Ore pedindo a Deus que, durante esta
semana, Ele te dê um coração ensinável.
Peça que você consiga ouvir a voz do
Senhor, reconhecer quando precisa mudar
alguma atitude e receber correções com
humildade. 

O caminho do pastor ao trono
Faaala Galeraaaa!!!
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Nesta semana, iremos finalizar nossa série de mensagens sobre Davi, entendendo que ele deixou algo muito

precioso: Seu legado! Vamos juntos entender melhor o que Deus espera de nós quando pensamos no legado!

DIREÇÃO DE MEDITAÇÃO SEMANAL 
De 17/08 a 21/08

SEGUNDA-SEGUNDA-FEIRAFEIRASEGUNDA-FEIRA
UM CORAÇÃO ENSINÁVEL- Pv 4:5-8

A vida de Davi tem muitos ensinamentos para a
nossa vida. Quando olhamos para a história dele,
percebemos que Deus foi ensinando Davi em
cada etapa: quando ele ainda era um pastor de
ovelhas, quando enfrentou Golias, quando
precisou esperar pelo cumprimento das
promessas de Deus e também quando passou
por momentos difíceis. Em cada situação, Davi
teve a oportunidade de aprender algo novo sobre
Deus, sobre si mesmo e sobre como deveria agir.
Davi não era perfeito e também cometeu erros,
mas uma característica muito importante que
vemos em sua vida era o seu coração ensinável.
Ele estava disposto a ouvir a Deus, aprender com
Ele, reconhecer quando precisava mudar e
receber tanto as palavras de incentivo quanto as
correções. Ter um coração ensinável não significa
nunca errar, mas significa reconhecer que ainda
temos muito para aprender e permitir que Deus
transforme nossas atitudes. No nosso dia a dia,
Deus pode nos ensinar de muitas maneiras:
através da Bíblia, de uma oração, de uma
pregação, dos nossos pais, professores, líderes e
até mesmo através de situações que não saem
como esperávamos. Nesses momentos,
precisamos escolher entre continuar fazendo
tudo do nosso jeito ou parar, ouvir e perguntar:
“Senhor, o que o Senhor quer me ensinar com
isso?” Um coração ensinável entende que Deus é
o nosso Mestre e que Seus ensinamentos sempre
têm o propósito de nos conduzir pelo melhor
caminho. Assim como Davi aprendeu com Deus
durante toda a sua caminhada, nós também
podemos aprender com Ele todos os dias. Vamos
meditar em alguns textos da Bíblia e descobrir
como podemos desenvolver um coração cada
vez mais ensinável:

PARA MEMORIZAR: ROMANOS 15:4

Por que precisamos pedir para Deus nos
ensinar, mesmo quando achamos que já
sabemos o que fazer?
Leia Isaías 48:17. O que você entendeu desse
versículo? 



TERÇA-FEIRATERÇA-FEIRATERÇA-FEIRA
O PROCESSO –Dt 1:31
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Uma das coisas que a história de Davi mais nos
ensina é sobre processos. Antes de se tornar rei, Davi
precisou viver muitas etapas que provavelmente não
eram como ele imaginava. Ele foi pastor de ovelhas,
enfrentou Golias, precisou fugir de Saul, passou por
momentos de medo, esperou pelo cumprimento da
promessa de Deus e enfrentou muitas situações que
poderiam fazê-lo desistir. Davi recebeu uma
promessa, mas precisou esperar pelo tempo de Deus.
Ele sabia que havia algo que Deus tinha preparado
para sua vida, mas não sabia exatamente quando ou
como aquilo aconteceria. Durante esse caminho, Davi
poderia ter escolhido fazer tudo do seu jeito, desistir
ou tentar acelerar aquilo que Deus estava fazendo.
Mas, muitas vezes, ele escolheu confiar e continuar
caminhando. Isso também acontece conosco. Nem
sempre entendemos por que precisamos esperar, por
que determinada situação está acontecendo ou por
que algo que tanto queremos ainda não aconteceu.
Às vezes, queremos que Deus resolva tudo
rapidamente, mas existem coisas que Ele deseja nos
ensinar durante o caminho. Pense em quando você
está aprendendo algo novo. No começo, pode ser
difícil e talvez você erre várias vezes. Mas, se você
desistir na primeira dificuldade, nunca descobrirá o
quanto poderia aprender. Além disso, suportar o
processo não significa fingir que não estamos tristes,
cansados ou com medo. Davi também sentia essas
coisas e colocava seus sentimentos diante de Deus. A
diferença é que ele escolhia continuar confiando no
Senhor mesmo quando não entendia tudo.Por isso,
mais importante do que perguntar apenas “Quando
isso vai terminar?”, podemos aprender a perguntar:
“Deus, o que o Senhor quer formar em mim enquanto
estou passando por isso?” Vamos olhar para alguns
dos salmos escritos por Davi e descobrir como
podemos manter o nosso coração firme no Senhor
durante os processos:

Leia o Salmo 17. Quais atitudes de Davi mostram
que seu coração estava voltado para Deus mesmo
enquanto enfrentava dificuldades? Como podemos
ter essas mesmas atitudes quando estamos
vivendo um processo difícil? 
Você consegue confiar em Deus mesmo quando
não sabe o que vai acontecer? O que pode te
ajudar a continuar confiando no Senhor quando
você não entende o processo?
Decido ter meu coração pronto para viver todos os
processos de Deus, confiando na direção dEle.
Ore entregando a Deus os processos que você está
vivendo. Conte para Ele aquilo que tem sido difícil,
aquilo que você não entende e até aquilo que você
gostaria que acontecesse logo. Peça para que Deus
te dê paciência, confiança e perseverança para não
desistir.

PARA MEMORIZAR: GÁLATAS 6:9

CONSTRUA COM DEUS- Jo 6:28-29
Nada do que Davi viveu foi em vão. Cada
fase, cada batalha, cada vitória, cada
espera e até mesmo os momentos em que
ele precisou reconhecer seus erros foram
usados por Deus para construir algo maior.
Davi não passou por tudo aquilo apenas
para chegar ao momento em que seria rei.
Deus estava formando nele um homem
que pudesse ser usado para cumprir Seus
propósitos. Quando pensamos na história
de Davi, percebemos que ele construiu
muitas coisas com Deus. Ele construiu uma
vida de confiança no Senhor, aprendeu a
adorá-Lo, desenvolveu um coração
disposto a obedecer e deixou
ensinamentos que continuam falando
conosco até hoje através dos salmos que
escreveu. Isso nos mostra que aquilo que
vivemos hoje também pode fazer parte de
algo que Deus está construindo em nós.
Cada escolha que fazemos, cada atitude
que temos, cada vez que decidimos
obedecer a Deus, perdoar alguém, ajudar
uma pessoa, falar a verdade ou escolher
aquilo que agrada ao Senhor estamos
construindo alguma coisa. E aquilo que
construímos hoje também pode alcançar
outras pessoas no futuro. Por isso, Deus
também deseja que a nossa vida seja uma
influência para as próximas gerações.
Legado não é apenas aquilo que deixamos
quando somos adultos; é aquilo que
começamos a construir hoje e que pode
continuar influenciando outras pessoas
amanhã. Então, pare por alguns minutos e
pense: o que você está construindo com
Deus? E que tipo de história você deseja
deixar?

QUARTA-QUARTA-FEIRAFEIRAQUARTA-FEIRA



QUINTA-QUINTA-FEIRAFEIRAQUINTA-FEIRA
A SUA MARCA- Sl 112:1-2

Estamos aqui na Terra por algo muito maior
do que simplesmente crescer, estudar,
trabalhar, ter amigos ou conquistar coisas.
Deus nos criou com um propósito e deseja
que a nossa vida também conte uma história
sobre quem Ele é. Quando pensamos em
Davi, percebemos que ele deixou uma marca
que foi muito além do tempo em que viveu.
Mesmo depois da sua morte, sua história
continuou sendo contada. As pessoas
lembravam de sua coragem, de sua fé, de
sua confiança em Deus, de seus momentos
de adoração e também de como ele
aprendeu com seus erros. Davi não foi
lembrado porque era perfeito, mas porque
sua vida foi marcada por um relacionamento
verdadeiro com Deus. Quando alguém fala o
seu nome, o que vem à mente dessa pessoa?
Alguém que ajuda? Que é verdadeiro? Que
sabe perdoar? Que trata os outros bem? Que
ama a Deus? Ou será que lembrariam de
atitudes que ainda precisam ser
transformadas? A nossa “marca” não é
aquilo que aparece em uma foto ou em uma
rede social. Também não é ser famoso ou
fazer algo que faça todo mundo conhecer o
nosso nome. A marca que deixamos é aquilo
que as pessoas conseguem perceber em nós
através das nossas atitudes. Como cristãos,
queremos que a nossa vida seja um
testemunho vivo de Jesus. Isso significa que,
através da maneira como falamos, tratamos
as pessoas, enfrentamos problemas,
fazemos escolhas e vivemos a nossa fé,
outras pessoas possam perceber que existe
algo diferente em nós: a presença de Deus.
Por isso, não espere crescer para começar a
deixar uma boa marca. A sua marca está
sendo construída agora, através das
pequenas escolhas que você faz todos os
dias.
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PARA MEMORIZAR: JOÃO 14:23

Que tipo de pessoa eu quero me tornar?
Se alguém olhar para a minha vida daqui a muitos
anos, o que eu gostaria que essa pessoa
aprendesse através da minha história?
Agora escreva uma frase que represente o legado
que você deseja construir com Deus:
“Quero que a minha vida ensine às próximas
gerações que…”
Decido construir um legado pelo nome de Deus,
permitindo que Ele faça parte das minhas
escolhas, das minhas atitudes e da minha história,
para que a minha vida possa influenciar outras
pessoas e apontá-las para Jesus. (   )
Ore pedindo a Deus que, desde agora, Ele
conduza a construção da sua história. Peça para
que suas escolhas, amizades, atitudes e sonhos
sejam construídos com o Senhor. Peça também
que Deus mostre quais características Ele deseja
desenvolver em você e que sua vida possa ser
uma influência positiva para outras pessoas.

MINHA HISTÓRIA Agora vamos fazer algo
diferente. Pegue um tempo para olhar para a
sua própria história. Pense nas coisas boas que
você já viveu, nas pessoas que marcaram sua
vida, nas conquistas que teve, nas dificuldades
que enfrentou e também nos momentos em que
precisou aprender com seus erros.

O que Deus me ensinou através da minha
história?
O que eu ainda preciso aprender?



Como a vida de Davi pode continuar impactando a sua vida mesmo depois de tantos anos? O que a
palavra “legado” tem a ver com isso?
O que podemos aprender com os processos que Davi viveu, principalmente durante o tempo em
que estava fugindo de Saul?
Que conselho você escreveria hoje para o seu “eu do futuro” para ajudá-lo a lembrar de tudo o que
aprendeu com a história de Davi?
Decido manter uma vida reta diante do Senhor, mantendo meus olhos focados nEle. Quero viver
uma vida de santidade, aprendendo com a Palavra, reconhecendo meus erros, buscando o
arrependimento e escolhendo todos os dias caminhar na direção de Deus.
Agradeça a Deus por tudo que você aprendeu durante essa semana e durante toda a série sobre a
vida de Davi. Agradeça pelas histórias, pelos ensinamentos, pelos momentos em que a Palavra
falou ao seu coração e por tudo aquilo que Deus mostrou sobre quem você é e sobre quem Ele
deseja que você se torne.
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RELEMBRANDO
Chegamos ao final da nossa série de estudos sobre a vida de Davi. Durante esses dias,
caminhamos por diferentes momentos da história desse homem que foi escolhido e usado por
Deus. Falamos sobre identidade, propósito, confiança, processos, construção e legado. Em cada
etapa, pudemos perceber que Deus estava trabalhando no coração de Davi e usando cada
experiência para ensiná-lo e prepará-lo. Davi viveu momentos incríveis, como quando derrotou
Golias, mas também enfrentou momentos de medo, perseguição, espera, tristeza e até mesmo
momentos em que tomou decisões erradas. E talvez essa seja uma das maiores lições que
podemos levar dessa história: Deus não está procurando pessoas perfeitas, mas pessoas que
tenham um coração disposto a conhecê-Lo, obedecê-Lo, aprender com Ele, reconhecer seus
erros e continuar caminhando em Sua direção. Não adianta apenas aprender sobre Davi e
fechar a meditação. A Palavra de Deus foi feita para transformar a nossa maneira de viver. Que
tudo aquilo que você aprendeu possa sair das páginas e aparecer nas suas atitudes, nas suas
escolhas, na maneira como você trata as pessoas e, principalmente, no seu relacionamento
com Deus.

Até o próximo domingo!

SEXTA-SEXTA-FEIRAFEIRASEXTA-FEIRA

 Leia Salmos 112:1-2. O que você entende que
esse texto está ensinando sobre a influência
que uma pessoa pode deixar para as
próximas gerações?
 Como uma vida que ama e obedece a Deus
pode influenciar outras pessoas?
 Para você, o que significa deixar um legado? 
Imagine que alguém que convive com você
todos os dias tivesse que falar três coisas
sobre você. Quais características você
gostaria que essa pessoa mencionasse?
Essas características já podem ser
percebidas na sua vida hoje ou existe
alguma que você ainda precisa desenvolver?
 Quais são os pontos da sua vida que você
gostaria de melhorar para que a sua “marca”
demonstre cada vez mais o caráter de
Cristo?
Ore pedindo a Deus oportunidades para
demonstrar cada vez mais o seu amor por
Ele. Peça que suas palavras, atitudes e
escolhas possam mostrar Jesus para as
pessoas ao seu redor.
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