
                                                                                                                                                                                                                                                                               

MOMENTO COM DEUS – KIDS 4 E 5 ANOS 

HISTÓRIA: JESUS, NOSSA PÁSCOA! 
NOME: _______________________________________________________________DATA: 05/04/2026 

Versículo para Memorizar: 

 

 

• Para a criança fazer essa meditação ela irá precisar totalmente de sua ajuda; 

• Faça uma atividade por dia. Não deixe acumular. Rotina ajuda no aprendizado! 

• Fale sempre que tudo está na Bíblia (Mostre a Bíblia);  

• A criança precisa olhar para a meditação. Aponte para as figuras para que ela acompanhe;                       

• Leia a meditação antes para saber se você precisará de algum material; 
 

 

Segunda-feira 
 

Nessa semana iremos meditar sobre a Páscoa, e tudo que ela 

representa para nós, cristãos. E para isso, é necessário fazer uma 

viagem até a história do povo de Israel, no Egito. Vamos lá! 

 

Fale olhando para criança: Deus disse a Moisés que iria mandar a 
última praga e que os Israelitas deveriam ficar preparados, porque depois 
dela o faraó iria deixar o povo partir. Então Moisés saiu e foi anunciar essa última praga ao faraó. 
Fale para a criança: Moisés foi até o faraó para dizer o que ia 
acontecer na décima praga. 
 

10ª Praga - Morte dos primogênitos: "Assim diz o Senhor: ‘Por 
volta da meia-noite, passarei por todo o Egito. Todos os 
primogênitos do Egito morrerão desde o filho mais velho do faraó, 
herdeiro do trono, até o filho mais velho da escrava e dos animais 
morrerão. 
E ordenou para os israelitas: Que matassem um cordeiro e 
passassem o sangue ao redor de suas portas para que seus filhos 
mais velhos não fossem mortos. Diga: E assim aconteceu. Nenhum filho mais velho do Egito 
ficou vivo, do faraó à escrava, 
mas todos os filhos dos 
israelitas sobreviveram. 
  

Continue: Naquela mesma 
noite o faraó mandou chamar 
Moisés e Arão e disse: (mude 
a voz) “Saiam depressa, 
vocês e os israelitas do meio 
do meu povo! ” 
 

Fale com alegria: Moisés 
reuniu todo o povo de Israel e 
saíram do Egito em direção ao 
deserto. E assim Deus tirou o 
povo da escravidão do Egito.  
Atividade: Pinte o povo de 
Israel saindo do Egito: 

 
 

ORAÇÃO - LEIA E A CRIANÇA REPETE: Senhor, quero saber esperar a tua vontade com paciência. 
 

NÓS AMAMOS PORQUE ELE NOS AMOU PRIMEIRO.” (1 JOÃO 4:19) 



 

Terça-feira 

Fale olhando para a criança: Enquanto os Israelitas 
caminhavam pelo deserto, Deus estava com eles, sempre 
cuidando. Durante o dia, Ele os protegia com uma nuvem, 
que os refrescava do calor. E à noite, a nuvem se 
transformava em fogo, dando luz e aquecendo o povo. Deus 
os guiava e dava direção a cada passo! 

Fale com rosto de suspense: Mas, de repente, o faraó se 
arrependeu e mandou seu exército atrás dos israelitas. O 
povo ficou com medo, mas Moisés disse: "Não tenham 
medo! O Senhor vai lutar por vocês". Quando eles 
chegaram ao mar, Deus fez o mar se abrir, e o povo passou 
por ele em terra seca! Foi um grande milagre! 

Fale com voz de alegria: Quando os egípcios tentaram 
seguir, as águas do mar voltaram para o lugar e engoliram 
o exército do faraó. O povo de Israel viu o poder de Deus e ficou muito feliz! Eles cantaram e 
dançaram, agradecendo a Deus, porque Ele sempre está com a gente, nos protegendo e lutando 
por nós! 

Lição/ a criança repete: Eu creio que Deus é o único Deus verdadeiro, sei que não existe ninguém 
maior que Ele. 

Atividade: Imagine o povo de Israel caminhando feliz no deserto! Eles estavam livres! Faça um 
desenho representando esse momento! 

 
  

ORAÇÃO - LEIA E A CRIANÇA REPETE: Senhor, os teus planos pra mim são melhores! Eu sei! 
 

 



                                           
Quarta- feira 

A saída do povo de Israel do Egito já apontava para o que aconteceria através de Jesus, nada 

foi por acaso, ou por coincidência. Agora vamos aprender mais sobre os últimos momentos 

de Jesus, até a sua ressureição!   

 

Fale olhando nos olhos: Quando Jesus estava 
no jardim de Getsêmani, Ele sabia que tinha que 
cumprir a missão que Deus lhe deu. Ele não teve 
medo, porque sabia que estava fazendo isso por 
amor a todos nós. 
Fale com rosto de tristeza: De repente, Judas, 
que era um dos amigos de Jesus, chegou com 
muitas pessoas armadas. Ele deu um beijo em 
Jesus para mostrar quem Ele era. 
 Isso foi muito triste, porque Judas tinha visto os 
milagres de Jesus e vivido com Ele, mas mesmo 
assim decidiu trair o Mestre. Mesmo assim, Jesus 
não teve raiva dele. Ele apenas disse: "Sou eu!" 
E, quando os soldados tentaram prender Jesus, Ele estava tranquilo, porque sabia que estava 
cumprindo a vontade de Deus. 
Fale com rosto de suspense: Depois, os líderes religiosos decidiram que Jesus deveria morrer, 
mas Pilatos, o governador, não encontrou nada de errado com Ele. Jesus nunca mentiu, nunca 
pecou, e não fez nada de errado. Mesmo assim, o povo preferiu soltar um bandido chamado 
Barrabás, e Jesus foi condenado à cruz. 
Jesus não se defendeu.  
Fale com tom de certeza: Ele não brigou nem ficou com raiva. Ele sabia que estava fazendo tudo 
isso por amor a mim e a você. Mesmo sofrendo muito, com espinhos na cabeça e sendo maltratado, 
Ele pensava em nos salvar.  
 
Atividade: Desenhe Jesus no Getsêmani orando 
 
 
 
  

ORAÇÃO - LEIA 
E A CRIANÇA 

REPETE: Jesus, 
obrigada por ser 
um exemplo e 
me ensinar a 

orar! 



 
Quinta-feira 

Fale com olhar de tristeza: Quando Jesus chegou a 
Gólgota, o lugar onde Ele seria crucificado, os 
soldados o pregaram na cruz. Mesmo sendo 
machucado e sofrendo, Ele não desistiu da missão 
de nos salvar. Jesus carregou a cruz com muito 
sofrimento, mas Ele sabia que estava fazendo isso 
por nós, porque nos ama muito! 
Mesmo quando as pessoas zombaram e riram de 
Jesus, Ele não desceu da cruz. Eles até colocaram 
uma placa na cruz com as palavras: "Jesus de 
Nazaré, Rei dos Judeus", achando que estavam 
humilhando Jesus, mas na verdade, isso era uma 
grande verdade, porque Jesus é o Rei! 
Fale com olhar de esperança: Jesus sabia que tudo 
isso fazia parte do plano de Deus para nos salvar. 
Ele morreu por amor a mim e a você, para que 
pudéssemos estar perto de Deus novamente. 
Antes de morrer, 
Jesus confiou em 
Deus e entregou Sua 
vida para nos dar a 
chance de sermos 
perdoados dos nossos 
pecados. Ele morreu 
no nosso lugar, 
porque ninguém mais 
poderia fazer isso. 
Jesus mostrou o Seu 
amor ao ficar na cruz 
por nós. 
 
 
Atividade: Jesus 
morreu na cruz, como 
um ato de amor por 
nós. Ele fez isso 
porque nos ama 
muito!  
A cruz simboliza esse 
ato de amor.  
Pinte a cruz, para 
sempre lembrar disso: 
  

ORAÇÃO - LEIA E A CRIANÇA 
REPETE: Jesus, obrigado pelo seu 

ato de amor por mim! Eu te amo 
Jesus! 



 
Sexta- feira 

Fale com entusiasmo: Hoje vamos aprender 
algo maravilhoso: depois de Jesus morrer na 
cruz, parecia que tudo estava acabado, mas 
não estava! Jesus tinha dito que no terceiro dia 
Ele iria voltar à vida, e foi isso que aconteceu! 
O corpo de Jesus foi colocado em uma caverna, 
e uma grande pedra foi rolada na entrada.  
Fale com muita alegria!!: Mas no domingo, 
algo incrível aconteceu! Um anjo apareceu, e a 
pedra foi retirada! Jesus não estava mais lá, 
porque Ele havia ressuscitado! Jesus venceu a 
morte e está vivo! As mulheres que foram ao 
túmulo ficaram surpresas e alegres ao ouvir que 
Jesus havia ressuscitado! Maria Madalena pensou que estava falando com o jardineiro, mas 
quando Jesus a chamou pelo nome, ela o reconheceu com muita alegria! Jesus estava vivo e 
queria que ela fosse contar a todos os discípulos! 
Os discípulos ficaram muito felizes, mas alguns ainda tinham dúvidas. Então, Jesus pediu para 
comer e 
mostrou que 
estava 
realmente 
vivo, com um 
corpo novo e 
glorificado. 
Ele queria 
que todos 
acreditassem 
que Ele 
venceu a 
morte! 
 
Atividade: 
Viva!!! Jesus 
está vivo! 
Essa é a 
verdadeira 
Páscoa!  
Pinte a cena, 
e as letras, 
dizendo que 
Jesus 
ressuscitou! 
 

ORAÇÃO 
- LEIA E A 
CRIANÇA 
REPETE: 

Jesus, 
você está 
vivo em 

meu 
coração!! 
Obrigada 
pelo seu 
sacrifício! 


