
Desafio da Semana: Os discípulos da Igreja
Primitiva eram fortes porque passavam
tempo com Deus todos os dias. Eles oravam,
aprendiam a Palavra e escolhiam obedecer
a Jesus. Nesta semana, faça o mesmo!
Separe um tempo todos os dias para
meditar na Bíblia e orar. Dê o seu melhor
para conhecer mais a Jesus e seguir os Seus
passos.

Meu Compromisso com Deus: Eu decido que
nesta semana vou separar um tempo todos
os dias para meditar na Palavra e orar,
dando o meu melhor para seguir os passos
de Jesus.
Assinatura:
__________________________________________
Data: ____ / ____ / ______

A Igreja Primitiva
Faaala Galeraaaa!!!
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Como você estão? Nesta semana estremos fechando a série sobre a Igreja Primitiva. Que

você possa ser levado a entender que Deus tem nos chamando para sermos uma geração

forte! Baseada em seus princípios.

DIREÇÃO DE MEDITAÇÃO SEMANAL 
De 08/06 a 12/06

SEGUNDA-SEGUNDA-FEIRAFEIRASEGUNDA-FEIRA
SEGUINDO JESUS- JO 12:26, MT 16:24, LV
18:24
Seguir Jesus não é apenas dizer que somos
cristãos ou ir à igreja aos domingos. Seguir
Jesus é escolher andar nos passos dEle todos
os dias! Isso acontece quando obedecemos
aos ensinamentos da Bíblia, quando tratamos
as pessoas com amor, quando falamos a
verdade e quando fazemos o que é certo,
mesmo quando ninguém está olhando. Pense
em uma trilha na mata. Se você quer chegar
ao lugar certo, precisa seguir as pegadas de
quem conhece o caminho. Com Jesus é assim!
Ele nos mostra como viver, e nós escolhemos
seguir Seus passos. Na escola, em casa, com os
amigos e até nas brincadeiras, as pessoas
devem conseguir perceber algo diferente em
nós. Não porque somos melhores que os
outros, mas porque carregamos Jesus em
nosso coração. Nossas atitudes podem
mostrar o amor, a bondade e a alegria que
vêm dEle. Quando você ajuda alguém sem que
ninguém peça, quando escolhe não entrar em
uma discussão, quando fala palavras que
encorajam alguém triste, você está mostrando
Jesus através da sua vida. 

PARA MEMORIZAR: MATEUS 16:24

Durante esta série sobre a Igreja Primitiva, o
que Deus mais falou ao seu coração? O que
você aprendeu que deseja levar para a sua
vida?

Leia Mateus 16:24: "Se alguém quer vir após
mim, negue-se a si mesmo, tome a sua cruz e
siga-me."Com suas palavras, explique o que
você entendeu desse versículo.

Seguir Jesus é mais do que falar que é cristão,
é viver como Ele viveu! Como você pode
mostrar às pessoas que está seguindo os
passos de Jesus? Escreva exemplos práticos



TERÇA-FEIRATERÇA-FEIRATERÇA-FEIRA
SOU POSICIONADO? - FP 4:8-9, CL 3:8-
10
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Vivemos em um mundo cheio de distrações e de
escolhas. Todos os dias somos influenciados por
muitas coisas: vídeos que assistimos, conversas que
ouvimos, amizades, jogos, redes sociais e até
situações que acontecem na escola ou em casa.
Muitas dessas coisas não são erradas, mas algumas
podem acabar ocupando o lugar que deveria ser de
Jesus em nosso coração. O mundo tem muitas
propostas para nós. Às vezes, somos incentivados a
agir como todo mundo age, a responder com
grosseria quando alguém nos trata mal, a mentir
para não sermos castigados, a excluir alguém para
sermos aceitos por um grupo ou até a deixar de lado
o tempo com Deus porque estamos ocupados com
outras coisas. Essas escolhas podem parecer
pequenas, mas aos poucos podem nos fazer tirar os
olhos de Jesus. Por isso, precisamos entender que
seguir Jesus exige uma decisão diária. Não basta
dizer que somos cristãos; nossas atitudes precisam
mostrar isso. Devemos permanecer posicionados
naquilo que acreditamos, escolhendo agradar a Deus
mesmo quando ninguém está olhando ou quando
fazemos parte da minoria. Quando olhamos para a
Igreja Primitiva, vemos homens, mulheres e até
jovens que decidiram permanecer firmes em Jesus.
Eles enfrentaram dificuldades, mas continuaram
obedecendo a Deus porque sabiam que nada era
mais importante do que estar perto dEle. Eles
entenderam que seguir Jesus valia a pena.

 Leia Eclesiastes 11:4 explique com suas palavras o
que você entendeu

Qual área da sua vida você deseja ser mais
posicionado?

Quais são as coisas que mais tentam tirar sua
atenção de Jesus durante a semana?

 Em quais situações você acha mais difícil
permanecer firme em sua fé?

Como suas palavras e atitudes podem mostrar às
pessoas que você está seguindo Jesus?

O que você pode fazer nesta semana para ficar
mais perto de Deus?

Peça ajuda para permanecer firme em sua fé,
mesmo quando surgirem distrações, dificuldades
ou situações que tentem afastá-lo de Jesus. Fale
com Deus sobre as áreas da sua vida em que você
deseja ser mais posicionado e obediente. 

PARA MEMORIZAR: LEVÍTICO 18:3

GERAÇÃO FORTE-1 PE 2:9, SL 146:10, SL
79:13
O Reino de Deus é eterno. Diferente das
coisas deste mundo, que passam e mudam
com o tempo, Deus permanece para
sempre e o Seu plano nunca falha. Tudo o
que vemos ao nosso redor pode acabar um
dia, mas o amor, a verdade e o governo de
Deus durarão por toda a eternidade. Por
isso, Deus está levantando uma geração
forte, corajosa e apaixonada por Ele. Uma
geração que não vive apenas para fazer o
que dá vontade, mas que escolhe
obedecer a Deus acima de qualquer outra
coisa. O mundo oferece muitos prazeres e
distrações que tentam chamar nossa
atenção. Às vezes, as pessoas dizem que
devemos fazer apenas aquilo que nos faz
felizes ou seguir o que todo mundo está
fazendo. Mas Deus nos chama para viver
de uma maneira diferente. Ser uma
geração forte não significa ser a mais
popular, a mais inteligente ou a mais
talentosa. Ser uma geração forte significa
permanecer firme em Deus, mesmo
quando surgem desafios, dificuldades ou
pressões. É escolher fazer o que é certo
quando ninguém está olhando. É continuar
acreditando em Deus quando as coisas
não acontecem do jeito que esperamos. É
confiar que os planos dEle são sempre
melhores do que os nossos. Deus deseja
que nós aprendamos a ouvir Sua voz e a
obedecer aos Seus comandos. Quanto
mais lemos a Bíblia, oramos e passamos
tempo com Deus, mais aprendemos a
reconhecer aquilo que Ele quer nos
ensinar. A obediência pode não ser sempre
o caminho mais fácil, mas é sempre o
caminho que nos aproxima do coração do
Pai.

QUARTA-QUARTA-FEIRAFEIRAQUARTA-FEIRA

Em qual área da sua vida você precisa
obedecer mais à voz de Deus?

Como você pode demonstrar seu amor
por Deus através das suas atitudes nesta
semana? 



QUINTA-QUINTA-FEIRAFEIRAQUINTA-FEIRA
GUARDADO EM MEU CORAÇÃO-SL 119:11, RM 6:17,
PV 4:23
A Palavra de Deus é um dos maiores
presentes que recebemos. Através dela,
conhecemos quem Deus é, aprendemos
Seus ensinamentos e descobrimos como
devemos viver. Por isso, a Bíblia não deve ser
apenas um livro que lemos de vez em
quando, mas uma verdade que guardamos
em nosso coração todos os dias. Quando
guardamos a Palavra de Deus em nosso
coração, ela passa a fazer parte de quem
somos. Quanto mais aprendemos a Palavra,
mais ela transforma nossa maneira de
pensar e agir. Aquilo que guardamos em
nosso coração é muito importante. Se
enchemos nosso coração apenas com as
coisas deste mundo, elas acabarão
influenciando nossas escolhas. Mas quando
guardamos os ensinamentos de Deus, eles
se tornam uma direção para a nossa vida.
Afinal, ninguém consegue guardar algo sem
primeiro recebê-lo. Por isso, precisamos
reservar tempo para ler a Bíblia, ouvir o que
Deus está falando e colocar Seus
ensinamentos em prática. Jesus nos ensinou
que aquilo que está dentro do coração
aparece em nossas atitudes, palavras e
escolhas. A Palavra de Deus não foi feita
apenas para ser conhecida, mas para ser
vivida. Ela deve estar em nossa mente
quando fazemos escolhas, em nossa boca
quando falamos e em nossas ações quando
nos relacionamos com as pessoas. 

03PARA MEMORIZAR: 1 PEDRO 2:9

Conte sobre uma situação em que você
precisou escolher entre fazer a sua vontade
ou fazer o que Deus queria. Qual foi sua
escolha? O que você aprendeu com isso?

O texto diz que o Reino de Deus é eterno. O
que isso significa? Qual a diferença entre as
coisas deste mundo e as coisas de Deus?

Ore e peça a Deus para que você tenha um
coração totalmente voltado a seguir os
comandos dEle, que através de suas ações as
pessoas percebam que você não se corrompe
pelos valores do mundo e sim é firme naquilo
que Cristo deseja para sua vida.

O que significa ser levado pelos prazeres
do mundo? Pense em situações do dia a
dia: querer fazer tudo o que dá vontade,
seguir a opinião dos outros para ser
aceito, deixar Deus de lado por causa
das distrações ou escolher aquilo que
agrada mais a nós do que a Deus.

O que significa para você fazer parte de
uma geração forte em Deus?



Leia Mateus 28:19-20 e explique com suas palavras o que Jesus está nos ensinando nesses
versículos.

Nesta semana, o que Deus mais falou ao seu coração através das meditações?

Qual versículo foi o mais impactante para você? Por quê?

Como você pretende praticar tudo o que aprendeu nesta semana? Cite exemplos do seu
dia a dia.

O que você mais gostou de aprender durante toda a série sobre a Igreja Primitiva?

Ore e consagre ao Senhor tudo o que você aprendeu durante esta série. Agradeça porque
Deus fala conosco através da Sua Palavra e porque Ele nos chamou para fazer parte de
uma geração forte e posicionada nEle. Peça ajuda para continuar crescendo em sua fé e
para ser um exemplo de Jesus por onde você passar. (   ) Orei
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RELEMBRANDO-JO 12:26, FP 4:8-9, 1 PE 2:9, SL 119:11
Durante esta série, aprendemos que a Igreja Primitiva foi usada por Deus para espalhar o
Evangelho e anunciar Jesus para muitas pessoas. Aqueles homens, mulheres, jovens e crianças
decidiram permanecer firmes na fé, obedecer a Deus e compartilhar a mensagem de salvação
por onde passavam. Graças à fidelidade deles, hoje nós também podemos conhecer a Jesus e
aprender sobre Sua Palavra. Mas a história não terminou com a Igreja Primitiva! Agora somos
nós que recebemos essa missão. Deus está levantando uma geração forte, corajosa e
posicionada, que ama Sua Palavra, obedece aos Seus ensinamentos e leva o amor de Jesus
para outras pessoas.

Até o próximo domingo!

SEXTA-SEXTA-FEIRAFEIRASEXTA-FEIRA

NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

Leia Salmos 119:11 "Guardei a tua palavra no meu
coração para não pecar contra ti."Com suas
palavras, explique o que você entendeu deste
versículo.

Por que é importante guardar a Palavra de Deus
em nosso coração e não apenas ouvir ou ler a
Bíblia?

Como a Palavra de Deus pode nos ajudar a fazer
escolhas corretas no dia a dia? Dê exemplos.

 O que você pode fazer nesta semana para
aprender mais da Palavra de Deus e colocá-la em
prática?

Agradeça a Deus porque Ele nos deixou a Bíblia
para nos ensinar e nos guiar. Peça que Ele ajude
você a amar Sua Palavra, a guardar Seus
ensinamentos em seu coração e a viver aquilo
que aprende todos os dias.
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