
Reescreva o que Deus disse para Moisés no
versículo 12 de Êxodo 3

Como você explicaria a palavra propósito?

O que você vê como um propósito de Deus
na sua vida?

(   ) Eu decido que nesta semana irei buscar
e orar pelo meu propósito com Deus, que
tudo que eu fizer seja para cumprir aquilo
que Ele tem para mim. Decido meditar
todos os dias e ter constância.

Ore e entregue sua semana nas mãos de
Deus, peça para que todos os dias você
esteja dando seu melhor para que consiga
chegar ao final da semana e ver seu objetivo
concluído! Deus vai te ajudar, mas não deixe
de fazer a sua parte!

Por que estou aqui?
Faaala Connecters!!!
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Nestes semana vamos estar nos aprofundando no nosso propósito, vamos compreender do porque

estamos aqui, que você possa entender aquilo que Deus tem para você e se apaixonar pela palavra de

Deus!

DIREÇÃO DE MEDITAÇÃO SEMANAL  
De  28/07 a 01/08

SEGUNDA-FEIRASEGUNDA-FEIRA
PROPÓSITO? - Jr 29:11, Rm 8:28, Pv 16:4
Quando pensamos em propósito pode ser que
não venha nada na nossa mente, mas acredite,
na mente de Deus você já nasceu para um
propósito que Ele mesmo estabeleceu para
sua vida.
Muitas vezes nós podemos achar que não
temos valor, sem entender o que estamos
fazendo na terra, sem compreender muitas
vezes qual nossa verdadeira missão aqui, mas
o propósito de Deus é sempre muito maior
que o nosso, Deus pensa em tudo e sabia que
existe algo que apenas você é capaz de fazer!
Como ninguém irá fazer. Deus te deu um
propósito único e especial. Com essa verdade,
você já pode entender que antes de qualquer
propósito que você possa realizar na sua vida,
você foi um propósito do coração de Jesus.
Pode ser que você veja as pessoas ao seu
redor e pense que você não tem as habilidades
como dos seus amigos, mas quero lhe falar
que Deus já sabe aquilo que você vai fazer. Ele
te encheu de dons e talentos para servi-lo. Se
concentre naquilo que Ele tem te entregado.
Para responder as perguntas de hoje, leia
Êxodo 3 

PARA MEMORIZAR: ÊXODO 33:13

Escreva aqui 5 talentos que você tem e que
consegue perceber que são dons que o
Senhor lhe deu.

Quando Moisés viu a sarça ardente, o que
Deus pediu que ele fizesse?

Qual era o pedido de Deus para Moisés? No
que ele seria usado?

O que Moisés precisava falar para os
egípcios quando chegasse lá?



TERÇA-FEIRATERÇA-FEIRA
PROSSIGO PARA O ALVO- Fp 3:13-14, Pv 13:16, Is
26:3
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Quando temos um alvo, um objetivo, nós temos
uma direção. Quem não tem um alvo, anda
sempre perdido, pois não almeja alcançar nada.
Pense agora: Quem tem o objetivo de comprar
um carro super caro, vai trabalhar muito para
conseguir, quem tem o objetivo de ler um livro
inteiro em uma semana, vai se empenhar
naquela semana para dar seu melhor, mas qual
deve ser nosso alvo e direção? Conhecer
plenamente ao Senhor, esse é também, um dos
propósitos de nossa vida. 
Paulo teve uma vida entregue nas mãos de
Deus, olhava para seu objetivo como novo
homem em Jesus: levar o evangelho e cumprir
seu propósito aqui na terra.
Hoje, nós vamos meditar um pouco na vida
deste grande homem de Deus e nos inspirar
através da vida dele, de forma que possamos
compreender que da mesma forma que Deus
decidiu que usaria Paulo, Ele também quer te
usar. Leia Atos 9 para responder as perguntas 

Para onde Saulo estava indo antes de seu
encontro com Jesus? O que ele fazia?

Quando Ananias foi chamado para ir até Saulo
o que Deus falou sobre este homem?
Reescreva aqui.

Qual o nome das duas pessoas que Pedro
curou em Lida?

Prosseguir para o alvo, quer dizer seguir os
objetivos pautados na palavra de Deus. Quais
objetivos você deseja alcançar com Jesus?
Escreva-os aqui. 

 (   ) Decido todos os dias prosseguir para o
meu maior alvo, Jesus cristo, que todos os dias
a minha vida possa ser uma entrega total de
devoção, como foi a vida de Paulo. Que eu
possa ter a obediência de Ananias, que não
duvidou da palavra de Deus e fez aquilo que o
Senhor tinha lhe dito.

Ore e peça por uma ousadia em sua vida,
ousadia como a de Paulo, que logo depois de
aceitar Jesus e ser batizado começou a pregar
sobre Ele. 

PARA MEMORIZAR: FILIPENSES 3:14

GLORIFICAR A DEUS E SERVIR PESSOAS- 1 Jo
4:10, Jo 14:15, Dt 10:12-13

Quando glorificamos o nome de Deus e
amamos as pessoas, nossa vida passa a ter
sentido, sabe por quê? Porque foi para isso
que fomos criados! Antes de pensar no seu
chamado e propósito pessoal, existe algo
que todo filho de Deus precisa cumprir.
Seu propósito de glorificar a Deus vai
muito além de apenas fazer sua meditação
e memorizar versículos, tem a ver com
todos os momentos pertencerem a Cristo. 
Quando você acorda, sua vida precisa
glorificar a Deus, quando você está na
escola estudando ou com seus amigos, sua
vida precisa glorificar a Deus, quando você
está na sua casa lavando uma louça ou
ajudando seu pai, sua vida precisa
glorificar a Deus e dessa forma,
começamos a compreender que o
propósito principal, sempre será uma vida
de rendição total ao Senhor. E quando
começamos a entender esse propósito de
glorificar a Deus, entendemos também
que somos chamados para amar e servir as
pessoas que estão ao nosso redor. O amor
que sentimos por Deus precisa ser
refletido quando amamos as pessoas que
estão a nossa volta, servimos e
demonstramos isso através de atitudes
práticas e não apenas de palavras vazias.
De nada adianta um “Eu te amo” para
Deus e para as pessoas se você não mostra
isso!

QUARTA-FEIRAQUARTA-FEIRA



Escreva aqui 5 formas que você pode praticar
ainda nesta semana para glorificar a Deus e
amar as pessoas. Explique como você vai fazer
cada uma delas 

Complete: “Sabemos que __________ age em
________as ___________ para o _______ daqueles
que o  _________, dos que foram ______________
de acordo com o seu __________.” Romanos 8:__

Leia Mateus 22:36-40 e explique o que você
entende por esses versículos 

Qual a diferença de falar sobre o amor e ter
atitudes de amor?

O que glorificar a Deus e amar ao próximo
está ligado com propósito?

QUINTA-FEIRAQUINTA-FEIRA
EU QUERO SER APAIXONADO POR JESUS!- Fp-
1:20-21, Tg 1:12, Sl 116:1-2, Js 23:11
Paulo era alguém que tinha uma paixão
ardente por Jesus, ao ponto de nada ser
mais importante, ele já tinha aquilo que
era mais precioso, ele já tinha alcançado o
que ele realmente precisava. A presença
de Deus é o que preenche nosso coração e
só conseguimos entender isso quando
nosso coração, emoções, pensamentos e
todo o resto está em conexão com aquilo
que vem do céu, aquilo que vem de Jesus.
Ser apaixonado com Jesus é muito mais
que apenas frequentar uma igreja aos
domingos, é muito mais do que falar que
você é um cristão na sua escola, ser
apaixonado por Jesus é renunciar todos os
dias as suas vontades para fazer as que Ele
tem. O que significa renunciar? É quando
abrimos mão de algo. Quando você abre
mão de falar palavrão ou de andar com
certas pessoas, você está abrindo mão do
que você queria, renunciando sua vontade
para fazer a de Deus. Vou te contar um
segredo: Sua vida inteira com Deus vai ser
cheia de renúncias, principalmente se
você quer ser apaixonado por Ele. O
quanto você está disposto?

03PARA MEMORIZAR: 1 CORÍNTIOS 10:31

 (   ) Decido ter uma vida para glorificar o
nome de Deus e para amar as pessoas que
estão ao meu redor, que minha vida possa ser
para a entrega completa de Cristo, que Ele
possa ter liberdade sobre tudo que tenho e
sou.

Ore e peça a Deus para que você seja
consciente da presença de Deus todos os dias,
que você ame as pessoas como ama a si
mesmo e que seja uma forma de demonstrar o
amor de Deus.
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Quais renúncias você precisa fazer para viver uma
paixão por Jesus?

Cite 3 práticas que você pode ter no seu cotidiano
para mostrar sua paixão por Deus

Leia Filipenses 4:11-14 e escreva as renúncias que
Paulo fez por amor a Deus 

 (   ) Decido que vou entregar a Deus o meu
máximo e desejar diariamente uma paixão por
Ele e por seus mandamentos, que todos os dias
meu coração esteja conectado ao dEle

Ore e agradeça a Deus pelo privilégio de poder
conhecê-lo e estar perto dEle, agradeça por seu
grande amor e ore para que você possa viver
nesse amor por toda a sua vida. NÃO ESQUEÇA DE

REVISAR OS
VERSÍCULOS

RELEMBRANDO- Jr 29:11, Pv 13:16, Jo 14:15, Js 23:11
Como é importante quando aprendemos tantas coisas sobre Jesus. Nesta semana nós vimos
sobre nosso propósito pessoal, que existe algo que Deus te chama para cumprir e que somente
você vai ter a capacidade de fazer, vimos também sobre a vida de Paulo e Ananias, a vida de Paulo
nos mostrou que devemos investir no que é mais importante: Jesus Cristo e a vida de Ananias nos
mostra que a obediência ao Senhor sempre será a melhor resposta. 
Também aprendemos sobre glorificar o nome de Deus, que vai muito além de frequentar cultos e
falar que é um cristão, mas está ligado a uma vida de rendição, onde todas as nossas ações são
para conectar o coração de Deus ao nosso. Sobre amar pessoas e mostrar agir da mesma forma
que Jesus agiu com cada uma delas. Falamos sobre a renúncia, que precisa ser algo comum na
vida de alguém que ame a Deus de todo coração e que precisamos buscar renunciar tudo aquilo
que nos afasta, para sermos cheios de paixão e amor a Deus. 
Pensando em tudo que vimos e aprendemos, responda as questões

Para você, o que é uma vida de renúncias ao Senhor?

Quais foram os versículos mais impactantes de ler? Por que?

Qual episódio da vida de Paulo do capítulo 9 de Atos que lemos, você mais
gostou?

Para finalizar, escreva 3 atitudes que você vai começar a ter a partir dessa
semana que foi cheia de aprendizados!

(    ) Decido que meus dias serão para adorar a Deus e que meu maior
propósito será cumprir aquilo que Ele entregar em minhas mãos.

Ore e consagre essa semana e tudo que você pôde aprender, que a sua
vida seja continuamente uma vida seguindo os propósitos que Ele sonha
para você! Bom final de semana!

Até o próximo domingo!

SEXTA-FEIRASEXTA-FEIRA

NÃO ESQUEÇA
DE REVISAR OS
VERSÍCULOS


