
   MOMENTO COM DEUS – KIDS 8 E 9 ANOS 
NOME:_____________________________________________________________DATA: 18/10/2026 

ÚLTIMA SEMANA DE JESUS- PT. 2 

CEIA E GETSÊMANI 
Versículos para Memorizar: 

1 - “Quem tem os meus mandamentos e lhes obedece é o que me ama.” (João 14:21) 
2 - “Vigiem e orem para que não caiam em tentação. O espírito está pronto, mas a carne é 
fraca.” (Mateus 26:41) 
 
Pais e responsáveis! 

Participe do grupo de WhatsApp da faixa etária do seu(sua) filho(a) e receba todas 

as informações, comunicados e programações da Ressoar Kids.  

        É só escanear o QR Code Ao lado e entrar no grupo! 

SEGUNDA-FEIRA - UMA CEIA PARA NUNCA ESQUECER! 

       Leia Lucas 22:14-20 

Jesus se reuniu com Seus discípulos para uma refeição muito especial: a Última Ceia. Durante 

aquele momento, Ele compartilhou o pão e o cálice, ensinando que deveriam sempre se lembrar 

do que faria por eles. Jesus sabia que enfrentaria momentos difíceis, mas escolheu cumprir Sua 

missão por amor a nós. Até hoje, a Ceia nos lembra do grande amor de Jesus e de Seu 

sacrifício para nos aproximar de Deus! 

 

1. Pesquisando na Bíblia! Leia Lucas 22:19 e responda: 

O que Jesus pediu que Seus discípulos fizessem em memória dEle? 

____________________________________________________________________________ 

 

2. Complete a mensagem. Use as palavras abaixo para completar as frases. 

AMOR — PÃO — JESUS — LEMBRAR 

a) Na última Ceia, Jesus partiu o _______________. 

b) A Ceia nos ajuda a ______________________ do que Ele fez por nós. 

c) _________________ entregou Sua vida por ________________ a nós. 

 

3. Pense e responda! Jesus demonstrou Seu amor por nós com atitudes. E você? 

Escreva uma maneira de demonstrar o amor de Jesus a alguém nesta semana e pratique-a.  

___________________________________________________________________________. 

 

REFLETINDO: Jesus sabia que enfrentaria momentos difíceis, mas escolheu continuar Sua 

missão porque nos amava. Seu amor não ficou apenas nas palavras, mas foi demonstrado em 

atitudes. 

DECIDINDO: Hoje, decido demonstrar o amor de Jesus por meio das minhas atitudes. 

COMPARTILHANDO COM DEUS: Agradeça a Jesus pelo grande amor que Ele demonstrou por 



você e peça Sua ajuda para também demonstrar esse amor às pessoas por meio de suas 

atitudes. 

 

TERÇA-FEIRA – SERÁ QUE EU SOU TÃO FORTE ASSIM? 

       Leia Mateus 26:31-35 

Jesus contou aos discípulos que naquela noite eles ficariam com medo e se afastariam dEle. 

Pedro, muito confiante, afirmou que jamais abandonaria Jesus. Mas Jesus sabia que, antes de o 

galo cantar, Pedro diria três vezes que não O conhecia. 

Pedro amava Jesus, mas ainda precisava aprender uma lição importante: não podemos confiar 

apenas em nossa própria força! Quando enfrentamos situações difíceis, precisamos buscar a 

ajuda de Deus por meio da oração, confiando que Ele nos ajudará a fazer o que é certo. 

 

1. Investigadores da Palavra! Leia Mateus 26:31-35 e responda: 

a) Por que Pedro acreditava que nunca abandonaria Jesus? O que isso revela sobre a confiança 

que ele tinha em si mesmo? ______________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________. 

b) O que podemos aprender com a atitude de Pedro sobre confiar apenas em nossa própria 

força? _______________________________________________________________________. 

 

2. E se fosse com você? Imagine que seus amigos começaram a zombar de um colega e 

querem que você participe. O que você faria para agir como Jesus nos ensina? 

____________________________________________________________________________. 

 

3. Marque um X nas atitudes que demonstram que estamos buscando a ajuda de Deus. 

(    ) Reconhecer quando precisamos de ajuda. 

(    ) Pensar que nunca vamos errar. 

(    ) Orar antes de tomar decisões. 

(    ) Fazer algo errado só para agradar aos amigos. 

(    ) Pedir perdão quando erramos. 

 

REFLETINDO: Pedro amava Jesus, mas pensava que conseguiria enfrentar qualquer 

dificuldade sozinho. Nós também precisamos reconhecer nossas fraquezas e buscar a ajuda de 

Deus. 

DECIDINDO: Hoje, decido não confiar apenas na minha força, mas pedir a Deus sabedoria para 

fazer boas escolhas. 

COMPARTILHANDO COM DEUS: Peça a Deus que ajude você a permanecer firme, mesmo 

quando seus amigos fizerem escolhas erradas. Converse com Ele sobre suas dificuldades e 

peça coragem para sempre escolher fazer o que é certo. 

 

QUARTA-FEIRA - JESUS TAMBÉM OROU EM UM MOMENTO DIFÍCIL! 

        Leia Mateus 26:36-39 

Depois da Ceia, Jesus foi com Seus discípulos até o jardim do Getsêmani. Ali, ficou 

profundamente triste, pois sabia que enfrentaria momentos muito difíceis. 

 



 

Então, Jesus se afastou para orar e contou ao Pai tudo o que estava sentindo. Mesmo 

desejando que aquele sofrimento fosse afastado, Jesus escolheu confiar e fazer a vontade de 

Deus! Com Seu exemplo, aprendemos que podemos conversar sinceramente com Deus sobre 

nossos medos, tristezas e preocupações. Orar não significa que tudo acontecerá do nosso jeito, 

mas que podemos confiar em Deus em qualquer situação! 

 

1. Conversa com Deus. Complete as frases com suas próprias palavras: 

Quando estou preocupado, eu posso falar com Deus sobre: 

_______________________________________________________________________. 

Uma situação em que preciso confiar mais em Deus é: 

_______________________________________________________________________. 

 

2. Jogo dos erros. 

 

3. Organize a mensagem! Coloque as palavras na ordem correta e descubra uma lição que 

aprendemos com Jesus. 

DEUS — POSSO — EM — CONFIAR — SEMPRE 

 

_______________________________________________________________ 



REFLETINDO: Jesus nos mostrou que podemos conversar com Deus sobre tudo o que 

sentimos. Mesmo quando não entendemos o que está acontecendo, podemos confiar que Deus 

conhece nossas necessidades. 

DECIDINDO: Hoje, decido conversar sinceramente com Deus sobre aquilo que está em meu 

coração. 

COMPARTILHANDO COM DEUS: Converse com Deus sobre seus sentimentos. Agradeça por 

poder falar com Ele em qualquer momento e peça Sua ajuda para confiar na vontade dEle, 

mesmo quando as coisas não acontecerem como você gostaria. 

 

 

QUINTA-FEIRA - OBEDECER MESMO QUANDO É DIFÍCIL! 

       Leia Mateus 26:40-50 

 

Enquanto Jesus orava no jardim do Getsêmani, Seus discípulos acabaram dormindo. Jesus os 

despertou e ensinou que precisavam vigiar e orar para não caírem em tentação. 

Jesus sabia que enfrentaria momentos muito difíceis, mas escolheu obedecer à vontade do Pai. 

Pouco depois, Judas chegou com os homens que prenderiam Jesus. Mesmo assim, Ele não 

desistiu de Sua missão! Com Seu exemplo, aprendemos que obedecer a Deus nem sempre é 

fácil, mas é a escolha certa! Quando enfrentarmos situações difíceis, podemos orar, confiar em 

Deus e escolher fazer o que é certo. 

 

1. Leia Mateus 26:41 e descubra: 

Qual foi o conselho que Jesus deu aos discípulos para não caírem em tentação? 

_________________________________________________________________________. 

 

2. Leia as situações e escreva qual atitude demonstraria obediência a Deus. 

a) Você quebrou algo em casa e ninguém viu. 

______________________________________________________________. 

b) Um amigo pediu que você mentisse para ajudá-lo. 

______________________________________________________________. 

 

3. O caminho da obediência. Complete a sequência com as três atitudes que aprendemos com 

Jesus. 

                

 
 
 
 
REFLETINDO: Jesus sabia que obedecer ao Pai seria difícil, mas não desistiu. Obedecer a 
Deus nem sempre significa escolher o caminho mais fácil, mas significa escolher aquilo que é 
certo. 
DECIDINDO: Hoje, decido obedecer a Deus, mesmo quando isso exigir coragem e abrir mão da 
minha própria vontade. 
COMPARTILHANDO COM DEUS: Agradeça a Jesus pelo Seu exemplo de obediência e peça 
ajuda para fazer o que é certo, mesmo quando for difícil. Converse com Ele sobre as situações 
em que você precisa aprender a obedecer mais. 
 
 
 

1. ORAR 2. ________________ 3. ________________ 



SEXTA-FEIRA: MINHA MISSÃO: ORAR, CONFIAR E OBEDECER! 

       Leia Lucas 22 e Mateus 26 

Nesta semana, aprendemos sobre os últimos momentos de Jesus com Seus discípulos antes de 
Sua prisão. Na última Ceia, Jesus demonstrou Seu grande amor por nós. No jardim do 
Getsêmani, Ele nos ensinou a conversar sinceramente com Deus, confiar na vontade do Pai e 
permanecer obediente, mesmo diante das dificuldades. 
Agora chegou a nossa vez de colocar em prática tudo o que aprendemos! 
Jesus não apenas nos ensinou sobre a obediência. Ele nos deu o exemplo! 
 
DESAFIO DA SEMANA — COLOCANDO EM PRÁTICA! 
Hoje você tem uma missão especial! 
Escolha uma situação em que fazer o que é certo seja difícil. Antes de agir, faça uma oração, 
confie em Deus e escolha obedecer! 
Minha missão de hoje: 
OREI e pedi ajuda a Deus. 
CONFIEI que Deus me ajudaria. 
OBEDECI e escolhi fazer o que é certo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
REFLETINDO: Não basta apenas conhecer o exemplo de Jesus. Precisamos colocar Seus 
ensinamentos em prática em nossas escolhas diárias. 
 
DECIDINDO: Hoje, decido seguir o exemplo de Jesus, orando, confiando e obedecendo a Deus! 
 
COMPARTILHANDO COM DEUS: Converse com Jesus, agradecendo por Seu amor e por nos 
ensinar a obedecer a Deus. Peça que Ele ajude você a fazer escolhas certas e seguir Seu 
exemplo todos os dias. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


