
Como nesta semana, você pode buscar uma
vida de intensidade com Cristo e assim, se
achegar a este amor?

DECIDINDO: (  ) Decido nesta semana ter
intensidade com Deus e me dedicar a isso!

Ore e peça para que essa semana possa ser
intensa com Jesus e para que você possa
sempre ter a consciência de que Ele te nota
e olha para você.

O grande amor de Deus
Faaala Galeraaaa!!!
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Nesta semana iremos meditar sobre p amor de Deus, algo que vem para nos motivar e nos fazer viver

em seus propósitos, vamos juntos buscar nos aprofundar e receber mais de seu amor!

DIREÇÃO DE MEDITAÇÃO SEMANAL 
De 05/01 a 09/01

SEGUNDA-FEIRASEGUNDA-FEIRA
JESUS OLHA PARA VOCÊ- Rm 8:38-39, Pv 8:17,
Is 43:4
Muitas vezes, podemos achar que não somos
vistos ou notados, mas isso é uma grande
mentira! Jesus sempre olha para cada um de
nós com amor. Deus enviou seu filho em nosso
lugar, nos motivando através desse grande
amor, nos mostrando como devemos agir
através disso. Mas não somente isso, também
nos mostrando que Ele se achega a cada um e
assim, nos conhece e nos nota. Somos vistos
por nosso Deus, encontrados por seu grande
amor e de forma intencional, temos o
privilégio de conhecê-lo com maior
intensidade. Nesta semana, se dedique a estar
mais perto de Jesus, se dedique a buscar!
Ao dedicarmos tempo à oração e meditação,
abrimos espaço para ouvir a voz de Deus e
compreender Sua vontade para nós. Em meio
aos desafios cotidianos, a proximidade com
Jesus nos fortalece, nos ajudando a
compreender qual é a vontade dEle para cada
um de nós. Hoje iremos meditar na passagem
de Mateus 17:1-13. Então pegue sua bíblia, seu
caderno e vamos lá!

PARA MEMORIZAR: SALMOS 36:10

Quais foram os discípulos que estavam com
Jesus no momento da transfiguração?

Quem apareceu ao lado de Jesus? E o que a
voz que eles ouviram dizia?

Esses 3 homens foram levados a uma
experiência sobrenatural, porque tinham
intimidade e porque Jesus olhava para eles.
Para você, o que significa ser íntimo de
Jesus?



TERÇA-FEIRATERÇA-FEIRA
SACRIFÍCIOS QUE GERAM RECOMPENSAS- 1 Sm
15:22, Mc 12:33, Mt 9:13
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A vida com Deus é repleta de emoção, muitas
vezes, o Senhor irá nos pedir sacrifícios, mas o
que exatamente significa sacrificar algo? Pode
ser que você não sinta paz em assistir uma série,
ou parar de jogar algum jogo, quando fazemos
sacrifícios para Deus, eles estão sempre ligados
a abrir mão de algo. Mas isso jamais será algo
ruim, pode ser que no momento onde abrirmos
mão de alguma coisa, não consigamos enxergar
as recompensas que isso nos trará!
Mas todo sacrifício feito de coração nos traz uma
recompensa maior, um grande exemplo disso é
a vida de Mateus. Foi chamado para ser um
discípulo de Jesus, mas ele era um cobrador de
impostos, ou seja, ele tinha uma boa condição
de vida, porém, era odiado pelos judeus, pois era
considerado um traidor de seu povo. Mas,
mesmo assim, ele era rico, tinha posses, até que
um dia, tudo iria virar de cabeça para baixo!
Vamos juntos meditar hoje no chamado de
Mateus. Abra sua bíblia em Lucas 5:27-32:

Mateus, conhecido também por Levi, foi
chamado por Jesus, aonde ele estava quando
o Mestre o chamou?

 Qual foi a resposta de Jesus para os mestres
da lei e publicanos?

Leia Mateus 4:18-22 e responda:
O que eles deixaram ao seguir Jesus?

DECIDINDO: (  ) Decido seguir Jesus e pensar
naquilo que preciso abrir mão para viver meu
chamado

Ore e peça a Deus sabedoria para tomar suas
decisões e que você seja sempre guiado pelo
Espírito Santo.

PARA MEMORIZAR: SALMOS 51:17

EU SEI QUEM EU SIGO- Jo 8:12, Mt
16:24, Jo 1:43

QPrecisamos saber quem estamos
seguindo, pois, seguir a Cristo é uma
escolha diária. Para nos achegarmos ao
amor de Deus, nós precisamos entender
quem Deus é! E quando nós entendemos
que iniciamos uma caminhada com Deus,
começamos a entender que esse amor não
é baseado em nossas obras, elas são sim
importantes, mas foi o Senhor que nos
deu, é um dom gratuito. Jesus pagou tudo,
você não precisa pagar as parcelas deste
amor. Saber que estamos seguindo a
Cristo, nos ajuda a compreender que no
meio do caminho encontraremos sim a
alegria verdadeira, mas que também
encontraremos dificuldades e
precisaremos estar dispostos a enfrentá-
las com verdadeira coragem. Na bíblia
encontramos diversos exemplos de
pessoas que além de saberem que
estavam seguindo a Deus
verdadeiramente, estavam dispostas a
fazer aquilo que era necessário para
demonstrar seu amor e devoção a Ele.

QUARTA-FEIRAQUARTA-FEIRA



O que Deus havia falado que Gideão faria?

Qual foi a resposta de Gideão ao anjo?

Por que Deus pediu que Gideão tivesse um
número menor em seu exército para lutar
contra os midianitas? (Juízes 7:2)

Quantos homens ficaram para lutar com
Gideão? (Juízes 7:4-7)

Em nossa vida com Deus, vamos nos deparar
com desafios, mas nunca estaremos sozinhos
quando estamos passando por cada um deles, o
Senhor acompanha, mas nós, como filhos,
precisamos saber quem estamos seguindo. Hoje,
iremos meditar na vida de Gideão, que com
tantos desafios e dúvidas, soube confiar e
entregar nas mãos daquele que Ele seguia, por
isso, foi tão bem-sucedido! Abra sua bíblia em
Juízes 6:12-18 para responder as primeiras
perguntas:

QUINTA-FEIRAQUINTA-FEIRA
EU ESTOU DISPOSTO JESUS- 1 Sm 3:16, Ex 3:4,
Lc 1:38, At 9:10, Gn 31:11
Estar disposto para Deus é um
compromisso sério. Pois, quando dizemos
o verdadeiro eis-me aqui, é quando
compreendemos que nada é tão precioso
e importante como nos entregar
verdadeiramente a Cristo e a sua
autoridade em nossas vidas. Estar
disposto exige tudo de nós, como já vimos
nesta semana. Exige entendermos que o
Senhor nos vê, para que dessa forma, nós
possamos fazer verdadeiros sacrifícios e
além disso saber quem seguimos, pois,
somos filhos dispostos a fazer a vontade
de Jesus independente do que Ele venha a
nos pedir, porque o amamos tanto, que
nada é tão importante em nossas vidas
quanto fazer a vontade de nosso Deus!
Isso é o que o Senhor deseja de você
junior!
Na vida de grandes homens e mulheres de
Deus, o que o Senhor fez foi chamar cada
um, eles ainda não sabiam o que Deus iria
pedir, mas antes mesmo, disseram: “Eis-
me aqui Senhor”. Onde está a nossa
disposição? Será que quando Deus quer te
revelar algo, você já está disposto a ouvir e
prontamente dizer: “Eis-me aqui Jesus!”
Não deixe de perder o que Jesus quer falar
e te mostrar porque você não vai estar
disposto naquele momento, não perca as
bênçãos que Deus tem para você! Abra
sua bíblia em 1 Samuel 3:1-11

03PARA MEMORIZAR: LEVÍTICO 18:4

Quando Gideão sentiu medo, o que o Senhor
lhe disse? ( Juízes 7:10-15)

DECIDINDO: (   ) Decido seguir a Deus e tomar
consciência de que não enfrento minhas
batalhas sozinho

Ore e peça ao Senhor para que você tenha
coragem, ore para que como Gideão, você
possa estar sempre sendo motivado por Deus.



NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

Qual das histórias bíblicas da semana mais falou ao seu coração? Por quê?

Como você pode aplicar os ensinos desta semana no seu cotidiano? Dê
exemplos de como você quer fazer isso.

Quais decisões você tomou para a sua vida através da meditação desta
semana?

Quais versículos foram mais importantes para sua vida e que te trouxeram
ensinamentos?

DECIDINDO: (  ) Decido ter uma vida de amor verdadeiro com Deus e dessa
forma ser um discípulo disposto a obedecer a Deus

Ore e agradeça ao Senhor por essa semana, por tudo que você aprendeu,
ore para que cada ensinamento possa ficar eternizado em seu coração e
para que a palavra não escape de sua vida!
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RELEMBRANDO- Pv 8:17, Mt 9:13, Mt 16:24, 1 Sm 3:16

O amor de Deus se achega a cada um de nós de forma pessoal, devemos entender que sim, Jesus
é nosso amigo, mas também é Deus todo-poderoso, nós devemos da mesma forma, nos achegar a
Ele, em amor e honra, com temor em nossos corações, devemos dar liberdade para Deus agir nas
nossa vidas de forma única. Não pense que você é muito novo, na verdade, Deus pode te usar de
maneira singular. Você não está muito novo para dar liberdade para o Espírito Santo. Você está na
idade correta! Plante agora na sua vida, para que futuramente, você possa desfrutar de tudo que
plantou com Deus desde novo, tome uma decisão de ser íntimo desse amor, se achegue a esse
amor como Ele se achegou aos discípulos, esteja disposto a sacrificar e dizer: “Eis-me aqui meu
Senhor.” Sobre a meditação desta semana responda:

Até o próximo domingo!

SEXTA-FEIRASEXTA-FEIRA

NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

Quem estava chamando Samuel? E quem ele
achou que o chamava?

O que Samuel deveria falar quando o Senhor lhe
chamasse de novo?

Como você pode estar sempre atento para
quando o Senhor lhe chamar?

DECIDINDO: (   ) Decido viver uma vida disposta
para que Jesus possa falar e ter liberdade em
mim.

Ore e diga essas palavras: “Fala Senhor, que o teu
servo ouve” Peça pela presença de Deus e para
que Ele possa se revelar de forma pessoal a você!


