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DIRECAO DE MEDITAGAO SEMANAL

Eu 16 ligado!

De 26/01 a 30/01
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No domingo vimos sobre como nos posicionarmos e também a forma correta que devemos
estar firmes naquilo que Deus nos pede e espera de nés como filhos amados. Vamos juntos

buscar mais de Deus?!

Quando falamos sobre estar firme com Deus,
isso engloba varias areas de nossa vida, estar
firme com Jesus ndao tem a ver somente com ir
a igreja aos domingos, mas com uma vida que
agrade ao coragcdao de Deus. Tem a ver com
priorizar nosso momento com Ele, sobre ter
uma vida santa e ter um desejo de sempre
cumprir a sua vontade para nés.

No versiculo de Lucas 9:23-24 lemos sobre
tomar nossa cruz e seguir a Jesus, mas o que
exatamente isso quer dizer? Tomar sua cruz
significa que vamos diariamente morrer para
as nossas vontades, pensamentos errados e
claro, para nossa carne pecaminosa, porque
somos pecadores e precisamos lutar contra
isso, como? Tomando nossa cruz, porque a
cruz representa o peso daquilo que teremos
de carregar todos os dias.

Portanto junior, podemos entender que estar
firme em Jesus nao se trata de um momento,
mas de uma decisdo que nasce nho seu
coracao.

Hoje vamos meditar na vida de alguém que
precisou se posicionar e ser firme, uma mulher
de Deus, para responder as perguntas de hoje
leia Ester 4.

e Quem era Hama? O que ele queria planejar
e executar com o povo judeu?

e Porque Ester estava com um receio de
entrar no palacio do rei sem ser chamada?

¢ Qual foi a resposta de Mardoqueu a Ester?
Reescreva aqui:

e Como vocé quer se manter firme e estar
ligado para cumprir a vontade de Deus?

e DECIDINDO: ( ) Decido que vou ser firme
em minhas decisodes, irei carregar minha
cruz diariamente e como Ester vou fazer
aquilo que Ele me pedir

e Ore e peca por essa semana e todos os
ensinamentos que vocé podera ter, que seja

uma semana de decisdes e posicionamentos
na sua vida com Deus.

JESUS E
SUFICIENTE

PARA MEMORIZAR: EFESIOS 5:14
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LUZ DO MUNDO- Jo 8:12, 2 Co 46, 51 18:28, Mt
EH b

A luz tira e derrota todas as trevas, mas nao
somente isso, a luz se destaca! A luz em um
ambiente escuro faz toda a diferenca e dessa
mesma forma vocé deve agir em meio aos
ambientes que vocé esta. As pessoas precisam
perceber que existe algo diferente em vocé, o
que seria isso? A luz de Jesus! Quando nés
estamos sendo destacados pela luz de Jesus,
mostramos que nao esperamos nos destacar por
quem nés somos, mas por quem Jesus é em nos,
simplesmente porque nao tem como brilharmos
a luz de Cristo sem estarmos sendo seu reflexo.
Mostrar a luz de Jesus esta relacionada com a
sua conduta diaria, ndo tem a ver com pegar
uma lanterna e sair por ai com ela ligada, suas
atitudes, respostas, pensamentos é o que
demonstram a luz de Cristo. Quando vocé se
concentra em mostrar quem Ele é em vocé e em
ter atitudes que agradem o coracdo dEle, as
pessoas ao seu redor automaticamente
perceberao que em vocé existe algo diferente,
uma luz que brilha cada vez mais forte!

e Como vocé pode buscar ser luzem mundo de
trevas?

e O que significa ser luz para vocé?

e Complete: “Vocés sdo a do . Nao
se esconder uma construida
sobre um .” Mateus 5:

e Qual é o propésito de ser a luz do mundo de
acordo com a biblia?

e Como as boas obras estao relacionadas a ser a
luz do mundo?

e Quais sdo os exemplos biblicos de pessoas
que foram consideradas “a luz do mundo” e
por qué?

e DECIDINDO: ( ) Decido que diariamente vou
buscar impactar as pessoas através da luz de
Cristo que brilha em mim

e Ore e peca ao Senhor para que Ele possa
brilhar em sua vida todos os dias, para que
vocé possa influenciar as pessoas ao seu
redor.

PARA MEMORIZAR: MATEUS 5:1%

“Vogbs sA0 aluz do mundo Nao
- sepodeesconder uma cidade
~construfda sobre um monte.”

- MWateus 514
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VONTRDE DE DEUS-1 Jo 2:17, 51 37:34,
Lc 22:%41-42

Fazer a vontade de Deus ndao é somente
algo que podemos pensar em realizar, na
verdade é isso que demonstra que
queremos estar em obediéncia ao Senhor,
nem sempre vai ser facil fazer a vontade
de Deus, mas precisamos nos lembrar que
ela é sempre melhor que a nossa.

Realizar o que Deus quer que fagamos tem
a ver com negarmos certos convites,
sermos radicais em pensamentos e
posicionamentos e como ja falamos,
estaremos sempre negando as vontades
de nossa carne para fazer a vontade de
Deus. O Senhor tem diversos sonhos para
sua vida, mas aqui vao alguns para que
vocé entenda sobre o que estamos
conversando:
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Ele quer que vocé passe uma eternidade ao
lado dEle, Ele quer que vocé viva em paz, quer
que vocé se desenvolva nos dons que Ele te deu,
quer que vocé viva os planos e sonhos dEle! Ele
quer estar perto de vocé. Como vocé tem
respondido a isso?

Qual é a diferenca entre a vontade de Deus e a
vontade humana?

Como vocé pode discernir a vontade de Deus
na sua vida?

Procure em quais passagens biblicas
destacam a importancia de obedecer a
vontade de Deus?

Qual é o propésito da oracido na busca para
fazer a vontade de Deus?

Quais sao as consequéncias de nao seguir a
vontade de Deus?
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CIRCUNSTANCIAS, POIS ESTA £ A VONTADE
DE DEUS PARA VOCES EM CRISTO JESUS."

1 TESSALONICENSES 5:18 NVI

/

& @) / Yeds

o DECIDINDO: ( ) Decido que sempre buscarei
fazer a vontade de Deus, mesmo que isso me
custe algo, quero obedecer firmemente ao
Senhor Deus

* Ore e pecga a Jesus para que vocé possa
sempre ser direcionado a fazer a vontade dEle,
independente das circunstancias, que seu
maior prazer seja obedecer a Deus!

PARA MEMORIZAR: 1 PEDRD 5:8
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Precisamos estar ligados! Como assim?
Sempre vamos receber armadilhas que
satands vai tentar colocar em nossos
caminhos, para cairmos, ou seja, pecarmos
contra Deus, mas quando estamos ligados,
percebemos e conseguimos escapar!

Essas armadilhas podem vir de diversas
formas, pode ser através da desobediéncia
dentro de casa, ou quando escutamos
falar mal de alguém e ficamos naquela
roda, ou até mesmo quando nao nos
posicionamos e vamos na onda dos outros.
Vocé precisa conhecer suas areas de
fraqueza, se é a fofoca, rebeldia, nos
pensamentos, pois satands conhece essas
areas e tentara de todos os jeitos te fazer
cair. Como a biblia diz: Ele anda como ledo,
ndo estamos falando de uma brincadeira,
ele quer que vocé caia e nao volte mais!
Entao o conselho é: ESTEJA LIGADO! VIGIE!

¢ Pesquise o que significa estar vigilante

e Como estar vigilante no seu dia-a-dia
se relaciona com os eventos futuros,
como a volta de Jesus?



¢ Quais sao os perigos de nao estar vigilante?

e Onde vocé precisa aprender a se posicionar
com firmeza? Seja sincero em sua resposta!

¢ Por que estar vigilante é importante para sua
vida com Deus?

e

UM RELACIONAMENTD /g
E INTIMO Com o |

o DECIDINDO: ( ) Decido estar vigilante aonde
eu estiver, na minha casa, na escola e em
todos os lugares para que o inimigo nao possa
me colocar em suas armadilhas estarei ligado
nas vontades e comado de Cristo!
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e Ore e peca a Deus pelas areas que vocé
escreveu que precisa estar mais vigilante,
peca perdao por aquelas que vocé ja caiu, mas
ore para que vocé melhore junto com Jesus!!
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RELEMBRANDO- Tg %:8, Jo 8:12, 51 37:34, Mt 26:*H

Muitos aprendizados tivemos nesta semana: Vimos sobre estarmos firmes em Cristo e dessa
forma ser a luz do mundo, mostrando quem somos e vamos ser nEle, além disso, aprendemos
sobre cumprirmos a vontade de Deus e sempre estarmos vigilantes. Manter uma vida com Jesus
requer um compromisso da nossa parte, existe uma frase de Santo Agostinho que diz assim:
“Senhor, é duro te seguir, mas é impossivel te deixar.” Essa deve ser nossa verdade, existem
desafios, mas uma vida com Deus jamais conseguira se comparar a qualquer coisa! Com base em
tudo que vocé pode estudar nesta semana responda:

¢ Para vocé, o que Jesus mais falou ao seu coragcio?
¢ Qual versiculo foi o que mais te impactou?

e Como vocé vai se posicionar daqui para a frente parra ser uma luz de
Cristo?

e Dé um breve resumo do que vocé aprendeu nesta semana
e DECIDINDO: ( ) Eu (Escreva o seu nhome) Me comprometo a

ser uma luz de Jesus, estar firme e posicionado no que Deus tem para mim
e viver segundo a vontade de Deus.

e Ore e consagre tudo que vocé pode aprender com Jesus nesta semana,
peca para que seu coracdao esteja sempre posicionado nas verdades do

Reino de Deus! o
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