
Momento com Deus – Crianças de 05 a 07 anos 

 
NOME:__________________________________________________________DATA: 12/10/2025 
 

OS AMIGOS DO PARALÍTICO 
 

VERSÍCULO PARA DECORAR: 

1- AMEM UNS AOS OUTROS COM O AMOR DE IRMÃOS EM CRISTO. (ROMANOS 12.10A) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

SEGUNDA - FEIRA 

ENTENDENDO A HISTÓRIA 
ESSA SEMANA ESTAMOS APRENDENDO E MEDITANDO SOBRE A AMIZADE. VOCÊ TEM 
BONS AMIGOS? A BÍBLIA NOS CONTA UMA HISTÓRIA DE UM HOMEM QUE TINHA AMIGOS 
EXCELENTES, QUE O LEVARAM PARA PERTINHO DE JESUS. 
 
1. CERTO DIA JESUS ESTAVA 
ENSINANDO EM UMA CASA. 
MUITAS PESSOAS TINHAM 
VINDO PARA OUVIR JESUS 
NAQUELE LUGAR. A CASA 
ESTAVA LOTADA! E ALGO 
ACONTECEU... ENUMERE AS 
IMAGENS ABAIXO DE 1 A 4 NA 
ORDEM QUE ACONTECE 
ESTA HISTÓRIA. DICA: LUCAS 
5:17-26 
 
 
 
 
 
 
 
2. PARECIA IMPOSSÍVEL, MAS OS AMIGOS CONSEGUIRAM LEVAR O HOMEM PARALÍTICO 
ATÉ ONDE JESUS ESTAVA E ELE FOI CURADO. ESSES ERAM BONS AMIGOS! TODOS NÓS 
PRECISAMOS DE BONS AMIGOS. MARQUE COM UM X AS CARACTERÍSTICAS DE UM BOM 
AMIGO: 
 
(  ) SEMPRE BRIGA COM VOCÊ.   (  ) DIVIDE O QUE TEM.  (  ) NÃO TEM 
RESPEITO. 
(  ) LEVA VOCÊ PARA PERTO DE JESUS. (  ) FICA FELIZ QUANDO VOCÊ ESTÁ FELIZ. 
 
3. ENCONTRE NO QUADRO AS PALAVRAS EM LETRA 
MAIÚSCULA DE PROVÉRBIOS 17:17: “O AMIGO AMA EM 
TODOS OS MOMENTOS; É UM IRMÃO NA 
ADVERSIDADE”. 
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4. OS AMIGOS DO PARALÍTICO TIVERAM FÉ - FÉ EM JESUS! ISSO RESULTOU NÃO APENAS 
NA CURA DO PARALÍTICO MAS NA SALVAÇÃO DA SUA ALMA TAMBÉM. JESUS DISSE AO 
PARALÍTICO QUE OS PECADOS DELE FORAM PERDOADOS (MARCOS 2:5 E LUCAS 5:20). 
NÓS DEVEMOS LEVAR NOSSOS AMIGOS PARA PERTO DE JESUS. EVANGELIZAR É UMA 
ORDEM DE DEUS PARA NÓS. CIRCULE AS PESSOAS QUE DEVEM SER EVANGELIZADAS 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
REFLETINDO: 
VOCÊ POSSUI BONS AMIGOS? SE NÃO TIVER, PEÇA A DEUS PARA ELE TE DAR BONS 
AMIGOS. PEÇA TAMBÉM PARA VOCÊ SER UM BOM AMIGO(A) PARA AS PESSOAS. 

LIÇÃO:  
DEUS QUER QUE VOCÊ TENHA BONS AMIGOS. 

DECIDINDO: 
(   ) DECIDO TER BONS AMIGOS E SER UM BOM AMIGO, COMO APRENDI HOJE NO 
MOMENTO COM DEUS. 

COMPARTILHANDO COM DEUS: 
ESCREVA ABAIXO A SUA ORAÇÃO FALANDO PARA DEUS A SUA DECISÃO DE HOJE: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
 

TERÇA-FEIRA 
 
 QUANDO O PARALÍTICO NÃO PODIA ANDAR, SEUS QUATRO 
AMIGOS NÃO DESISTIRAM DELE. MESMO VENDO A CASA 
CHEIA, ELES PROCURARAM UM JEITO. SUBIRAM NO 
TELHADO, ABRIRAM UM BURACO E BAIXARAM O AMIGO ATÉ 
JESUS. AQUELES HOMENS MOSTRARAM O QUE SIGNIFICA 
AJUDAR DE VERDADE — NÃO APENAS COM PALAVRAS, MAS 
COM ATITUDES. 
 
AJUDAR UM AMIGO É ESTAR AO LADO DELE QUANDO ELE 
MAIS PRECISA. ÀS VEZES, AJUDAR É ALGO SIMPLES, COMO 
EMPRESTAR UM LÁPIS, DIVIDIR O LANCHE, OU CONSOLAR 
QUEM ESTÁ TRISTE. OUTRAS VEZES, É ALGO MAIS DIFÍCIL, COMO DEFENDER UM COLEGA 
OU ORAR POR ELE. 
DEUS SE ALEGRA QUANDO USAMOS NOSSAS MÃOS E NOSSO CORAÇÃO PARA AJUDAR OS 
OUTROS.  
 
ASSIM COMO OS AMIGOS DO PARALÍTICO, PODEMOS LEVAR NOSSOS AMIGOS MAIS PERTO 
DE JESUS COM NOSSAS AÇÕES DE AMOR. 
 
1. PENSE E RESPONDA:  
A)- QUEM SÃO OS SEUS MELHORES AMIGOS? ESCREVA O NOME DELES AQUI: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 

AMIGOS 
DA 

ESCOLA 

PAPAI E 
MAMÃE 

AVÓS E 
PESSOAS MAIS 

VELHAS 

TODOS AS PESSOAS QUE 
CONHECEMOS 



B)- ESCREVA UMA QUALIDADE QUE VOCÊ ADMIRA DE CADA AMIGO SEU: 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 
2. DESENHE UMA CENA MOSTRANDO VOCÊ AJUDANDO UM AMIGO — PODE SER EM 
CASA, NA ESCOLA OU NA IGREJA. ESCREVA EMBAIXO: “EU POSSO AJUDAR MEUS 
AMIGOS QUANDO…” 
 
 
  

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 
REFLETINDO: 
VOCÊ COSTUMA AJUDAR SEUS AMIGOS? COMO VOCÊ PODE SER MAIS PRESTATIVO 
ESTA SEMANA? 
 
LIÇÃO: 
DEUS QUER QUE SEJAMOS AMIGOS QUE AJUDAM, MESMO QUANDO É DIFÍCIL. 

 
COMPARTILHANDO COM DEUS: 
ESCREVA ABAIXO A SUA ORAÇÃO FALANDO PARA DEUS A SUA DECISÃO DE HOJE: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

QUARTA-FEIRA 
 
AQUELES AMIGOS ACREDITAVAM QUE JESUS PODIA 
CURAR O HOMEM QUE NÃO ANDAVA. ELES TINHAM FÉ, 
E POR ISSO NÃO DESISTIRAM. MESMO QUE TODOS 
DISSESSEM QUE ERA IMPOSSÍVEL, ELES 
ACREDITARAM NO PODER DE JESUS. E O RESULTADO 
FOI MARAVILHOSO: O AMIGO FOI CURADO E VOLTOU 
PARA CASA ANDANDO! 
TER FÉ É ACREDITAR EM JESUS MESMO QUANDO NÃO 
VEMOS A RESPOSTA LOGO. UM BOM AMIGO NÃO 
APENAS AJUDA, MAS ORA PELOS OUTROS E CONFIA 
QUE DEUS ESTÁ CUIDANDO. QUANDO VOCÊ VÊ UM 
AMIGO TRISTE, DOENTE OU COM MEDO, PODE ORAR 
POR ELE E PEDIR PARA JESUS AJUDÁ-LO. 



OS VERDADEIROS AMIGOS NOS APROXIMAM DE DEUS. E A MELHOR FORMA DE MOSTRAR 
FÉ É CONTINUAR ACREDITANDO E ORANDO, MESMO QUANDO PARECE DIFÍCIL. 
 
1. MONTE SUA LISTA DE ORAÇÃO! ESCREVA O NOME DE TRÊS AMIGOS E, AO LADO, O 
QUE VOCÊ QUER PEDIR A DEUS POR ELES. 
 
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
 
2. OLHE PARA OS QUADRINHOS, E ENUMERE AS CENAS CONFORME A HISTÓRIA. E 
DEPOIS PINTE: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
REFLETINDO: VOCÊ ACREDITA QUE JESUS PODE CUIDAR DOS SEUA AMIGOS? COMO A 
SUA FÉ PODE INSPIRAR SEUS AMIGOS A CONFIAREM MAIS EM DEUS? 
 



LIÇÃO: DEUS SE AGRADA QUANDO TEMOS FÉ E LEVAMOS NOSSOS AMIGOS ATÉ ELE 
POR MEIO DA ORAÇÃO. 
 
COMPARTILHANDO COM DEUS: 
ESCREVA ABAIXO A SUA ORAÇÃO FALANDO PARA DEUS A SUA DECISÃO DE HOJE: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

 
QUINTA-FEIRA 
OS AMIGOS DO PARALÍTICO NÃO DESISTIRAM NEM 
RECLAMARAM DO PESO OU DA DIFICULDADE. ELES 
ESTAVAM DECIDIDOS A LEVAR O AMIGO ATÉ JESUS, 
ACONTECESSE O QUE ACONTECESSE. 
 ISSO É FIDELIDADE: ESTAR PRESENTE EM TODOS 
OS MOMENTOS — NOS BONS E NOS RUINS. 
UM AMIGO FIEL PERMANECE AO SEU LADO QUANDO 
VOCÊ ESTÁ TRISTE, COM MEDO OU QUANDO 
COMETE UM ERRO. ELE NÃO SE AFASTA, MAS TE 
AJUDA A SE LEVANTAR. 
NA BÍBLIA, VEMOS QUE JESUS TAMBÉM É FIEL — ELE 
NUNCA NOS ABANDONA. E QUANDO SOMOS FIÉIS 
AOS NOSSOS AMIGOS, ESTAMOS MOSTRANDO UM PEDACINHO DO AMOR DE JESUS 
ATRAVÉS DE NÓS. 
 
1.QUAL CAMINHO OS AMIGOS DO PARALÍTICO PRECISAM PEGAR, PARA LEVA-LO ATÉ 
JESUS? PENSE, E USANDO UMA CANETINHA DA SUA COR FAVORITA, PREENCHA O 
CAMINHO CORRETO: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
REFLETINDO: 
O QUE SIGNIFICA SER FIEL? VOCÊ TEM AMIGOS FIÉIS? COMO PODE MOSTRAR 
FIDELIDADE AOS SEUS AMIGOS HOJE? 
 
LIÇÃO: DEUS QUER QUE SEJAMOS AMIGOS QUE PERMANECEM FIRMES, MESMO 
QUANDO É DIFÍCIL. 
 
 



COMPARTILHANDO COM DEUS: 
ESCREVA ABAIXO A SUA ORAÇÃO FALANDO PARA DEUS A SUA DECISÃO DE HOJE: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

A SUA ORAÇÃO ESCRITA ESTÁ DE ACORDO COM O QUE FOI PEDIDO NO ENUNCIADO? (   
)SIM    (   )NÃO 
MOSTRE AGORA SUA ORAÇÃO PARA UM RESPONSÁVEL. (   )MOSTREI AGORA. 
 
SEXTA- FEIRA 
 
DURANTE TODA A SEMANA, FALAMOS SOBRE AMIGOS 
QUE AJUDAM, TÊM FÉ E SÃO FIÉIS. MAS HOJE VAMOS 
FALAR SOBRE O MELHOR AMIGO QUE ALGUÉM PODE 
TER: JESUS. 
JESUS É O AMIGO QUE NUNCA FALHA. ELE SEMPRE ESTÁ 
POR PERTO, MESMO QUANDO NINGUÉM MAIS PARECE SE 
IMPORTAR. ELE NOS ENTENDE, NOS PERDOA E QUER 
ESTAR CONOSCO TODOS OS DIAS. 
ELE NOS CHAMA DE “AMIGOS” E NOS ENSINA A AMAR, A 
PERDOAR E A CUIDAR UNS DOS OUTROS. 
QUANDO ESCOLHEMOS SEGUIR JESUS, ESTAMOS 
DIZENDO: “QUERO SER SEU AMIGO TAMBÉM, SENHOR!” 
E SABE O QUE É MAIS BONITO? JESUS NUNCA SE CANSA 
DE ESTAR CONOSCO. ELE É O AMIGO QUE NOS OUVE EM 
SILÊNCIO, NOS CONSOLA QUANDO CHORAMOS E SE 
ALEGRA QUANDO FAZEMOS O BEM. 
 
1. JESUS É UM AMIGO COM MUITAS QUALIDADES!! COLOQUE AS PALAVRAS CERTAS NA 
CRUZADINHA: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
2. QUERIDA CRIANÇA, JESUS É O AMIGO MELHOR!! NELE ENCONTRAMOS TUDO QUE 
PRECISAMOS! PINTE A IMAGEM COM TODO AMOR: 
 
REFLETINDO: COMO VOCÊ PODE MOSTRAR QUE É AMIGO DE JESUS? O QUE VOCÊ PODE 
FAZER PARA PARECER MAIS COM ELE? 

LIÇÃO: JESUS É O MELHOR AMIGO QUE EXISTE. ELE SEMPRE ESTÁ CONOSCO E NOS 
ENSINA A SER BONS AMIGOS TAMBÉM. 
 
BÔNUS: JESUS É O AMIGO MELHOR!! VAMOS CANTAR ISSO?? ESCANEIE O QR-CODE E 
APRENDA ESSES LOUVORES PARA CANTAR COM A SUA FAMÍLIA!  
  
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 

 
 

 
 

 

 COMPARTILHANDO COM DEUS: 
ESCREVA ABAIXO A SUA ORAÇÃO FALANDO PARA DEUS A SUA DECISÃO DE HOJE: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

A SUA ORAÇÃO ESCRITA ESTÁ DE ACORDO COM O QUE FOI PEDIDO NO ENUNCIADO? (   
)SIM    (   )NÃO 
MOSTRE AGORA SUA ORAÇÃO PARA UM RESPONSÁVEL. (   )MOSTREI AGORA. 
AMÉM!” 


