
O que os homens fizeram para tentar
incriminar Estevão? 

 O que o rosto de Estevão parecia quando
olharam para ele? 

Você já passou por alguma situação em que
teve vergonha ou medo de demonstrar que
é cristão? O que aconteceu?

Peça para Deus tirar todo medo e vergonha
do seu coração. Ore para que você tenha
coragem de permanecer firme em Jesus,
mesmo quando outras pessoas não
entenderem sua fé. (  ) Orei

A Igreja Primitiva
Faaala Galeraaaa!!!
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Nestas semanas estamos meditando sobre o início da Igreja Primitiva e vamos nos aprofundar nas

perseguições, que ocorrem tanto nos dias antigos como nos dias atuais, vamos juntos mergulhar no que

Deus tem para nós?

DIREÇÃO DE MEDITAÇÃO SEMANAL 
De 18/05 a 25/05

SEGUNDA-SEGUNDA-FEIRAFEIRASEGUNDA-FEIRA
MESMO QUE CUSTE A PRÓPRIA VIDA-2 CO
4:8-9, AT 6:8-15

Você já ficou com vergonha de falar que é
cristão? Já teve medo de ser zoado por fazer o
que é certo? Muitas pessoas no mundo inteiro
já sofreram por amar Jesus. Alguns foram
perseguidos, ridicularizados e até mortos por
causa do evangelho. Mas eles permaneceram
firmes, porque sabiam que Jesus vale mais do
que qualquer coisa. Existe uma frase muito
conhecida entre os cristãos: “O sangue dos
cristãos é uma semente.” Isso significa que,
mesmo quando os servos de Deus sofrem, o
evangelho continua crescendo e alcançando
mais pessoas. Hoje vamos conhecer um jovem
homem chamado Estevão, alguém cheio do
Espírito Santo, coragem e amor por Jesus.
Mesmo sendo perseguido injustamente, ele
não negou sua fé. Estevão pregava sobre
Jesus com coragem e sabedoria. Muitas
pessoas não gostaram disso, porque não
queriam ouvir a verdade. Então começaram a
mentir sobre ele e tentar fazê-lo parar. Hoje
talvez ninguém queira te prender por falar de
Jesus, mas pode acontecer de: rirem de você
por não fazer algo errado; te chamarem de
“crente demais”; zombarem porque você
escolheu obedecer a Deus; te excluírem por
fazer o certo.  Seguir Jesus nem sempre será
fácil, mas vale a pena permanecer firme! Leia
Atos 6:8-15 com atenção.

PARA MEMORIZAR: ATOS 2:44

Por que as pessoas estavam contra
Estevão? 

 O que fazia Estevão ser diferente das
outras pessoas? 



TERÇA-FEIRATERÇA-FEIRATERÇA-FEIRA
SER CORAJOSO E OUSADO! -1 TM 3:13, DT
31:6, RM 8:31
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Você já precisou criar coragem para fazer algo certo?
Talvez defender alguém, falar a verdade ou admitir
que errou? Nem sempre é fácil ter coragem,
principalmente quando sentimos medo do que os
outros vão pensar. A Bíblia nos mostra que Estevão
foi um homem muito corajoso. Ele foi o primeiro
mártir do evangelho. Um mártir é alguém que sofre
perseguição ou até morre por não negar sua fé em
Jesus. Mesmo sabendo que estava correndo perigo,
Estevão continuou falando sobre Cristo. Ele amava
tanto a Deus que entendia que nada neste mundo
era mais importante do que permanecer fiel ao
Senhor. Hoje vamos aprender que coragem não é não
sentir medo, mas escolher permanecer firme mesmo
quando o medo aparece. Enquanto Estevão
anunciava a verdade, muitas pessoas ficaram furiosas
porque não queriam aceitar a mensagem de Deus.
Em vez de se arrependerem, decidiram atacar
Estevão. Mesmo naquele momento tão difícil,
Estevão não respondeu com ódio, não tentou se
vingar e nem negou Jesus. Pelo contrário: ele orava e
demonstrava amor até pelos que estavam fazendo
mal a ele. Isso nos ensina que a verdadeira coragem
vem de um coração cheio do Espírito Santo. Hoje
talvez você não enfrente perseguição como Estevão,
mas pode precisar de coragem: para não
acompanhar amizades erradas; para não mentir;  
para dizer “não” ao pecado; para defender alguém
que está sendo humilhado; para falar de Jesus sem
vergonha. Leia Atos 7:48-60.

 Quem estava presente no apedrejamento de
Estevão? 

 O que Estevão fazia enquanto era apedrejado?

O que significa ser fiel a Deus mesmo em tempos
difíceis? 

Como podemos demonstrar coragem na escola e
em casa? 

O que Romanos 8:31 nos ensina sobre enfrentar o
medo?

 Ore pedindo que Deus lhe dê coragem para
permanecer firme em qualquer situação. Peça um
coração fiel, obediente e cheio do Espírito Santo,
assim como o de Estevão.

PARA MEMORIZAR: EFÉSIOS 6:18

BÍBLIA MEU PRESENTE! – HB 4:12, MT
24:35, PV 30:5-6

Você já ganhou um presente que amou
muito? Algo que cuidou com carinho
porque era especial? A Bíblia é um dos
maiores presentes que Deus nos deu!
Através dela, conhecemos quem Deus é,
aprendemos a viver da maneira certa e
descobrimos o quanto Jesus nos ama. A
Palavra de Deus nos ensina, corrige,
consola e fortalece. Muitas vezes deixamos
a Bíblia esquecida em algum lugar da casa,
mas em vários países as pessoas não têm
liberdade para possuir uma Bíblia. Alguns
cristãos precisam esconder a Palavra de
Deus e correm riscos apenas por lerem
sobre Jesus. Por isso, devemos ser muito
gratos pelo privilégio de poder carregar a
Bíblia, ler quando quisermos e aprender
mais sobre Deus todos os dias. Hebreus
4:12 nos ensina que a Palavra de Deus é
viva e poderosa. Isso significa que ela
transforma nosso coração e nos ajuda a
viver de forma correta. Em Mateus 24:35,
Jesus disse que céus e terra passarão, mas
Suas palavras jamais passarão. Tudo neste
mundo pode acabar, mas a Palavra de
Deus permanece para sempre. 

QUARTA-QUARTA-FEIRAFEIRAQUARTA-FEIRA



A Bíblia não serve apenas para ser lida na
igreja. Ela é útil no nosso dia a dia para
tomarmos decisões, quando estamos
tristes, com medo, mas principalmente para
aprendermos a agradar a Deus! Quanto
mais conhecemos a Bíblia, mais fortes
ficamos espiritualmente. Pensando nisso,
responda:

QUINTA-QUINTA-FEIRAFEIRAQUINTA-FEIRA
LOA PERSEGUIÇÃO NÃO PAROU A IGREJA-2 CO
12:10, GL 4:28-29
Você já quis desistir de alguma coisa porque
estava difícil? Às vezes pensamos que seguir
Jesus deveria ser sempre fácil, mas a Bíblia
mostra que os primeiros cristãos passaram
por muitas lutas. A Igreja Primitiva
enfrentou perseguições, ameaças, prisões e
sofrimento. Mesmo assim, nada conseguiu
parar o povo de Deus! Quanto mais
perseguidos eram, mais o evangelho se
espalhava. Isso acontece porque a Igreja não
é sustentada pela força humana, mas pelo
poder de Deus. Hoje também enfrentamos
desafios. Talvez não sejam perseguições
como naquela época, mas existem situações
que tentam nos afastar de Deus, como
amizades ruins, medo de ser diferente,
vergonha de falar de Jesus, distrações nos
afastam e o pecado! Em 2 Coríntios 12:10,
Paulo ensina algo muito importante: quando
somos fracos, Deus nos fortalece. Isso
significa que não precisamos confiar apenas
na nossa própria força, porque o Senhor nos
ajuda em todos os momentos. A Igreja
cresceu porque homens, mulheres, jovens e
crianças decidiram permanecer fiéis a Deus,
mesmo em tempos difíceis. Hoje nós
também fazemos parte dessa missão. Deus
quer usar nossa vida para mostrar Seu amor
na nossa escola, em nossa casa, com os
amigos e através das nossas atitudes Ser
discípulo de Jesus não é apenas dizer que é
cristão, mas viver de forma diferente todos
os dias. 03PARA MEMORIZAR: MATEUS 4:4

Como a Bíblia pode nos ajudar a vencer o
pecado? 

O que acontece quando deixamos de ler a
Palavra de Deus?

De que maneira a Bíblia pode ajudar você em
situações da escola, da família ou das
amizades? 

Ore e agradeça a Deus pelo presente de ter a
palavra na sua vida diariamente, ore pelos
seus irmãos em Cristo que não tem esse
privilégio.

Como podemos demonstrar que
valorizamos a Palavra de Deus
diariamente? 

O que significa dizer que a Palavra de
Deus é viva? 

Por que Jesus disse que Suas palavras
nunca passarão? 



O que você aprendeu com a vida de Estevão?

Quais foram as passagens que mais falaram com você nesta semana? Porque?

O que você deseja colocar em prática na sua vida depois dessa semana?

Para terminar a semana, conte para algum amigo sobre o que você aprendeu e as
curiosidades que mais gostou! (   ) Contei

Ore agradecendo por tudo o que Deus ensinou ao seu coração durante esta semana. Peça
ajuda para continuar firme na fé, vivendo como um verdadeiro discípulo de Jesus e
espalhando o amor de Deus por onde passar.
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RELEMBRANDO-2 CO 4:8-9, 1 TM 3:13, HB 4:12, 2 CO 12:10
Chegamos ao final de mais uma semana de meditação! Durante esses dias aprendemos
sobre coragem, fidelidade, perseverança e amor pela Palavra de Deus. Também
conhecemos a história de Estevão, um homem que permaneceu firme em Jesus até o fim.
Sua vida nos mostra que vale a pena seguir a Cristo, mesmo quando enfrentamos
dificuldades. Aprendemos que: o evangelho transforma vidas; Deus nos fortalece nas
dificuldades; a Bíblia é um presente precioso; nada pode parar a Igreja do Senhor; e que
devemos viver como discípulos verdadeiros de Jesus.  Agora é o momento de lembrar tudo
aquilo que Deus falou ao seu coração durante essa semana. Deus deseja que Sua Palavra
não fique apenas na nossa mente, mas também no nosso coração e nas nossas atitudes.
Não adianta apenas ouvir sobre Jesus; precisamos viver aquilo que aprendemos: Cada
meditação dessa semana foi uma oportunidade de crescer espiritualmente e conhecer
mais a Deus.

Até o próximo domingo!

SEXTA-SEXTA-FEIRAFEIRASEXTA-FEIRA

NÃO ESQUEÇA DE
REVISAR OS
VERSÍCULOS

Mesmo enfrentando perseguições, por que a
Igreja continuou firme? 

 O que você entendeu ao ler 2 Coríntios 12:10? 

Como Deus pode nos fortalecer quando
estamos fracos? 

O que significa viver de maneira diferente do
mundo?

 
Como nossas atitudes podem aproximar
outras pessoas de Jesus?

Ore pedindo que Deus fortaleça sua fé e ajude
você a permanecer firme em qualquer
situação. Peça coragem para viver como um
verdadeiro discípulo de Jesus, cheio de amor,
verdade e obediência.
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