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INTERCESSOR FELIZ! 

 
SEGUNDA-FEIRA  

 
EU, UM INTERCESSOR! 

 
Interceder é um dos tipos de oração mencionados na Bíblia e significa estar diante de Deus por uma causa 

ou por alguém. O universo da intercessão é fascinante! O intercessor é influenciado por Deus, ora e 

persevera até que os desejos do Pai nasçam na Terra. Neste sentido, interceder é gerar, até nascer, algo 

que já está no coração do Pai. A Bíblia nos ensina que os convertidos a Jesus são sacerdócio real, cobertos 

de autoridade diante de Deus, por isso cada discípulo de Cristo deve incluir a intercessão no seu cotidiano. 

Os intercessores ajudam a escrever a história da humanidade, orando por salvação, cura, libertação e 

transformação em geral. 

“E busquei dentre eles um homem que estivesse tapando o muro, e estivesse na brecha perante mim por 

esta terra, para que eu não a destruísse; porém a ninguém achei.” Ezequiel 22:30 

Nesta semana, vamos aprender, rever e praticar alguns princípios bíblicos que regem as intercessões e o 

intercessor. Aprenderemos a importância da intercessão e como interceder sem se sentir oprimido e sem 

pautar seu foco apenas no inimigo e nas circunstâncias. 

Vamos, então, entender o que a intercessão promove em nossas vidas? 
 

1. CONEXÃO COM O ESPÍRITO SANTO 

“Da mesma forma, o Espírito nos ajuda em nossa fraqueza, pois não sabemos como orar, mas o próprio 

Espírito intercede por nós com gemidos inexprimíveis. E aquele que sonda os corações conhece a 

intenção do Espírito, porque o Espírito intercede pelos santos de acordo com a vontade de Deus.” 

Romanos 8:26,27 

 
No processo da intercessão o Espírito Santo é o nosso maior ajudador. Você tem consciência disso? Ele 

nos sensibiliza, capacita-nos, empodera-nos e nos inspira. Quando Ele conduz o processo, tudo fica mais 

leve, eficaz e frutífero. O Espírito Santo é capaz de nos manter próximos ao coração do Pai e, com isso, 

podemos ter uma vida naturalmente sobrenatural. Interceder sem a capacitação e a direção do Espírito 

Santo desgasta, desmotiva e pode gerar medo e frustrações. A oração que funciona é a oração movida pelo 

Espírito Santo. Quando oramos, passamos a conhecê-lO mais, então, a intercessão também é um meio de 

nos tornarmos cheios do Espírito Santo: um mandamento bíblico (Efésios 5:18). Que nossas intercessões 

sejam também um meio de nos manter próximos do Pai. 

 
2. CAMINHAR NA AGENDA DO CÉU 

“Portanto, já que vocês ressuscitaram com Cristo, procurem as coisas que são do alto, onde Cristo está 

assentado à direita de Deus. Mantenham o pensamento nas coisas do alto, e não nas coisas terrenas. 

Pois vocês morreram, e agora a sua vida está escondida com Cristo em Deus.” Colossenses 3:1-3 

 
Que texto! Que verdade! Por causa da identificação com a obra de Cristo você foi regenerado (seu espírito 

ressurgiu) e passou a ser um cidadão celestial, inclusive está assentado espiritualmente com Cristo nas 

regiões celestiais, e por estes motivos você não pode ficar preso aos acontecimentos e eventos da Terra. 

Você deve trazer, por meio das suas intercessões, a manifestação contundente da vontade de Deus. Temos 

que viver focados na agenda do Céu! É o que mais importa. Quando intercedo, minhas prioridades mudam, 

meu foco, meu tempo e investimentos mudam. Quando intercedo, não perco tempo, ganho tempo! O GPS 

(Guiado Pelo Sobrenatural) tem poder de trazer relevância e assertividade para nós. A intercessão fará, 

também, que você deixe um legado na Terra, pois somos produtivos na medida que a nossa atenção se 

volta aos interesses de Deus. 
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3. INFLUENCIAR A SOCIEDADE E OS ACONTECIMENTOS 

Os intercessores escrevem a história! Eles não são pegos por notícias ruins, mas são catalisadores dos 

desígnios do Céu para a Terra. É uma super e abençoada aventura ser intercessor. O intercessor é 

vanguarda e discerne os tempos. Quem intercede, influencia. Quem intercede, profetiza! Chegou a hora de 

nossas vozes ecoarem mais no Céu do que na Terra. Não critique, não se revolte, não ceda à escassez ou 

à incredulidade, pois a oração do justo é poderosa e eficaz (Tiago 5:16). Os Sete Montes de influência da 

sociedade (espiritualidade, família, educação, economia, política, cultura e mídia) só se renderão a Cristo se 

a Igreja interceder, como Zacarias profetizou... “Não por força nem por violência, mas pelo meu Espírito, diz 

o Senhor dos Exércitos.” - Zacarias 4:6. Quem intercede tem sempre a convicção de que o melhor está por 

vir. Quem intercede não só vê o futuro, mas cria o futuro! 

 
Para reflexão: Você tem buscado discernir as urgências do Céu para a humanidade? Qual seria o impacto 

se você começasse a interceder pelas causas que são importantes para Deus? 

Para oração: Vamos orar para que nos tornemos intercessores, segundo o padrão do Céu. 

Para aplicação: Que tal perceber o que traz indignação (insatisfação santa) ao seu coração e transformar 

em intercessão? 

Para indicação: Inclua no seu tempo devocional a intercessão por situações que o cercam, pela igreja e 

por urgências Nacionais e Globais. 

 

TERÇA-FEIRA 
 

CAPTURANDO OS BATIMENTOS CARDÍACOS DO CÉU 
 

“Digo-lhes a verdade: Aquele que crê em mim fará também as obras que tenho realizado. Fará 

coisas ainda maiores do que estas, porque eu estou indo para o Pai.” João 14:12 

 

Você já parou para pensar que ser um verdadeiro discípulo de Jesus significa fazer absolutamente tudo o 

que Ele fez quando andou na Terra? Dentre sinais e maravilhas, curas e milagres, Jesus era especialista 

em capturar os batimentos cardíacos do Céu e aplicá-los ao mundo, através da oração. 

Os Evangelhos narram pelo menos 6 passagens nas quais Jesus se retirava para orar. Jesus escolhia 

lugares calmos, como montes e bosques, em horários que não seria interrompido, geralmente de 

madrugada. 

A grande verdade é que Deus sempre recompensará nossas atitudes de fé e empenho pela busca de um 

relacionamento íntimo com Ele. Ele nos convida a participar daquilo que Ele anseia e deseja realizar no 

mundo. Quando dedicamos um tempo de qualidade com Deus, passamos a desfrutar de experiências e 

momentos profundos e singulares, em que recebemos apontamentos e estratégias dos planos de Deus para 

a nossa vida, nossa família, nossa igreja, nossa cidade e até mesmo para a nossa nação e para o mundo! 

Vejamos três princípios que podem nos tornar especialistas em capturar os batimentos cardíacos do Céu: 

1. ORE PARA ALÉM DE VOCÊ 

“Pois quantas forem as promessas feitas por Deus, tantas têm em Cristo o sim. Por isso, por meio dele, o 

Amém é pronunciado por nós para a glória de Deus.” 2 Coríntios 1:20 

Deus está desejoso de nos ver em Seu mundo, a fim de nos fazer enxergar dentro da gloriosa realidade do 

Seu Reino. Ele deseja que participemos do avanço da esfera celestial que Ele trará ao mundo. 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/2co/1/20%2B
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Quando buscamos ao Senhor já tendo uma ideia daquilo que queremos que Ele faça, com as nossas 

petições, então nos fecharemos para receber Dele, para nos tornarmos Seus parceiros e para aquilo que 

Ele talvez queira fazer naquele momento, que pode ser algo completamente diferente do que desejamos. 

Precisamos aprender a sermos sensíveis e a nos movermos com o Espírito Santo. Precisamos ouvir os 

batimentos cardíacos de Deus e estarmos completamente vulneráveis para ao que Ele deseja realizar. 

 
2. APRESENTE SEU PLANO CRIATIVO AO SENHOR 

“Mas o Senhor lhe disse: Você fez bem em ter no coração o plano de construir um templo em honra do meu 

nome.” 1 Reis 8:18 

Uau! Esse é o nosso Deus. Davi tinha em seu coração o propósito de construir uma habitação para o Senhor, 

mas, antes, Deus o havia escolhido sabendo que ele diria: “Sim!” E como desfecho desta história, vemos seu 

filho Salomão tendo o privilégio de concretizar o plano que o próprio Deus havia cultivado no coração de seu 

pai Davi. 

O sim de Deus junto com o nosso sim é o que produz avanço na oração. Como um bom Pai, Deus anseia 

que Seus filhos participem também dos Seus planos, porém Ele não é todo-poderoso e poderia edificar Seu 

Reino sem a nossa cooperação? Sem dúvida que sim, mas Ele mesmo escolheu nos incluir nesta 

emocionante missão! Depois que ouvimos o que Deus deseja realizar, o próximo passo é exercitar a nossa 

mente criativa para colocar em prática os Seus planos! Pode acreditar, Deus ama ouvir nossas ideias de 

como pretendemos executar a missão que Ele nos confiou. 

3. MANTENHA O SEU FOCO NA MISSÃO 

“Jesus disse: Pai, perdoa-lhes, pois não sabem o que estão fazendo.” Lucas 23:34 

Imagine Jesus no Calvário, sendo açoitado, ridicularizado e zombado, clamando ao Pai para não levar em 

consideração o que o povo estava fazendo. Ele manteve-se focado na Sua missão, não dando ouvidos a 

nenhum outro tipo de voz senão à do Seu Pai. 

Quando Deus nos dá estratégias para orar e agir, devemos nos tornar tão focados em Sua voz que 

absolutamente nada mais chamará a nossa atenção e nos distrairá. 

Este é o mesmo tipo de foco que os jogadores de futebol desenvolvem quando estão em campo, com 

milhares de torcedores opinando e gritando no estádio, e ainda assim, eles conseguem distinguir nitidamente 

a voz do seu treinador. 

Conclusão 

“Quem crer em mim, como diz a Escritura, do seu interior fluirão rios de água viva." João 7:38 

Não há nada mais prazeroso do que cultivar a companhia de Deus. Quanto mais íntimos Dele formos, 

mais conhecimento teremos daquilo que Ele deseja realizar através das nossas vidas no mundo. 

Acredite, em nossa intercessão, estamos criando e dando luz aos eventos do Céu. Carregamos a vida do 

Reino dentro de nós (Lucas 17:21), portanto ela fluirá de nós em nossas intercessões. 

Vamos juntos nos empenhar para nos tornarmos especialistas em capturar os batimentos cardíacos do 

Céu! 

Para reflexão: Você já experimentou ser parceiro de Deus através da oração? O que foi que Ele lhe 

confiou para interceder? Qual foi o resultado? 
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Para oração: Ore por sensibilidade do Céu dentro de você. Ore para que seus ouvidos estejam sempre 

abertos e sensibilidade sempre aguçadas para o agir do Céu. 

Para aplicação: Nunca deixe o seu coração longe do coração do Pai. Busque sempre perguntar ao Pai o 

que Ele está fazendo, olhando e sentindo para agir, sentir e ver. 

Para indicação: Comece a interceder por alguém que o Espírito Santo trouxer ao seu coração. 
 

 

QUARTA-FEIRA 
 

A ORAÇÃO A PARTIR DA CERTEZA DA VITÓRIA! 

 
“Pois em Cristo habita corporalmente toda a plenitude da divindade, e, por estarem nele, que é o 

Cabeça de todo poder e autoridade, vocês receberam a plenitude” Colossenses 2:9,10 

A partir do instante que abrimos nosso coração e recebemos Jesus Cristo, como Senhor e Salvador da 

nossa vida, a presença do Espírito Santo se torna plena e permanente dentro de nós e isto significa que não 

há absolutamente nada impossível para nós, uma vez que permitimos que o próprio Deus assuma o 

comando central da nossa vida. Dessa forma, nossa vida progride de glória em glória e de vitória em vitória! 

Precisamos orar a partir da certeza de que estamos no time campeão de Jesus Cristo de Nazaré. Caso você 

não entenda isso, que a sua oração é a partir da certeza da vitória, você será um intercessor cuja vida é 

marcada pela derrota. Você será alguém que sempre está tentando proteger aquilo que Deus lhe deu dos 

planos do Diabo, ou pior ainda, estará perseguindo o Diabo tentando entender o que ele está fazendo e, 

consequentemente, viverá com medo e fará orações a partir de um posicionamento de insuficiência. 

Se estamos seguros nas instruções do nosso Treinador, isto significa que sempre vamos atuar no ataque, 

com atitudes assertivas e estratégicas, sabendo exatamente o que estamos fazendo em campo, dominando 

o jogo, controlando o passe de bola, sem desespero ou decisões precipitadas. Afinal de contas, nós somos 

imbatíveis, pois fazemos parte do time de Deus. 

Nosso adversário sempre tentará nos trazer preocupações enquanto estamos avançando com a bola, mas 

o nosso dever é nos concentrarmos em Deus e nos associarmos aos Seus planos! 

Vejamos a seguir três artifícios que o diabo busca lançar em nosso caminho e como podemos nos manter 

preparados para superá-los: 

1. O MEDO 

 
“Não terá medo da calamidade repentina, nem da ruína que atinge os ímpios, pois o Senhor será a sua 

segurança e o impedirá de cair em armadilha.” Provérbios 3:25,26 

 
Você já passou pela experiência de estar dominando uma série de partidas, seu time está invicto no 

campeonato e, de repente, você é surpreendido com uma grave contusão? Isto pode acontecer na sua vida, 

no seu emprego, na sua família e nas suas amizades. 

Quando isto acontecer, sem nenhum aparente motivo ou fruto de um pecado ou uma escolha errada, não 

se desespere. Busque imediatamente ouvir a voz de Deus! Certamente, perceberá que é o espírito maligno 

do medo buscando enclausurar e destruir sua paz. O medo tem um jeito de se aproximar e nos envolver. 
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Este espírito, enviado pelo Diabo, só terá legalidade em nossa vida quando concordarmos com ele, mas 

nós, como cristãos, devemos decidir resistir ao medo e repreendê-lo! 

2. A DESATENÇÃO 

 
“Prossigo para o alvo, a fim de ganhar o prêmio do chamado celestial de Deus em Cristo Jesus.” 

Filipenses 3:14 

Um dos significados de intercessão é “atingir o alvo”. Nosso objetivo sempre será o de marcar o gol! Para 

isso, precisamos, em nossas orações e em nossas estratégias, concentrarmo-nos no alvo, que é a vitória já 

estabelecida em Cristo, o prêmio do chamado celestial. Intercessores eficientes sabem ouvir as jogadas que 

Deus determina e sabem dominar a bola e marcar o ponto. 

Uma excelente estratégia, para não ficar desatento, é manter-se cheio da Palavra de Deus! Deus nos deu 

Seu manual de instruções, a Bíblia, para nos mostrar o Seu coração. Orar a Palavra de Deus é uma 

excelente maneira de orar o que está no coração de Deus. Tudo está lá, redigido, aguardando-nos para orar 

e proclamar. 

3. A AUTOCONFIANÇA 

 
“Confie no Senhor de todo o seu coração e não se apóie em seu próprio entendimento.” Provérbios 3:5 

Cuidado com a síndrome do já ganhou. Não nos movemos por autoconfiança, mas por confiança do Alto! 

Em nossa jornada como intercessores, sempre só haverá o Plano A, e ele se chama Jesus Cristo de 

Nazaré. Somos completamente dependentes Dele e nossa convicção da vitória sempre virá a partir do que 

Ele é em nós. Precisamos viver de modo que absolutamente tudo o que nos propomos a fazer esteja em 

concordância com o Céu. 

Quando oramos a partir da certeza da vitória, nossas orações são fortes e poderosas por causa do tempo 

que passamos com Deus e porque Ele selou em nosso coração quem somos. A partir desse relacionamento 

de amor, tornamo-nos valentes soldados do amor, recebendo estratégias do coração do Pai. 

Acredite, nossas orações são muito maiores do que imaginamos. As estratégias que Deus nos dá têm o 

poder para transformar o mundo! 

4. PARALISAR A FÉ 

 
“Os discípulos foram acordá-lo, clamando: Senhor, salva-nos! Vamos morrer! Ele perguntou: Por que 

vocês estão com tanto medo, homens de pequena fé?” Mateus 8:25-26a 

A fé é mais fruto de se render do que de se esforçar e isto não significa que você deverá interromper seu 

ministério ou sua obra pelo Reino, mas, sim, ter um coração descansado. Um coração descansado é um 

coração completamente dependente de Deus, que não se deixa roubar e paralisar pelo inimigo, mas que 

conhece e reconhece todo poder de Deus! Vive por fé! 

Para reflexão: Compartilhe uma experiência na qual sua fé foi testada, mas você permaneceu firme e 
testemunhou do poder da vitória em Cristo Jesus. 

Para oração: Ore para que tenha foco cada vez mais fechado na vontade do Pai. Ore segundo os 
apontamentos dos Céus. Não tenha medo! 
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Para aplicação: Cuidado com as distrações deste mundo. O mundo está sendo distraído. Foque! 

Para indicação: Nesta semana, olhe com os olhos de Jesus para alguma situação inesperada que possa 
vir a acontecer e aja como Ele agiria, e, então, faça desta reação o seu modelo para sua vida daqui para 
frente. 

 

 
QUINTA-FEIRA  

 
A ALEGRIA É A MARCA REGISTRADA DO INTERCESSOR FELIZ! 

 
“Tendo os olhos fitos em Jesus, autor e consumador da nossa fé. Ele, pela alegria que lhe fora 
proposta, suportou a cruz, desprezando a vergonha, e assentou-se à direita do trono de Deus.” 

Hebreus 12:2 

Beni Johnson diz em seu livro, O Intercessor Feliz: Os intercessores devem ser o povo mais feliz da terra, 

porque sabem dos planos de Deus. Ele está de bom humor, e deseja dar bons presentes aos Seus 

filhos. Como intercessores, nossa tarefa é olhar para frente, em direção aos bons presentes que Deus 

deseja nos entregar e concordar com esses planos. 

Jesus é o nosso maior exemplo, também neste quesito. Ele suportou muito enquanto esteve em Sua missão 

terrena, e Ele o fez pela promessa de alegria que lhe estava proposta. Isto mesmo, você não entendeu 

errado, a Bíblia diz que Ele tudo suportou pela alegria. 

Como o povo da promessa, retentor do poder Deus, cremos que devemos trazer o Céu para a Terra. E no 

Céu certamente há muita felicidade e alegria, assim nossa responsabilidade é trazê-las para a Terra. 

A tristeza, a depressão e o descontentamento não combinam com o Céu, portanto, se alguns destes 

sentimentos têm afligido o seu coração, empenhe-se em descobrir o motivo, e pelo bem do Céu e da Terra, 

cuide disso. O mundo precisa ver um povo de Deus alegre, cheio de vida, que ama e serve com pura 

felicidade. 

Mas você pode estar pensando: “Mas e todas as coisas terríveis que estão acontecendo no mundo, não 

deveríamos nos importar com elas?” Sim, certamente! No entanto, não podemos permitir que isto se torne 

um peso sobre nós, pois Jesus já carregou todo o peso na Cruz. Absolutamente tudo está debaixo do Seu 

controle e em Suas mãos. 

Vejamos a seguir três princípios para mantermos a alegria contagiante em nosso estilo de vida, como 

intercessores: 

1. TROQUE SEUS FARDOS PESADOS PELO DESCANSO DO SENHOR 

 
“Venham a mim, todos os que estão cansados e sobrecarregados, e eu lhes darei descanso.” 

Mateus 11:28 

Quando Jesus declarou na Cruz: Tetelestai (Está consumado!) todo o plano de Redenção da humanidade 

foi cumprido. Ao nos tornarmos confiantes naquilo que Jesus fez, seremos liberadores do Seu Reino aqui 

na Terra. 

Isto não significa que não existem momentos de oração e busca que parecem pesados, mas não podemos 

carregar este peso fora dos nossos momentos de intercessão. Para Ele, damos nossos fardos pesados, e 

em troca, Ele nos concede descanso. 
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2. NÃO DÊ OUVIDOS A ESPÍRITOS ENGANADORES 

 
“Amados, não creiam em qualquer espírito, mas examinem os espíritos para ver se eles procedem de 

Deus.” 1 João 4:1a 

Quando temos um profundo e pessoal encontro com Deus, recebemos as armas certas para contra-atacar 

estes espíritos. Algumas vezes, quando estamos comprometidos com o Senhor, demônios tentarão se 

aproximar de nós para nos atormentar e roubar a nossa alegria de viver e de dedicar as nossas vidas em 

prol do Reino de Deus. Não dê ouvidos a eles! Não permita que nenhum sentimento de desistência, 

inadequação, tristeza e orfandade encontre lugar no seu coração. 

Você é um(a) filho(a) amado(a) do Pai! O inferno já sabe que nada poderá arrancá-lo das mãos do Senhor, 

mas fará o que for possível para paralisar sua vida, impedindo que você seja influente e potencializador do 

Reino de Deus. 

3. DESFRUTE INTENSAMENTE DA AUTORIDADE QUE JESUS LHE DEU 

 
“Digo-lhes a verdade: Aquele que crê em mim fará também as obras que tenho realizado. Fará coisas 

ainda maiores do que estas, porque eu estou indo para o Pai.” João 14:12 

 
Não tem nada mais prazeroso e emocionante do que ser um verdadeiro discípulo de Jesus. Você 

compreende o que Jesus quis dizer quando disse que os que creem nEle farão obras ainda maiores? Isto 

significa que através da nossa intercessão, paralíticos andarão, cegos voltarão a enxergar, mudos falarão, 

cativos serão libertos e perdidos serão salvos! Esta é uma promessa para nós! 

Onde a cura e a alegria são liberadas, as obras do Diabo são destruídas! 

 
Conclusão 

 
“Tu me farás conhecer a vereda da vida, a alegria plena da tua presença, eterno prazer à tua direita.” 

Salmos 16:11 

Se nos alimentarmos da vida, da alegria e daquilo que Deus está fazendo aqui na Terra, viveremos como 

Jesus viveu na Terra. Nossa alegria não está condicionada neste mundo. Nossa alegria está no fato de 

pertencermos ao Senhor e, por sermos dEle, temos acesso à Fonte de toda a alegria e satisfação. 

Quanto mais íntimos de Jesus formos, mais parecidos com Ele nós seremos. Assim como o salmista, que 

aprendeu a desfrutar da alegria na presença de Jesus, vamos também derramar o nosso coração diante do 

Senhor e nos empenhar para nEle permanecermos 24x7 (24 horas por dia, 7 dias por semana). 

Para reflexão: Cuide do seu coração, pois dele procedem as saídas da vida. Mantenha-se alegre em Deus! 

Para interceder sabemos de muitos problemas, mas eles devem ficar no lugar da intercessão, não no 

coração do intercessor. 

Para oração: Ore para que sua mente e seu coração não sejam infectados pelos meios de sua intercessão. 

Afinal, a motivação da sua intercessão é a Presença e o fim da sua intercessão é a vitória. Nunca pare no 

meio! 

Para aplicação: Está preocupado com alguma coisa? Ore por isto! Empenhe-se a entregar tudo aos pés da 

cruz. 
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Para indicação: Repita para você mesmo as verdades de Deus, sempre que possível e necessário, encha 

sua mente com a vida do Céu e da alegria de pertencer a Deus! 

 

 
SEXTA-FEIRA 

 
 SOU UM INTERCESSOR, E AGORA? 

 

Durante esta semana, entendemos que a intercessão deve ser um estilo de vida para nós, que nosso 

coração deve estar sincronizado aos batimentos cardíacos do Céu. Aprendemos a interceder a partir da 

certeza da vitória, na dimensão do senhorio de Cristo. Passamos a tomar posse daquilo que nos pertence 

nas esferas pessoais e corporativa (Igreja). Estamos desfrutando de uma alegria contagiante, pois 

justamente a intercessão é a garantia que já levamos as causas, desafios, cargas e pedidos para quem 

realmente resolve tudo, Jesus. E, decidimos caminhar na paz de Cristo, pois seu jugo é suave e o seu fardo 

é leve e nEle sempre encontraremos descanso, pois em breve “o Deus da paz esmagará Satanás debaixo 

dos nossos pés.” (Romanos 16:20). Rejeitamos o espírito de medo e seguimos com coragem até vermos 

nascer tudo que o Espírito Santo tem nos movido a gerar através da oração. 

Quão significativo são estes princípios! Agora, mais do que nunca, este será o seu crescimento na 

intercessão. Tome seu posicionamento como um atalaia e persista até ver o Reino estabelecido. 

Mas,  agora  que  você  compreendeu  que  é  um  intercessor,  decidiu  ser  um, o 

que fazer? 

 
1. INTERCEDA 

“Mas quando você orar, vá para seu quarto, feche a porta e ore a seu Pai, que está no secreto. Então seu 

Pai, que vê no secreto, o recompensará.” Mateus 6:6 

Só desenvolvemos nossa vida de oração se praticarmos a oração. É algo que se aprende e ganha 

desenvoltura fazendo. O conceito e até o discurso tem que se tornar vida. Desenvolva sua vida pessoal, seu 

quarto de guerra, local estabelecido por você para levar a Deus suas intercessões. Cultive seu secreto e 

inclua momentos de intercessão no seu tempo de qualidade com Deus. Mas, também interceda quando 

estiver nas atividades do dia a dia. 

Jesus, repetidas vezes, orava em Seu ministério e até hoje Ele intercede: 

“Portanto ele é capaz de salvar definitivamente aqueles que, por meio dele, aproximam-se de Deus, pois 

vive sempre para interceder por eles.” Hebreus 7:25 

Nossa Igreja oferece diversos ambientes e vivencias para que você desenvolva sua caminhada como 

intercessor: “Posso Orar por Você?”, “Oração e Intercessão”, “Sala de Oração para Mulheres” e “Guerreiros em 

Oração”. Busque mais informações, será benção! 

 
2. ANOTE SEUS PEDIDOS E ACOMPANHE 

“Pois todo o que pede, recebe; o que busca, encontra; e àquele que bate, a porta será aberta.” 

Mateus 7:8 
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Jesus ensina a disciplina e a insistência na oração. Que promessa! O que busca (intercede) encontra (recebe 

as respostas). 

Se Tiago, discípulo de Jesus, afirmou, inspirado pelo Espírito Santo, que a oração do justo é poderosa e 

eficaz (Tiago 5:16) é porque as nossas orações são poderosas e alcançarão resultados. Crie o hábito de 

anotar seus pedidos e orar sistematicamente até que aconteça um desfecho do Céu. Qual o percentual das 

suas intercessões respondidas por Deus? Espero que, neste ano, isto se intensifique e tenhamos um grande 

número de respostas das nossas orações. Seja resiliente e nunca desista de orar por algo que Deus colocou 

em seu coração. Alguns usam murais de oração, outros usam seus smartphones com lembretes, outros 

usam cadernos de oração etc. É aconselhável você anotar e ir acompanhando. Não é para enrijecer o 

processo, mas para que as intercessões se tornem testemunhos! Se interceder é gerar, então, geralmente, 

será necessário orar e esperar até que aconteça. Às vezes, um pedido pode ser uma prova de 100 metros 

rasos, outras, pode ser uma maratona de 42 km, mas pode acreditar – nosso Deus ainda responde orações. 

 
3. CONTAGIE OUTROS COM A INTERCESSÃO 

“Pois onde se reunirem dois ou três em meu nome, ali eu estou no meio deles". Mateus 18:20 

Há um poder extraordinário na intercessão em unidade. Se você descobriu a importância de interceder 

envolva outros. Orar sozinho é fundamental, mas orar com outros traz senso de pertencimento, altruísmo, 

motivação e engajamento. Seja um fogo que incendeia por onde passar. Instale a cultura da intercessão 

nos seus relacionamentos. 

Quando Jesus declarou “... as portas do inferno não poderão vencer a Igreja” (Mateus 16:18) é uma 

promessa coletiva. Quando oramos juntos, reforçamos esta promessa. Imagine toda a nossa Igreja se 

encontrando para orar, qual seria o efeito disto? Nunca deixe de interceder! Interceda sozinho, com a sua 

família, com seu GA, nas concentrações da Igreja e seja protagonista do Reino de Deus na Terra. Não 

terceirize as orações, você foi chamado para ser um intercessor! Acredite, você pode gerar outros 

intercessores até que todas as pessoas ao seu redor sejam impactadas. 

 
4. APRENDA MAIS SOBRE SUA REGIÃO 

 
“Pela bênção dos justos a cidade é exaltada, mas pela boca dos ímpios é destruída.” Provérbios 11:11 

 
Você já buscou pesquisar a cultura e a história de sua cidade? Da empresa em que trabalha, do seu bairro, 

ou até de sua família para buscar em Deus a resposta para algumas situações que estão acontecendo neste 

exato instante? 

Muitas vezes, estamos ocupados demais em nossos próprios interesses e nos esquecemos de que estamos 

nesta Terra para uma missão celestial. Cultive o hábito de manter-se informado sobre as notícias da sua 

região, leia o jornal, assista ao noticiário. Podemos, sim, ser a resposta de Deus em nossa geração para 

abreviar os tempos, transformar realidades e sem dúvida, também, acelerar a volta de Cristo. 
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5. REALIZE ATOS PROFÉTICOS 

 
“Toquem a trombeta na lua nova e no dia de lua cheia, dia da nossa festa; porque este é um decreto para 

Israel, uma ordenança do Deus de Jacó.” Salmos 81:3,4 

Atos proféticos são atitudes extraordinárias que o Espírito Santo confirma em nosso espírito, através da 

Bíblia, de palavras de conhecimento, sonhos e visões, que possuem o poder de desobstruir as regiões 

celestiais e desencadear cura sobre a nossa Terra, liberando novas porções de amor, alegria, paz, 

prosperidade, saúde, reconciliação e tantas outras virtudes, sobre o mundo visível. 

Comece a orar ao Senhor e perguntar o que você pode fazer para manifestar a presença Dele sobre as 

situações que vêm afligindo e ceifando tantas vidas em sua cidade e região. 

Agimos de forma a manter nossa região debaixo do favor de Deus! 

 
6. REIVINDIQUE A DEUS TUDO QUE LHE É DE DIREITO 

 
“Isaque construiu nesse lugar um altar e invocou o nome do Senhor. Ali armou acampamento, e os 

seus servos cavaram outro poço.” Gênesis 26:25 

 
Assim como Isaque, que tomou posse das terras que pertenciam ao seu pai Abraão, e reabriu os poços que 

outrora haviam sido enterrados e escondidos pelo rei Abimeleque, assim também nós quando oramos sobre 

a nossa terra, reabrimos poços – lugares onde um dia houve vida - e descobrimos novos poços de água 

viva e reivindicamos ao Senhor. 

Certamente Deus nos abençoará e todos verão o Seu favor sobre nós e sobre a terra que Ele nos deu. 

 
“Como prometi a Moisés, todo lugar onde puserem os pés eu darei a vocês.” Josué 1:3 

 
Ainda melhor do que ser abençoado, é fazer da cidade e da região em que você vive lugares abençoados! 

Deus nos deu o ministério da reconciliação, de modo que é nosso papel não apenas interceder pela nossa 

família biológica e espiritual (a igreja), como também interceder pelos pecados cometidos pelos ímpios, para 

reconciliar povos e terras com o Senhor. Ao fazermos isto, estaremos tomando posse da promessa daquilo 

que Deus já nos deu! 

Para reflexão: Você tem um registro das suas intercessões respondidas? Poderia citar algo de forma 

precisa? 

Para oração: Peça para que o Espírito Santo lhe capacite a ser um intercessor assíduo, poderoso e 

assertivo. 

Para aplicação: Reveja sua lista de oração e coloque data na frente dos pedidos ou algo que o lembre da 

época em que você começou a interceder. Ore todos os dias, nesta semana, pela lista. 

Para indicação: Busque informações sobre o que está acontecendo ao seu redor, informe-se sobre a 

situação do mundo. Ore, de acordo com a direção do Espírito Santo, sobre essas situações. Deus abençõe 

e até semana que vem. 


