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VOLTE AGRADECER- LC 17:15 orecisavam fazer?
. « Quantos voltaram para agradecer a cura de Jesus?

Quar.ldo falamos ' sobre agao ‘.’e gragas, « Porque a gratidao deve ser um exercicio da nossa vida?
precisamos entender que isso significa ter Lo -
uma vida em que estas agdes apresentem a « O que significa aqt:lele unico leproso q.ue voltou~ para
Jesus uma verdadeira gratidéo. O dia de agdo agradecer? Como isso fala sobre o dia de agao de
de gragcas é bem comemorado nos Estados gragas?
Unidos, uma data comemorativa como o natal  DECIDINDO: ( ) Decido manter uma vida de constante
e 0 ano novo por exemplo, mas precisamos gratidao a Deus e sempre lembrar do que Ele me
nos lembrar que nosso dia de agdo de gragas entrega
deve ser co.nstante e diario. Por isso, hoje . Ore e pega pela sua semana, agradega pela
vamos meditar no. tex.to de Lucas 17 e oportunidade de aprender mais e mais sobre Jesus e
entender como a histéria dos leprosos fala
sobre acdo de gragas. Leia Lucas 17:11-19 seu amor
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REFLITA JESUS
SL 139:17

Quando o povo estava no deserto com
Moisés, um fator que fez com que eles
ficassem por 40 anos no deserto foi a

murmuragdo. A murmuragdo €& o
contrario da gratidao e nao reflete nada .
a Jesus! Quando murmuramos, .
deixamos de ver as béngdos e
maravilhas que Deus derrama nas .

nossas vidas e assim comegamos a
perder aquilo que Ele tem para nés,
exatamente como o povo de Israel. Por .
isso, hoje vamos meditar em um dos

episédios de murmuragdo do povo e
Qamo isso. Abra sua biblia em Exodo 15:/

DE 24/11R 28/11

Os leprosos foram curados imediatamente? O que eles

g

Reffoar

O que aquele cantico dds israelitas estava
demonstrando?

Qual foi a atitude deles logo depois de cantar, o
que eles fizeram ao chegar em Mara?

Qual foi a atitude de Moisés quando o povo
reclamou?

Quais foram as ordenangas de Deus para eles
neste lugar?

O que a reclamagao refletia neste povo?

Como vocé acha que pode melhorar em questao
da reclamag¢ao em sua vida?

DECIDINDO: ( ) Decido manter uma vida que
siga os passos do Senhor, que meu coragao
esteja sempre buscando refletir a Jesus

Ore e peca a Deus para que vocé possa refletir
mais e mais ao Senhor e assim ter uma vida que
edifique as pessoas através disso
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5:20
Nés temos que sempre nos lembrar
disso. Tudo que temos vem de Deus a
Ele pertence, Ele nos empresta.
Entdo, no seu cotidiano, comece a
perceber: Como vocé vai para a
escola? Vocé faz algum curso como
inglés, balé, futsal? Vocé tem uma
casa para morar? Cobertores para se
cobrir? Alimento todo dia? Uma
escola para aprender? O quanto vocé
consegue ser grato por tudo isso
continuamente? Por isso, vamos hoje
analisar e pensar em nossa vida e em
como podemos praticar essa gratidao

sendo conscientes das coisas que
Qeus nos emprestal! /

« Faga uma lista de 10 coisas pelas

quais vocé é grato. Coisas que vocé

tem no seu cotidiano e as vezes deixa
de agradecer.

Por quais pessoas na sua vida vocé é

grato?

» O que significa ter uma constante vida
de gratidao?

« Que experiéncia da sua vida te

ensinou algo sobre gratidao?

Quais atitudes vocé pode tomar para

praticar diariamente a gratidao no seu

coragao?

DECIDINDO: ( ) Decido sempre me

lembra e me esforgar para saber que

tudo que tenho veio de Deus e que Ele
me deu tudo o que tenho!

« Ore e agradega a Deus por tudo que
Ele tem te emprestado, que vocé
possa sempre praticar essa gratidao
em sua vida.
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ESCOLHA
SL 50:23

Praticar agdes de gragas
continuamente é uma
escolha que nés vamos
decidir, vocé pode escolher
ter um olhar para aquilo
que vocé nao tem ou para
as partes dificeis da vida
ou uma vida de gratiddo,
sabendo que mesmo em
meio as dificuldades vocé
escolhe agradecer e ver a
mao de Deus agindo. A
nossa gratiddo nao deve
ser apenas por
circunstancias, pois a vida
com Deus nao depende
disso, mas de uma escolha
digria que fazemos com
Ele. Qual é o desejo de
todo filho de Deus?
Praticar a vontade de Deus,
e Ele deseja um coragao
grato! Entdo hoje, nés
vamos conversar sobre
escolher isso diariamente!

Abra sua biblia e vamos
heditar! /
PARA MEMORIZAR
NESTR SEMANA:

SALMOS 107:1
SALMOS 103:19
1 TIMOTED 4:15

Direcao de meditacao semanal

« Como vocé pode demonstrar a gratidao de Jesus através da sua

vida para as pessoas ao seu redor?

+ Vocé ja se sentiu grato mesmo em uma situagao dificil de sua vida?

Como foi isso?

« Como vocé pode se aproximar de Deus com um corag¢ao grato?
+ Leia 1 Crénicas 16:8-10 e responda: O que esse versiculo fala sobre

gratidao?

» O que significa escolher ser grato?
) Decido escolher pela gratidao e agao de gragas

. DECIDINDO: (

na minha vida todos os dias e assim mostra a presenga de Deus

através das minhas agoes!

« Ore e agradecga a Deus pelo privilégio de tudo o que vocé tem, diga
a Ele que vocé decide pela gratidao em sua vida!
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importante agradecermos a Deus diariamente e e nao
somente no dia de agdo de gragas?

Como a histéria da murmuragao do povo de Israel pode se relacionar

com a nossa vida?

O que vocé foi consciente de que Deus te emprestou na sua vida

como falamos na segunda?

Em Efésios 5:20 fala que devemos ser gratos em tudo. Por qué?
O que vocé pdde perceber que precisa ser mais grato na sua vida?

DECIDINDO: (

) Decido manter uma vida diaria de verdadeira

gratiddo a Deus e lembrar continuamente do quanto Ele é bom para

mim!

Ore e AGRADEGCA por essa semana, por tudo que Deus falou na sua
vida, tudo aquilo que vocé deseja melhorar para mostrar cada vez

mais a Jesus!
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Hoje, nesta sexta, dia 29 de
novembro, € comemorado o
dia de agao de gragas. Hoje,
pensando em tudo que vimos
durante a semana, faga uma
reflexao da sua vida: Sera
que vocé foi grato? Foi
consciente das coisas que
Deus te presenteou e te
deu? Como vocé pode agiu
com gratidao? E muitas
outras coisas que vocé pode
pensar. Nossos olhos devem
estar fixos em Jesus e dessa
forma teremos sempre mais
motivos para agradecer a
Ele. Sera que vocé percebeu
alguma drea que precise de
melhorias? Todos os nossos
dias devem ser de agao de
gragas. Para terminar a
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