TIAA DIREGAO DE MEDITAGAO SEMANAL
EDNNEET ESTUDO O AMOR E UMA ATITUDE DE ADORAGAO

A verdadeira

Faaala Connecters!

Quando falamos sobre dizer palavras de
adoragdo a Deus, uma das primeiras que as
pessoas tém o costume de falar é “Te amo
Deus” e isso é lindo! Uma verdade que com
certeza enche o coracao de Deus de alegria.
Mas de nada adianta lindas palavras a Deus e
nenhuma atitude que demonstre isso. E como
se alguém te falasse algo como: “Olha!
Comprei algo muito lindo caro e muito
precioso!” Mas essa pessoa nunca te mostra o
que comprou, todas as vezes que as pessoas
pedem para ver, essa pessoa da desculpas e
nunca mostra. Assim é com Jesus, vocé diz:
“Jesus, eu te amo” e Jesus te diz: “Me mostre
esse amor”, Mas vocé sempre tem desculpas e
nunca demonstra isso, como Deus vai
acreditar se suas agcdes para mostrar o seu
amor a Ele sdo totalmente vazias? Aquele que
ama a Deus, sempre encontra uma forma
pratica de demonstrar isso. Para comecar a
semana, falaremos de uma das melhores
jeitos de demonstrar que amamos ao Senhor
de forma pratica. Existe uma palavra que
agrada ao coracao de Deus, essa palavra é
OBEDIENCIA. Se vocés me amam, obedecerio
aos meus mandamentos. Joao 14:15

Hoje iremos meditar sobre como a obediéncia
nos leva a conhecer e demonstrar o amor de
Deus por nés, pegue seu caderno, sua biblia e
antes de comecar repita isso em voz alta:
“Senhor, consagro a ti a minha semana, que
tudo que eu aprenda seja para te amar e te
obedecer radicalmente, vem meditar comigo
Jesus. Amém”

De 29/12 a 02/01

Diferencie o que é adoracao a Deus e o que
é obediéncia a Deus, depois explique como
elas podem se complementar.

Leia Joao 14:21 e explique este versiculo,
como demonstramos que amamos a Deus?

Quais sao as praticas que vocé pode ter
nesta semana que inicia para demonstrar
seu amor por Jesus de forma pratica?

Cite aqui 5 acées que demonstrem
obediéncia e amor tanto por Deus quanto
para a sua familia

( ) Decido nesta semana praticar o amor
em forma de adorar ao meu Senhor

Ore e peca para que tudo o que vocé fizer
seja uma demonstragcao de amor, peca a
ajuda de Deus para este momento!
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TERCA-FEIRA

ME DA UM NOVD CORACAD JESUS!- Mt 22:37, Am
6:17, 51 3%:18

O comeco do nosso amor comeca através da
obediéncia, que nos leva e nos traz a pedir por
um coragao novo a clamar por isso “Ame o
Senhor o seu Deus de todo o seu coracao”. Mas
existe um problema. Nosso corag¢ao nos impede
de amar a Deus. Por qué? Porque o0 nosso
coracao ¢é inclinado ao pecado. Ha uma
tendéncia no nosso corag¢do que nos faz errar o
alvo. Entao pela fé através de Jesus, receba dele
um novo coracao! Amar a Deus de todo coracao
significa entdo, ser apaixonado por Ele a ponto
de dar o melhor do Seu tempo a Ele, de dar
aquilo que é mais precioso para vocé, porque
nosso amor nos faz colocar Ele no centro. E fazer
de Deus sua prioridade. Ele precisa ser o numero
01 na sua vida. Como Deus pode ser o numero
01? Dando prioridade para o relacionamento
com Deus. Através da oracao, leitura da biblia.
Muitas vezes falamos que nao da tempo de ler a
biblia ou orar, mas quanto tempo vocé passa no
celular? Na frente da TV, em jogos. O que esta
vindo como prioridade na sua vida?

¢ Podemos amar a Jesus Cristo e Seu caminho
mais do que amamos a nés mesmos e a
NOSsos compromissos?

¢ A verdadeira adoracdo comec¢a quando nosso
coracao é reto perante Deus. Qual é a situacao
de seu coragao hoje? Reflita nesta pergunta

e Escreva a sua rotina no seu caderno e do lado
de cada compromisso, coloque como aquilo
pode ser um momento de fazer de Deus seu
numero 01 e prioridade

e Leia Provérbios 27:19 e responda: O que esse
versiculo pode se assemelhar ao que estamos
estudando nessa semana?

N | ) Decido entregar verdadeiramente meu
coracdao a Deus, decido que Ele serd minha
prioridade

e Ore e pegca para que nessa semana, na sua
rotina e em toda a sua vida, Jesus possa ser
sempre o primeiro lugar!
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Na alma estdo as nossas vontades e
emocgoes. Assim, amar a Deus com toda a
nossa alma exigira de nés uma constancia
na decisdao de servi-lo, o que tera de

ocorrer independentemente de como
andam as nossas emocodes. Isso quer dizer
que nao podemos deixar de amar a Deus -
nem permitir que o amor se esfrie - sé
porque estamos tristes, desanimados,
abatidos ou coisas parecidas. Muitos
homens e mulheres da biblia se sentiram
desmotivados com as situagées que
aconteciam em suas vidas. Abrado, Ana,
Noemi, Moisés e varios outros, mas o que
fez a diferenca na vida de cada um desses,
foi que seu amor por Jesus ndo mudou por
circunstancias, eles fizeram do Senhor o
seu primeiro recurso, isso significa que
eles buscaram a vontade de Deus e nao a
deles para saber como prosseguir. Muitas
vezes essa é a nossa falha, tentar cuidar
das nossas emocdes por contra propria,
tentar lidar com problemas sozinho, ou
desistir porque os desafios parecem
grandes demais. .
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Pensando em exemplos como esse, hoje vamos
meditar na vida de um grande homem de Deus,
mas que se sentiu desmotivado em certos
momentos e foi totalmente motivado pelo
Senhor! Esse homem é Elias, abra sua biblia e leia
em 1 Reis 19 para responder as perguntas

¢ Quando Elias soube que Jezabel queria mata-
lo, o que ele desejou para Deus?

e Quando ele acordou o que tinha sido deixado
por Deus para ele? Como ele se sentiu depois
disso?

e Onde Deus apareceu a Elias?

e Quem iria suceder a Elias? Quem ele deveria
ungir como rei da Siria?

e ( ) Deus apareceu a Elias na brisa suave, para
mostrar que mesmo quando nossas emoc¢oes
estdo a flor da pele, Ele tem o controle de
todas as coisas. Decido sempre confiar minhas
emocgoes a Deus

e Ore e pega se existemm emocgdes suas que
precisam do reparo de Deus, diga essas
emocoes e que Deus possa te fortalecer como
fortaleceu a Elias!

PARA MEMORIZAR: MATEUS 22:37

TODOS OS DIAS EU ESCOLHO

VIVER PARA CRISTO %«

QUINYA=ELEIRA

SINTO FOME E SEDE DA PALAVRA- 51 27:4, 51
107:9, Mt 44

Tudo o que esta escrito na Biblia, cada
palavra tem um propésito e um
ensinamento e sempre que lemos
precisamos perguntar qual ensinamento
Deus quer nos dar com aquele texto que
lemos. Precisamos aprender a ter prazer
tanto ao ler a Biblia, quanto a ficar
pensando no que lemos. E esse pensar faz
com que nosso amor desperte. Quando
vocé ama alguém vocé busca conhecé-la.
Da mesma forma, quem ama a Deus ird
buscar conhecé-lo; e quanto mais o
conhecermos, mais glorioso Ele sera aos
nossos olhos. O rei Davi tinha um prazer
na palavra do Senhor e naquilo que ela
representava para ele, os salmos que ele
escreveu demonstram isso, mas como
vimos, ele buscava conhecer mais de Deus
para que pudesse obedecé-lo de todo o
seu coragao, alma e entendimento! Uau!
Ele tinha uma verdadeira fome e sede de
Deus. Da mesma forma que nosso corpo
nao come apenas um dia da semana,
nosso espirito precisa ser alimentado
diariamente pela palavra e ndo somente
aos domingos! Vamos juntos meditar
sobre o que significa fome e sede de Deus
para podermos pedir mais disso a Deus!



¢ O que vocé entende por ter fome e sede de Deus?
é algo do nosso corpo fisico? Como podemos
saciar essa fome e sede?

o Explique o versiculo de Salmos 143:6

¢ Como podemos ter fome e sede da palavra de
Deus? Como vocé pode fazer isso no seu |
cotidiano?

e ( ) Decido todos os dias desejar por fome e sede
de Deus e de sua palavra

¢ Ore e pega ao Senhor por esse fome e sede! Diga
que vocé o deseja mais que todas as coisas e quer

que Ele seja aquele que te sacia!
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RELEMBRANDO- 1 Jo %:10, Mt 22:37, 51 9%:19, Mt 4

O amor é uma das formas mais lindas de praticarmos a nossa adoragdao a Deus, essa semana nés
vimos isso de diversas formas, primeiro vendo que tudo comeca com uma obediéncia e amor ao
Senhor, fazendo assim com que entreguemos nosso coracido e a posse de nossas vidas, vimos
também sobre como as nossas emog¢oes precisam estar em Deus para que nenhuma desmotivacdo
fagca com que nosso amor por Ele venha a esfriar e para finalizar como nosso entendimento deve ser
cheio da palavra de Deus nos dando fome e sede. Fechando a meditacdo da semana, nés meditamos
e destrinchamos apenas um versiculo: Respondeu Jesus: " ‘Ame o Senhor, o seu Deus de todo o seu
coracdo, de toda a sua alma e de todo o seu entendimento’. Mateus 22:37. Vamos agora relembrar
um pouco do que vimos nhessa semana maravilhosa!

e O que vocé fez para entregar seu coracao e atitudes a Deus?

e Como suas emocodes foram cuidadas nesta semana? Quais dela vocé viu
melhoras e quais vocé percebeu que ainda precisa melhorar?

e O que vocé aprendeu com a histéria de Eliseu meditada na quarta? Resuma
em seu caderno

e Das coisas que vocé escreveu sua rotina, como vocé fez do Senhor sua
prioridade?

e ( ) Decido amar a Deus e as pessoas e demonstrar minha adoracgao a Ele

e Ore e agradeca pela semana de meditacao, entregue e ore assim em voz
alta: “Senhor, te entrego tudo que estudei e aprendi, que eu possa praticar,
porque te amo meu Deus, me ajuda! Amém” NAD ESOUECA DE
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